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© Баженова Ирина Георгиевна
От автора
Уважаемый читатель!
Я очень надеюсь, что эти сказки, написанные, прежде всего, для взрослых, Вам обязательно понравятся!

В этих сказках Вы найдете для себя радость и грусть, легкий юмор и интересные мысли, которые подтверждают и ваши, а также многие разгадки в решении некоторых жизненных проблем.

Уважаемый читатель! Я хочу раскрыть перед вами небольшой секрет. А дело все в том, что сюжеты к этим сказкам придумал знакомый мне мальчик по имени Владимир. Этого мальчика я узнала еще три года назад, когда ему исполнилось девять лет. Тогда он рассказал мне свои первые сказки, которые поразили меня своей мудростью и простотой, и я решила с его позволения описать их.

И вот наш совместный с Володей опыт вылился на страницы этой книги. Сказки получились добрые и, может, слегка наивные и простые на первый взгляд. В каждой сказке есть послесловия – короткие пожелания, советы для осмысления жизни, исправления своих ошибок.

За эти три года, пока я писала тексты сказок, Владимир вырос, «выросли» и его сказочные сюжеты. Раз от разу эти сюжеты становились по содержанию все более серьезными и актуальными. А герои сказок постепенно вырисовывались в людей, стремящихся к правде, честности и одухотворенности.

В народе говорят, что «истина глаголет устами младенца». Поэтому вопросы, которые ставятся и освещаются в этих сказках, весьма своевременны для людей нашего века. Многие неотложные проблемы, пока еще неустроенной нашей жизни, пора уже сейчас решать безотлагательно и всем миром вместе, сообща. «Начни с себя!» – так говорит один из героев последней сказки.

P.S. Уважаемый читатель, уважаемые взрослые! Эти сказки необходимо читать и вашим детям, так как они несут в себе только позитивный заряд мудрости, человеколюбия и радости. Сказки взывают к справедливости, чистой любви к людям, учат бережному отношению к природе, пониманию и восхищению тем, что создал на нашей Земле Бог!
ПОЧЕМУ БОЛИТ ГОЛОВА
Жили-были два соседа. Один был человеком весёлым и здоровым, а другой хмурым и болезненным, потому что у него часто случались головные боли. Они не давали ему нормально жить и работать, всё из рук валилось. Стал задумываться больной человек, почему он такой, от чего возникла мучавшая его мигрень и кого в этом винить?
Решил он понаблюдать за своим соседом. Видит, что тот часто улыбается, и глаза его светятся от радости, настроение у него всегда хорошее, со всеми он добр и приветлив. Семья у соседа хоть и большая, а смех и шутки слышатся в их доме постоянно. Всё у них складно получается, как в работе, так и в семейной жизни.
Крепко задумался больной человек и решил для себя: «Хватит болеть, надо что-то менять в своей жизни!»
Когда он пришёл домой, навстречу ему вышла жена. Посмотрел он на ее лицо и удивился, какая же она уставшая и некрасивая! Так получилось, что из-за его болезни бремя бесконечных хлопот и забот легло тяжким грузом на ее хрупкие плечи.
Пожалел свою жену человек, улыбнулся ей ласково и сказал: «Отдохни, милая моя красавица, и побереги себя, а я сам всё сделаю по хозяйству!» Засветилась улыбкою жена, обняла мужа и ответила: «Будем вместе с радостью всё делать, а я – ещё ничего, сильная!»
С тех пор они часто улыбались друг другу, шутили, даже смеялись над тем, если вдруг что-то и не получалось. Их дети, заметив приятные перемены в отношениях родителей, стали более жизнерадостными и счастливыми.
Так в радости и понимании друг друга в этой семье появилась уверенность в завтрашнем дне, исчезли невзгоды, болезни, отчаяние и страх.
P.S. Вспомнил этот человек через некоторое время: «А куда же подевались мои головные боли?!»
СТАРЫЙ СТОЛБ
Стоял одиноко в поле столб, высокий и крепкий, но уже довольно старый, потемневший от времени и никому не нужный.
Как-то раз мимо летел орёл, сел он на столб и спрашивает: «Для чего ты, столб, здесь стоишь? Что толку от тебя, если пользы никому не приносишь? Посмотри лучше на меня! Я мышей ловлю, себя кормлю, поля берегу – и себе польза, и людям!»
«Действительно, – подумал столб, – а для чего, собственно, он теперь нужен, может только на дрова? Нет, дровами он успеет ещё побыть, – соображал столб, – ведь он до сих пор крепкий, здоровый, высокий…»
Стал столб думать о том, какую он пользу может еще принести. Думал-думал, да и придумал! Вдохновил, так сказать, себя мыслями о благородной для людей цели.
«К примеру, – мечтал столб, – пойдет мимо меня усталый путник, посмотрит на меня, удивится и скажет, что даже этот старый столб не сломили ни дождь, ни ветер, ни зной солнца, ни время. И мне, человеку, негоже горбиться от устали и поддаваться горестям жизни!
Выпрямится тот человек, поднимет высоко голову и пойдёт дальше своей дорогой, радостно мечтая о самом хорошем в жизни!»
P.S. Ну и философ же, этот столб!
ЛЮБОВЬ ЧЕРЕЗ ОКЕАН
Жил один моряк. Много лет он ходил по морям и океанам. Но грустно ему было жить на этом свете. Случилось так, что пока он был в далеком плавании, его горячо любимая девушка вышла замуж за другого.
Искал моряк в разных краях, далёких странах девушку, похожую на его любимую. Видел он много красивых и добрых, даже обликом похожих девушек, но ни одна не нравилась. Ни у кого из них не было такой красивой и нежной души, как у его возлюбленной, таких ласковых и зовущих глаз, чуткого сердца.
Время шло, а тоска не проходила. И вот, в момент отчаяния, горести и безысходности решил моряк броситься в море и погибнуть. Залез на мачту корабля и, прежде чем броситься вниз, закричал в даль моря: «Царь подводный, не раз ты выручал меня в далёком плавании, защищая от бурь и награждая богатым уловом. Скажи, как мне быть, не хочу я больше жить на этом свете, а хочу умереть!» Явился на зов моряка Царь моря, разгневался, расшумелся, но всё же произнёс мудро: «Невелика мудрость погибнуть, не сражаясь, а велико счастье заслужить жизнь!»
Ничего более не сказав, погрузился великий Царь морской в тёмную пучину, как будто и не бывало его.
Соскучился моряк по своей родимой сторонушке, вернулся домой, а на берегу его встречала возлюбленная. Она уже давно поджидала своего ненаглядного друга, каждый день выходила на берег моря и просила Бога, чтобы ее любимый поскорее вернулся на родину.
Покинула эта девушка нелюбимого мужа, не смогла с ним более жить, так как вышла за него не по своей воле. Не смогла она забыть своего моряка, не угасла в ее сердце первая любовь, а только окрепла и еще больше расцвела.
Так два любящих человека снова встретились. Вскоре счастливый моряк и его девушка поженились, жили долго и были безмерно счастливы.
P.S. Если жизненные обстоятельства разлучили влюбленных, то любовь, рано или поздно, найдёт зовущие сердца и обязательно поможет встретиться этим людям. Любовь сильна и чиста, в неё надо всегда верить и всегда надеяться на счастье!
В ЧЕМ СИЛА МАЛЕНЬКОЙ ПТИЧКИ?
Летит молодой сокол и видит маленькую птичку. Говорит ей сокол: «Посмотри на меня, маленькая птичка, какой я сильный и ловкий, сейчас я тебя поймаю!» А птичка в ответ: «Тебе не поймать меня, я хоть и маленькая, а мудрее тебя! Научилась я за свою жизнь видеть все ваши промахи». Чирикнула она хитро и скрылась из глаз.
Вопрос: почему сильный сокол не смог поймать птичку? Наверное сокол был слишком молодым и неопытным, а наша милая птичка научилась многому в жизни, имела мудрость и силу духа?
P.S. Для человека, имеющего сильный дух и чистую душу, никакие опасности не являются страшными. Сильный дух не сдаётся, а всегда ищет наилучший выход из положения. Сильный дух помогает поверить в себя, в свои силы, помогает выбраться из страшных ситуаций самому и выручить других. Дух для человека – стержень его души, который должен быть крепким, стойким. Тогда сочетание духа и души будет воистину божественным.
СЛИШКОМ ГОРДАЯ
На опушке леса стояла красивая, но гордая сосна. Никого она не любила, ни с кем не разговаривала, никого близко не подпускала. Она поднимала ветви к небу, закатывала свои «глаза» от ужаса и удивлялась, почему все окружающие плохие и неблагодарные, почему никто не видит, как она умна и красива, и что её необходимо выделять среди других, обожать и ценить.
Как-то раз шёл мимо медведь, задел случайно сосну лапой. Зашумела сосна, затряслась от злости, зазвенела. А медведь сосну ещё и оцарапал, да ушёл, как ни в чём не бывало. Рассердилась сосна, иголки рассыпала колючие. Прилетел дятел, сел на сосну и стал стучать по стволу. Забила ветками, исколола иголками, прогнала дятла прочь сосна. Пришёл человек, спилил сосну.
Умирая, сосна спросила себя: «Для чего же она жила, любуясь и гордясь собою, охраняя величие и покой, свою неприступную красоту и стройность? И в итоге получила печальный исход!»
P.S. За все, что происходит с нами, мы в ответе перед собой. Любое происшествие, особенно неприятное,– это выход наших неправильных мыслей, злых помыслов, недоверия к людям. Позитивные, добрые мысли – залог нашего успеха и процветания.
Конечно, не всегда в этом мире человек живёт счастливо и идёт по жизни гладкой дорогой. Если пришли неприятности, боль,– не держите их внутри, отпускайте их скорее! Постарайтесь, хоть это и трудно, улыбнуться и расслабить нервы, распустить напряженные струны души. Находитесь в состоянии любви и гармонии, и все беды будут отталкиваться от Вас, обходить стороной.
ВОЗРОДИТЬ ЖИВОЕ МЕСТО
Росли в лесу три дерева рядом – ель, в середине берёзка и сосна. Прекрасными и стройными были деревья, но берёза была всех красивее. Любили берёзку птички, соберутся на ней и чирикают, шумят. Разным птичкам нравилось посидеть и отдохнуть на ней, попеть свои незатейливые песенки.
А на ель и сосну никто не смотрел – непростые они были, а величавые и неприступные. Даже люди, проходя мимо них, старались отдыхать только возле милой берёзки. Как будто сговорившись, все любили и расхваливали только ее.
От зависти и злости решили ель и сосна извести, загубить берёзку. Шумели, сердились на неё, кололи иголками и старались всю воду корнями выпить. В конце концов, берёзка не вынесла и начала чахнуть, осыпались и пожелтели раньше времени листочки, а на другую весну и вовсе не распустились.
Так, между елью и сосной образовалось мёртвое место с сухим телом-стволом когда-то прекрасного дерева.
Обращаясь к сосне и ели, можно задать вопрос: «Что же вы, милые подружки, обрели долгожданный покой души и счастье в жизни?»
Пришло время осознанию. Увидели и почувствовали «голубушки», что без красавицы берёзки жизнь вокруг превратилась в серое и скучное «прозябание», как будто солнышко померкло. Не было больше веселья птичьего, не ходили мимо люди, звери обходили это место стороной. Не росли грибы, ягоды, и даже травка стала там жёсткой и колючей. Такое состояние стало неприятным и даже весьма вредным для здоровья самих деревьев – ели и сосны.
Захотели ель и сосна возродить живое место, испугались смерти, поняли опасность своего положения. И начали изо всех сил скапливать возле себя жизненно-важные соки земли, влагу. Каждый день они смотрели с любовью на сухое тело берёзки и просили её, чтобы она их простила и ожила. Многое им пришлось пересмотреть в своей жизни, изменить мысли, чувства, а главное – обрести любовь к ближнему, ко всему, что окружает и живёт в этом пространстве.
Начала, наконец, берёзка тихонько оживать. Сначала тоненькие ее веточки пустили листочки, затем – потолще, а через год – ожила вся.
P.S. Так воцарилась в пространстве любовь всего живого, что создал Бог в надежде на счастье, созидание, творение!
УПРЯМЫЙ ДЕД
Жил был дед, он старый стал, немощный, глаза плохо видели, уши не слышали, руки-ноги не слушались, да к тому же любил дед вино пить и много курил. Жена его давно померла. Никому он не был нужен. Единственное, что радовало старика – это его дом и земля, на которой росли прекрасные яблони. Рядом с домом деда выстроил большой коттедж его племянник. Он был жадным, скупым, хитрым, очень любил деньги, знал в них толк, умел «нужным» людям при случае дать взятку, обманным путем добивался своего.
Решил племянник завладеть землёй и садом деда, а его отправить в Дом престарелых. Старика за человека не считал, ухаживать за ним не собирался. Зачем ему лишняя морока?
Собрал кое-какие документы, подкупил чиновников, и дело было сделано. Вскоре пришли к деду люди и объявили ему, чтобы он собирал все вещи, прощался со своим домом и соседями, и что через неделю его увезут в дом престарелых.
Ох, как расстроился дед! Понял, чьих рук это дело. Ненависть и обида вскипела в сердце старика. Ведь они с покойной женой столько доброго сделали для племянника! Вырастили его, выкормили, выучили, родителей-то у него не было с детства. А теперь лишним и ненужным оказался дед?!
Когда начальство уехало, дед сел на крыльцо, верёвку взял в руки, решил, было повеситься от горя, да сильно призадумался… Наконец он отбросил со злостью веревку в сторону, воспрянув духом, встал решительно и, глядя на богатый дом племянника, произнес твердо: «Ничего не выйдет у тебя, мой дорогой племяшка, я еще повоюю с тобой!»
Таким образом, дед задумал изменить сложившуюся ситуацию. Но при этом важно было привести в порядок свою жизнь, поверить в нее и снова обрести в себе личность. А время его было ограничено – только семь дней!
Утро первого дня. Ещё петухи не запели, а деду уж не спалось. Кое-как он поднялся с кровати, закашлял. Из-за табака это. Взял всю махорку, вытащил на улицу. Выкопал ямку и высыпал туда весь табак. Ещё он вспомнил, что вино у него есть хорошее, крепкое, из своих яблок сделанное. Решил дед это вино тоже в яму вылить. Стал выносить тяжёлые бутыли, выливать вино в землю. Тяжело дышал дед, вспотел, даже несколько раз упал, но дело сделал.
Сел на крылечко, отдыхает, в себя приходит. Сидит и смотрит – травка красивая рядышком растёт, вспомнил, что она лечебная, взял её и съел, вкусная показалась. Знал дед, что сила в этой травке живёт необыкновенная. Нарвал травки этой, чай заварил – хорошо стало. Затем дед стал суставы свои лечить, нарвёт всякой лечебной травы, разотрёт пальцами и втирает сок в суставы больные. А сам думает – вот теперь-то я поживу!
Второй день. Встал дед рано, вышел во двор, улёгся спиной на траву с росой. Волшебная роса приласкала больного старика, промочила все его суставы и кожные покровы. Собрал ладонями росу с травы – лицо своё дед умыл, волосы пригладил, сидит и на солнышке утреннем греется. Далее пошёл завтракать, чем Бог послал, чай с заваренными травами пить. А сам весь день потом думал, как из своего положения выходить, как дом свой отстоять, да в нём остаться.
Третий день. Достал дед из сундука свои награды, которые получил за доблесть и отвагу в боях. Решил надеть военный китель, но вспомнил к своему стыду, что давно уж в бане не мылся. Не порядок это, чтобы ордена на грязное тело надевать!
Пошёл старик топить баню. По полведра наливал воды, но всё же натаскал полный котел. Затопил печь, сел у огонька и пригрелся. Ведь огонёк тоже живой. Если к нему с уважением относиться, то он по-доброму помогает людям, согревает душу, успокаивает нервы. Играя заворожено язычками пламени, он отгоняет грустные мысли.
Помылся старик в баньке, берёзовым веничком попарился, тело похлопал – всё для пользы, для лечения. Вышел из баньки – как заново родился! По дому как молодой уж начал бегать. А сам чай травяной пьёт, суставы травой свежей лечит, улыбается, да планы свои строит.
Четвёртый день. Надел дед свой китель с орденами и медалями. Заблестели слёзы в глазах его от пережитого на войне. Он вспомнил, что воевал честно и праведно, защищая свою Родину, что все свои силы и душу отдал, сражаясь за Россию.
Посмотрел на себя в зеркало дед – а он не бритый, и волосы на голове отросли, даже стыдно на себя смотреть. Опять нашлись дела – побрился, а прическу соседка помогла сделать, постригла красиво старика, даже одеколоном набрызгала. Совсем не узнать деда, словно молодец с ясными глазами!
Пятый день. Надумал дед порядок навести в своём доме. Сколько же времени полы в доме не мыты – забыл даже! Если люди придут к нему в дом, думал дед, то, что скажут, посмотрев на эту грязь? Нет, не совсем ещё он опустился, не дряхлый и не немощный он старец. Найдётся ещё «порох в пороховнице»!
Вымыл пол, прибрался в доме, скатерть чистую постелил, даже цветы в вазу поставил. А сам травами продолжал лечиться, да в голове планы строил.
Шестой день. Встал дед, как всегда рано, росой умылся, чай душистый попил, поел. Придумал дед на завтра в город поехать к начальникам. Вспомнил старик про друга своего, с которым всю войну прошли, и который жил в городе. Но давно старик не слышал о друге, и не писали они друг другу писем. Не знал дед, живой ли ещё его товарищ, но уверен был, что тот ему в помощи не откажет.
Вечером того же дня дед собрал все документы и сложил их в котомку. Спать лёг пораньше.
Седьмой день. Поднялся дед ни свет, ни заря, привёл себя в порядок и оделся. Ордена и медали на его кителе блестели начищенные, а сам дед был решителен и серьёзен. Вышел он из дома и первым автобусом уехал в город. Там старик отыскал дом друга и, позвонив в дверь квартиры, к большой радости увидел его живым и здоровым. После того, как старик рассказал о своих проблемах, друзья, не мешкая, пошли вместе в администрацию района правду искать. Не захотели они за помощью к суду обращаться, решили обо всём рассказать главному начальству. Не все же начальники плохие и подкупные! Встретили с уважением начальники заслуженных ветеранов, выслушали их проблемы, пообещали во всём разобраться. Домой старика доставили как генерала – на «Волге», прямо к дому.
Добился дед правды, всё обошлось хорошо. Старик остался в своем доме, а вот племяннику пришлось худо. Вскрыл суд кое-какие его тёмные делишки. Срочным образом племянник продал свой богатый дом и скрылся.
P.S. Понял дед, что надо обязательно верить в себя, верить в добрую правду и доверять людям. Необходимо строить правильные мысли и добиваться своих желаний. А чтобы жить в радости и гармонии, надо стараться вести здоровый образ жизни!
ОДИНОКИЙ ГРИБ
Сидел на поляне гриб. Он был всегда один, и это ему нравилось. Никого не хотел иметь по соседству, любил тишину, покой и порядок. А на других полянах жили-радовались целые семьи разных грибов. Все они были здоровые, крепкие и весёлые. Любили грибы разговоры вести, мыслями своими делиться, да детишек своих уму-разуму учить. Только одинокий гриб на своей личной поляне был уверен в превосходстве своего ума и высокомерно хранил молчание, посмеиваясь про себя над другими соседями.
Приползли как-то раз к одинокому грибу черви. Замыслив самое плохое и ужасное, они решили победить его хитростью. Пресмыкаясь, извиваясь, черви ласково заговорили с грибом, восхищаясь умом и его благородством. Понравились одинокому гордецу льстивые речи червей, которые так искусно возвышали самолюбие гриба. Эти хитрые ходы в обращении гриб не замечал, он позволил им слишком много. Черви так втёрлись в доверие гриба, что не только с ним свободно общались, но и спокойно ползали по нему. Всё им разрешил гриб и не заметил, что червей образовалось великое множество. Они стали вгрызаться в плоть и поедать его.
Слишком поздно опомнился гриб и с ужасом понял, что погибает, даже не почувствовав боли. Черви съели гриб с удовольствием и были страшно рады, что им удалось обхитрить такого «мудрого» недотрогу.
P.S. Жалея гриб, который был на самом деле умным и неглупым, важно задуматься о том, почему он все же допустил червей и позволил им погубить себя?
Всё дело в том, что эти черви имели хитрое приспособление – они впускали в гриб свой секрет – жидкость, которая обезболивала и создавала своеобразную эйфорию, благодушие и непонимание того, что происходит. «Приятная» для гриба эйфория вызывала в нем заторможенность и невменяемость. Поэтому он блаженствовал и быстро погибал.
Так действуют наркотики, алкоголь, табак и многие другие наркотические вещества. Создавая кайф на некоторое время, эти вещества активно разрушают организм, губят его окончательно, приближая час смерти в муках.
В этом ужасном приспособлении – блаженство через смерть – действуют тёмные силы, которые стремятся погубить всё живое. Они, таким образом, безбоязненно покоряют и властвуют над слабыми душами!
Поэтому, давайте жить с мудрой и радостной целью в жизни! Берегите себя, свое здоровье и здоровье окружающего мира!
ЛЮБОВНЫЙ ТРЕУГОЛЬНИК
В одном прекрасном селении полюбили двое молодых людей одну красивую девушку. Они любили ее сильно и беззаветно. Каждый раз, на каком-нибудь празднике, в соревнованиях или состязаниях, на работе или в каком-то другом деле эти молодцы, отличаясь своей силой, удалью, умом и особой сноровкой, доказывали преданную любовь и надеялись на счастье. И не было равных им, как и не было более красивой девушки, как Людмила. Руслан и Олег – так звали молодцев – были мужественны, статны, сильны, оба хороши и душой, и телом. Всё же Людмила выбрала одного из них и в тайне мечтала с ним построить свое счастье. Но она постоянно скрывала свои настоящие чувства, боялась ранить своим отказом душу нелюбимого, так как жалела его и из-за этого мучалась. Она не знала правильного и безболезненного выхода из сложившейся ситуации, ждала подходящего случая, когда, наконец, всё разъяснится, и она сможет радостно обнять своего возлюбленного.
Односельчане знали о любовном треугольнике, видели страдания молодых людей и решили помочь им, устроив своеобразный праздник, игрища, в которых могла поучаствовать молодежь всего селения.
Парни и девушки должны были тщательно подготовиться к празднику, в котором они могли бы не только показать свои преимущества в смекалке и сноровке, но, прежде всего, помочь Людмиле, Руслану и Олегу. Люди понимали и верили, что соревнование и соперничество между Русланом и Олегом не должны разрушить мир и перерасти в злость, обиду и агрессию между молодцами. Поэтому все односельчане между собою договорились о том, чтобы каждый проявил любовь и уважение к чувству этих молодых людей, смог в мыслях выстроить будущую мирную и счастливую развязку в их отношениях. Люди своим сердечным и добрым расположением к трём героям должны были пожелать самый желанный и верный выход из ситуации треугольника. В конечном итоге, каждый надеялся на благополучный исход, когда Людмила, Руслан и Олег красиво, с достоинством и божественно поймут и примут свою судьбу.
И день праздника настал. Забегая вперёд, можно задать вопрос: – Какими чувствами и надеждами обогатятся в этот решающий день наши герои? А может горечь разочарования отверженного юноши разрушит и убьёт его сердце, не оставляя надежды на светлое будущее?
 * * *
Всё получилось так, как и должно было случиться, как видел Бог, как мечтали добрые люди и сами герои.
Ещё во время шествия на празднике Олегу пришла подтверждающая мысль о том, что не любит его Людмила так сильно, как Руслана. Только в этот праздничный день он вдруг ясно увидел, какие жаркие взоры устремляла девушка на его товарища, как подолгу смотрела в сторону Руслана и робко вздыхала о нём. И как же за эту скромность и понимание был Олег благодарен Людмиле!
Решил Олег более не разрушать единение двух любящих сердец Руслана и Людмилы, и эта мысль на празднике с каждой минутой крепла в нем. Испытывая благодарность к Людмиле, ее умению любить, умению быть тактичной и терпеливой к его чувству, Олег совершил истинно благородный поступок.
В конце праздника, когда решалась их судьба, Олег сам торжественно и красиво, взяв за руки Руслана и Людмилу, соединил их, преклоняясь перед их чистыми и счастливыми сердцами! Это вызвало в народе бурю восторга, общее восхищение и ликование. Радость праздника воистину была заслуженной всеми. А сердце Олега не жгло чувство ревности и унижения. Ведь это такое разрушительное, сводящее с ума чувство! Теперь сам Олег, как ребёнок, радовался счастливой развязке и помолвке влюблённых.
P.S. За этот благородный поступок Богом было подарено Олегу счастье. Вскоре он нашел ту девушку, которая предназначалась только ему. Оказывается, эта девушка давно любила его, ждала и надеялась, когда Олег, наконец, заметит ее нежную красоту и сильную любовь, оценит ее скромность и доброту.
ДВА ДРУГА
Свела однажды судьба двух людей. Обоим мужчинам лет было под сорок, не больше, каждый имел свой дом, семью, любимые увлечения и работу.
Первый, назовём его Вениамином, имел два высших образования, окончил аспирантуру, получил ученую степень и награды в достижениях. Был он весьма обеспеченным человеком, жил в большой квартире с шикарной мебелью, имел интересную коллекцию картин, а также дорогой автомобиль. Он часто ходил на охоту, поэтому была у него и коллекция оружий. Вениамин увлекался горными лыжами и даже взбирался на вершины гор с друзьями-скалолазами. Всё интересовало в этом мире Вениамина, во многом он разбирался и многое знал, множество дорог объездил, разные страны, имел везде знакомых и друзей.
Второй, Василий, также был образованным человеком. Но жил в деревне, имел три гектара земли и большой дом, который построил собственноручно. Были у него жена и четверо детей, и всех их объединяла любовь и взаимопонимание. Возвел Василий вокруг дома большой и прекрасный сад, обустроив с любовью и усердием свое поместье. Василий страстно любил природу, служил ей честно и много думал о ней. Он уверенно строил будущую счастливую жизнь и о многом мечтал. Все в душе Василия было красиво и гармонично, так он желал и так он хотел жить.
Итак, встретились эти два человека совершенно случайно, разговорились и поняли, что о многом им предстоит рассказать друг другу и поспорить на разные темы. Каждый решил отстаивать свою точку зрения, так как каждый понимал вопросы бытия по-своему и имел собственное мировоззрение. Постоянно общаясь, друзья почувствовали необходимость во встречах.
Вениамин занимал высокое положение в обществе, гордился этим и даже не скрывал своего превосходства над Василием. Он пригласил Василия к себе домой в надежде показать, как живут настоящие цивилизованные люди, познакомил со своей женой и детьми. Он очень много рассказывал о своих достижениях, посвятил Василия в свои проблемы, задачи своих научных изысканий на ближайшее будущее. Вениамин увлекательно говорил о своих путешествиях, охоте, об увлечениях спортом. Показывал коллекции, видеофильмы и другие приобретения.
Вениамин чувствовал и понимал, что Василий очень умный собеседник. Но по началу новый друг говорил несколько сдержанно, старался в основном пока внимательно слушать Вениамина, изредка задавал корректные вопросы во время беседы. Вениамину казалось, что, живя в деревне далеко от «цивилизации», Василий не мог знать всего того, что знал он, что Василий просто отстал от современной жизни. Ему необходимы были встречи с учеными, деловыми людьми, может быть интересные путешествия и открытия. Поэтому Вениамин взялся за светское образование друга, познакомил его со своими друзьями, учеными, известными артистами, бизнесменами. Несколько раз они посещали светские вечера, собрания, выставки и концерты.
Как-то раз они пошли на охоту. И вот с этого момента началась серьезная размолвка. Охоты, как таковой, у них не получилось, так как Василий не позволил другу убивать животных. Он всегда бережно и чутко относился к природе, ему чуждо было само понятие – «охоты», т.е. убийства животных. Он никогда не ловил и не убивал их, а только помогал им, подкармливал зимой, спасал от браконьеров. Василий многое пытался объяснить Вениамину, рассказать об удивительном разнообразии растений и животных, о необходимости мудрого отношения человека к миру природы – великому творению Высшего Начала. В своей родной стихии Василий обрел уверенность и твердость духа. Он взял главную инициативу в споре, который возник между ним и Вениамином, в результате чего Василий раскритиковал многие неверные установки и ошибки в жизни товарища.
Василий высказал свое недоверие и к тем ценностям жизни, которыми так восхищались Вениамин и его окружение. Василий высмеял светские «тусовки», которые сразу ему не понравились и быстро надоели, так как отношения людей, общение между ними были там неестественными. Каждый старался особо выделиться, выглядеть важным, умным. В каждом чувствовалось высокомерие и превосходство над другими. На лицах этих людей, с виду вежливых и бескорыстных, сквозила зависть и недоброжелательность. В тонко завуалированных истинных мыслях таких людей угадывалась издевка и насмешка над другими. То есть, вся эта искусственность душ и образов порядком надоедала Василию. Он очень уставал на этих собраниях, мысли его путались, настроение одухотворенности в его душе более не ощущалось.
Вся правда, высказанная прямо и честно, не понравилась Вениамину. Они поссорились, и встречи прекратились.
Прошло некоторое время. Вениамин почувствовал какое-то опустошение в своей душе, он знал, что чего-то потерял для себя, не понял или не захотел понять важного. К выводу о том, что надо все же работать над собой, менять себя и свои мысли он пришел под воздействием Василия. И резкий скачок к этому пониманию дал именно он. Размышляя о своей жизни, Вениамин стал задавать себе вопрос, кто он в своей жизни и в жизни других людей. Мысли Вениамина изменились: склад мыслей Василия каким-то странным образом повлиял на мировоззрение Вениамина. И теперь он задавал глобальные вопросы о себе самом и о мире, например, для чего живет человек, какая цель в жизни более важная, какие приоритеты выбрать для себя в будущем, как правильно думать и так далее.
Мучаясь в своих неразрешенных вопросах, Вениамин, во что бы то ни стало, решил встретиться с Василием. Когда он приехал в его деревню, то еще издали увидел его большой, красиво раскрашенный, великолепный дом, чудесный сад, а в нем пышно цветущие яблони, вишни и другие растения. Подойдя поближе к дому, Вениамин остановился и стал разглядывать, как в живописном пруду, расположенном недалеко от дома, красовались волшебные лилии, словно невесты. Ивы, печально склонившись к пруду, нежно ласкали свои ветви в теплой воде. Недалеко возвышалась беседка, обвитая плющом, а вокруг весело щебетали птицы, прячась в кудрявых зарослях кустов.
Вениамин с волнением постучал в дверь калитки, и из дома вышли к нему навстречу Василий и его красавица жена. С добрыми улыбками на лицах они радушно пригласили гостя в дом. Но не захотел идти в дом Вениамин, а попросил разрешения по-простому посидеть на крылечке и побеседовать с хозяевами на свежем воздухе.
Когда Вениамин посмотрел на детей Василия, то был удивлен тому, что они творили и сооружали в саду. Было очень интересно за ними наблюдать. Старший сын организовал дело, в которое были вовлечены младшие дети. Они с большим энтузиазмом занимались работой, помогали друг другу, и лица их были очень серьезными.
Вскоре выяснилось, что они создавали гидросистему для того, чтобы вода сама поступала к каждому участку сада и естественным образом орошала растения. Эти приспособления дети делали для того, чтобы их родители не тратили много времени на поливку насаждений. Им было важно высвободить время родителей, чтобы те посвятили его общению с детьми.
Во всех делах и жизни этой семьи чувствовалась забота друг о друге и радостное ощущение взаимной пользы. Все это невозможно было выразить словами, здесь надо было просто быть, чувствовать и ощущать эту радость. Здесь воистину воцарилась любовь, взаимопонимание и мир!
P.S. Просидели два человека на крылечке, вдоволь наговорились и не заметили, как быстро солнышко село. Было хорошо и уютно, радостно и светло на душе. Спокойная и размеренная жизнь счастливо текла в этом доме.
Теперь Вениамину открылись ответы на многие вопросы жизни. Он понял, что ни городская суета, ни светские «тусовки», ни кругосветные путешествия и многое другое, что раньше так увлекало Вениамина, не заменят того счастья и желания находиться среди природы на своей земле, среди любимых жены и детей.
ДЕД И ВНУЧКА
Жили-были дед и внучка. Воспитывал дед внучку с малых лет, так как родителей у нее не было. Когда девочке исполнилось двенадцать лет, дед заболел: начались приступы с сердцем.
Из-за того, что внучка рано осталась без родителей, дед ее слишком баловал, росла она в вольности и беззаботности. Любила девочка играть с подружками, убегала на речку, а там время текло незаметно. Заиграется где-нибудь, а дед дома ждет ее, волнуется. Дед много раз просил внучку приходить пораньше домой, да что там, каждый день повторялось все снова, не слушалась она. Часто случалось так, что сердце деда очень сильно прихватывало, он лежал в постели и не мог даже за лекарством дотянуться, воды попить.
Как-то раз случилось то, что и предполагал дед. Когда внучка убежала гулять и долго не возвращалась, а у деда начался сильный приступ, дышать было невозможно, руки и ноги начали холодеть и неметь, дед стал задыхаться, вот-вот умрет! Никого нет рядом, чтоб таблетку подать, воды принести. Испугался дед, руки у него затряслись, а сам он думает: «Надо из этого положения самому выбираться, что-то срочно предпринимать, взять себя в руки для начала и хотя бы унять дрожь в ногах! Рано ему еще умирать, должен он внучку крепко на ноги поставить, долг перед ее родителями выполнить. Да и чего хорошего, если девочка придет и увидит, как он мертвый лежит?» Решил дед преодолеть приступ. Во-первых, для начала он начал успокаивать свое сердце, чтобы оно билось медленнее. Он сразу ощутил, что дыхание выровнялось, ему стало спокойнее. Он знал, что надо положить правую руку на сердце, т.к. у мужчин правая рука лечит лучше, а у женщин – левая. Внутренне он обратился к своему сердцу, как к человеку и начал с ним разговаривать ласково, уговаривая его не болеть и не умирать. Во-вторых, чтобы не было страшно за себя, дед постарался вспомнить счастливые моменты жизни, ощутить надежду и радость на будущее. Начал дед мечтать о том, что его добрая и приветливая внучка вскоре подрастет, превратится в красавицу и выйдет замуж, а его, старика, не бросит, будет ухаживать за ним трепетно до конца его дней. И вот лежал дед в постели, мечтал, а губы его сами раскрылись в улыбке. Сердце отпустило, боли постепенно ушли, становилось все спокойнее и теплее на душе.
Отлежавшись, дед поднялся и пошел за таблетками, но их совсем не хотелось теперь глотать, они ему так надоели, что даже затошнило. Теперь он догадывался, что должен придумать для себя новый способ лечения, более радостный и необычный, надежный и эффективный, словом такой, чтобы не бояться и не ждать следующего приступа. Вспомнил дед, как люди лечились в давние времена и как лечили своих домашних животных. Шли они в лес, искали там целебные травы, пили родниковую воду, голодали и размышляли о жизни.
Дед решил в лес идти, может на неделю, а может и на большее время для того, чтобы в лесной глуши успокоиться, травами полечиться, да внучке урок жизненный преподать. Рассказал дед все соседке, куда и зачем уходит, для чего это все нужно, ничего не велел говорить внучке. А сам записку на столе ей оставил со словами: «Если я тебе нужен, то ты жди меня, и я скоро приду!» А сам думал так: « Если умру в лесу – то так лучше будет обоим, чтобы внучке не хоронить меня. Если поправлюсь – то хвала мне и почет. Взял дед хлеб с собой, кое-какие пожитки и ушел…
Под вечер прибежала внучка домой. Прочитала записку деда и сильно удивилась: как такой больной дед смог подняться с постели и пойти куда-то? Через некоторое время девочка осознала сложившуюся ситуацию и серьезность положения. Она страшно рассердилась на деда и даже закричала: «Ну, и пусть уходит подальше от меня! Без него хорошо проживу, даже одной веселее будет. Свободная я теперь!»
Вскоре внучка захотела поесть, а продуктов почти не осталось в доме, только картошка в огороде да лук. Но голод не тетка, сварила она картошки и наелась. Потом она подумала, что может дедушка пошутил и придет скоро? Что-то ей не по себе стало от мыслей о предстоящем одиночестве.
Вскоре пришла соседка, не выдержало сердце женщины, надо было проведать девочку, ведь она ребенок еще. Она приветливо и ласково поздоровалась с ней и пригласила девочку к себе поужинать. Но вместо благодарности женщина услышала рассерженный крик и укоры девочки, обиду на то, что не удержала соседка деда. Та ничего не сказала в ответ и ушла молча, оставив девочку одну со своей злобой.
На следующее утро проснулась внучка, наспех поела и побежала гулять на улицу. Но веселья у нее не было, играть не хотелось вовсе, а мысли о дедушке не давали покоя. Пришлось вернуться домой. Целый день она слонялась по дому, не зная чем занять себя. Но вот уже вечер, а она все одна, все ждет своего дедушку. Хотелось сильно есть, но к соседям не пойдешь – стыдно, все уже узнали про деда. Так прошли день и неспокойная ночь.
А что же дед? Конечно, он переживал за внучку, но твердо решил пожить в лесу, чтобы улучшить свое здоровье, попить родниковой водички из чудодейственного источника, полечиться травами, успокоить сердце и подумать о дальнейшей жизни.
На третий день девочка решила за ум взяться, так как полагаться было не на кого. Захотела она постряпать пирожков, испечь их сама, думала, что дед придет обязательно, и его необходимо будет накормить. Но вдруг она вспомнила, что даже тесто не умеет делать. Выход был один – идти к соседке, попросить прощения и помощи. Она вошла к ней в дом и сказала: «Здравствуй, тетушка, прости за мою грубость и не сердись на меня! Научи лучше, как пирожки печь, если дед придет домой, то накормить его надо будет, ведь я его так люблю и так беспокоюсь за него!»
Добрая соседка с радостью отозвалась на просьбу девочки, научила ее премудростям стряпни и даже дала кое-какие продукты для пирога. К концу дня все в доме у девочки было прибрано, печь истоплена и пирожки испечены. Солнышко уже село давно, а девочка сидела у окна и думала о своем дорогом дедушке. Теперь она с особой ясностью ощутила, как она его любит и мечтает, чтобы он всегда был с ней рядом. Так она до самой темноты ждала деда и тихо плакала.
Проходили денечки, но девочка продолжала ждать своего деда и не ленилась, а прибиралась в доме и трудилась по хозяйству. Играть с подружками было некогда. Она выстирала все белье, помыла полы в доме, прополола сорняки в саду, научилась готовить разные кушанья.
А дед чувствовал душой, что внучка ждет его очень сильно. Сердце у деда уже окрепло, и он мог ходить по лесу много и далеко. Наконец пришел день возвращения домой. Дед предполагал, что много работы накопилось по хозяйству в его отсутствие. А как только открыл калитку своего дома, то увидел, что кругом порядок, а из трубы валит дым и пахнет вкусными пирожками. Дед заулыбался, и у него выступили слёзы радости на глазах.
P.S. С тех пор жизнь деда и внучки сильно изменилась, каждый получил свой урок в жизни.
ТРИ СЧАСТЬЯ
В далёком прошлом, когда умели жить по божьим законам, когда люди и окружающая их природа находились в мирском вселенском единении, образовалось поселение жителей в прекрасном уголке природы у красавицы-реки и отца-леса.
Много народилось и обжилось в этом поселении жителей. С каждым годом селение сильных, жизнерадостных и счастливых людей росло, богатело и процветало. Поэтому назвали это поселение Радоницей.
Жили в Радонице, выделяясь среди многих юношей своей особой мужественностью, статностью и физической силой, три молодца-друга. Звали их Радомир, Михайло и Станислав.
А среди девушек этого поселения самой красивой была Анастасия. Обладала она мудростью и скромностью, сердечностью и отзывчивостью. Ее ценили и любили люди, к ней шли за советом не только молодые, но и пожилые. Выделяясь среди молодёжи, она слыла первой заводилой, певуньей и выдумщицей.
Многим молодцам нравилась Анастасия, но особенно сильно в нее были влюблены Радомир, Михайло и Станислав. А самой Настеньке был бесконечно люб и дорог только один из них – Радомир.
В то далекое время обсуждение насущных проблем, важных событий в селении устраивали во время праздников. Поэтому все дела решались торжественно и радостно для всех. Чаще всего именно на праздниках юноши и девушки узнавали друг друга, влюблялись и выбирали себе пару на всю жизнь. В один из таких праздников и было решено всем миром помочь Анастасии разобраться в своих чувствах и назначить день свадьбы с избранником.
Праздник решено было провести в форме турнира, в котором могли участвовать все желающие молодые люди. Условие состязания состояло в том, что самый сильный и смелый юноша, победивший в турнире, имел право просить руки невесты- Анастасии.
И вот праздничный день наступил. О нем оповестили заранее по всей округе, приглашены были люди из разных селений. И в условленный час на одной прекрасной поляне собралось много народу. Люди постарались украсить праздничную поляну. Девушки развесили разноцветные ленты, а парни расставили столы и лавки, изготовили различные приспособления для турнира. Особым украшением на поляне возвышался трон невесты, искусно украшенный цветами и вышитыми полотенцами.
Анастасия в этот день светилась радостью, счастьем и была красивее любой девушки, любого цветка. По-особенному ярко горели ее васильковые глаза, ярко пылали губы-вишенки, разрумянились щеки. На ней было надето белое платье, прекрасные узоры на котором она вышивала сама. Волосы Анастасия в этот день распустила по плечам, которые спадали белокурыми волнами почти до самой земли. А голову ее обрамлял прекрасный венок из белых лилий.
Глядя на эту неземную красоту, все молодцы селения преисполнились боевым духом и страстью побед на турнире. Радомир, Михайло, Станислав вышли на бой в числе первых.
Состязания проходили с высоким боевым накалом, сильны и смекалисты оказались все молодцы. Но не было равных трем удальцам, трем нашим героям.
К особому восхищению Анастасии, Радомир, ее возлюбленный, одержал победу, а за ним вышли Станислав и Михайло.
Но во время турнира произошло невероятное событие, которое никто, кроме Радомира не заметил, и оно перевернуло всю его последующую жизнь. Случилось так, что среди людей, которые болели и следили за ходом соревнований, Радомир ощутил на себе чей-то страстный взгляд. Он заметил в толпе красивую девушку, которая смотрела на него восхищенными глазами, и в этих синих глазах-озерах Радомир почувствовал тепло любви, чистоту чувств. Любовь внезапно обожгла его сердце и заставила учащенно биться. Достаточно было одного-единственного взгляда, чтобы понять вдруг, что девушка эта – его судьба, его мечта, его жизнь. В турнире Радомир одержал победу только потому, что помогали ему выдержать энергию боевого духа два любящих сердца – Анастасии и незнакомки, взгляды которых горели ярче солнышка.
Наступил час награждения победителя, торжественный момент избрания жениха и невесты. Все с нетерпением ждали этой минуты, когда влюбленные объявят о своей помолвке и назначат день свадьбы.
Но произошло то, чего никто не ожидал.
Поднимаясь к трону Анастасии, Радомир вдруг ощутил в себе сильное смятение. Он понял, что не имеет права просить руки Насти, потому что не сможет подарить ей такую любовь, какой она заслуживает, она не будет с ним счастлива. И он понял это внезапно, как только увидел прекрасную незнакомку. Образ чудной девушки влек к себе с необычайной силой, а сердце Радомира отказывалось подчиняться здравому рассудку.
Подойдя к Анастасии, Радомир опустился на одно колено и грустно произнес: «Прости меня, Настенька! Простите, люди добрые! Не оправдал я ваших ожиданий и не могу взять в жены Анастасию, так как сердце мое принадлежит другой. Я обращаюсь к вам, мои друзья, Михайло и Станислав! Я знаю о вашей сильной любви к Анастасии, поэтому прошу вас, подойдите к ней, выразите свою любовь и сделайте ей предложение руки и сердца. Так пусть же она выберет кого-либо из вас себе в мужья!»
Побледнев, Анастасия медленно поднялась, гордо подняв голову, знаком руки дала понять всем, что не любит этих юношей. Потекли ручьем слезы из ее глаз, упал венок с ее головы на шелковую траву, пронзительная тишина воцарилась в округе. Встрепенувшись, будто испуганная птичка, Анастасия кинулась бежать в лесную даль, чтобы в одиночестве дать волю слезам и горести неразделенной любви.
Праздник, который предвещал яркие и счастливые события, окончился печально. Станислав, бросив на Радомира жесткий взгляд, бросился вслед за Анастасией. Михайло, огорчившись за друга и в то же время жалея Настеньку, решил сурово поговорить с Радомиром, обсудить его поведение. А сам Радомир, смущенный и несчастный, опустил глаза и медленно пошел от всех людей прочь. На полдороге он вдруг остановился и начал среди толпы лихорадочно искать свою незнакомку, из-за которой спутался и расстроился весь праздник. Прекрасный образ исчез, как будто его и не было. «Что же он сотворил?» – подумал несчастный Радомир – «Как он теперь будет смотреть в глаза людям и Настеньке?» Ему было очень тяжело на душе, стало просто невыносимо от этого положения, но самым грустным оказалось то, что с той девушкой он так и не познакомился, потеряв ее из виду, и не представлял, в какой части света теперь искать ее.
И вот собрался Радомир в тот же вечер в дорогу. Он пошел туда, куда звали любовь и сердце той незнакомой красавицы.
Прошло время…
Множество городов повидал наш Радомир, исходил немало дорог, многое пережил и многое понял. Пришлось поработать и поучиться жизни у других, узнать, какая бывает правда, а какая – ложь. И скольких людей Радомир узнал и запомнил – не сосчитать! Многие стали его друзьями, всех Радомир оставил в своей душе и с благодарностью вспоминал о них! Но девушку, которую искал, так и нигде не встретил.
Наконец Радомир надумал вернуться в свою Радоницу, так как скучал по родным и любил свою родную сторонушку больше жизни. Через поля, реки и леса шел Радомир пешком. Но надежда не покидала его, он постоянно искал свою любимую. И чем длиннее и труднее становился путь, тем больше и сильнее росла любовь в его сердце.
И вот Радомир пришел в лес, который знал еще с детства. Вывели ноги Радомира на чудную поляну, залюбовался он дивной природой, остановился, созерцая. Вдруг он услышал песню, которую пела какая-то женщина. Звуки этой песни, красивой и печальной, позвали Радомира отыскать эту женщину. Дорога привела его к калитке, за калиткой раскинулась прекрасная цветочная страна, а посередине стоял маленький сказочный домик. Растения здесь пышно разрослись, каждое из них процветало в радости, гармонично дополняя великолепный пейзаж.
Радомир увидел немолодую женщину, очень красивую и статную. Она легкой походкой, с какой-то мягкой и грациозной гибкостью, подходила к цветам, поливала их и разговаривала с ними, как с живыми. Вдруг женщина обернулась и пристально посмотрела на Радомира, ее глаза сильно напоминали глаза разыскиваемой им девушки.
– Заходи, Радомир! Б – позвала его женщина.
– Откуда вы знаете мое имя? – удивился Радомир, а сердце его защемило, радостно забилось. Оно не могло ошибиться и подсказывало ему, что наконец-то он пришел к своему счастью и скоро встретит любимую.
Женщина приветливо провела гостя в дом, усадила на самое почетное место, начала угощать его и рассказывать о себе. Из ее рассказа Радомир узнал, что живут они с Лидией, ее дочерью, в этом лесу давно. Они поселились здесь для того, чтобы выращивать для людей лечебные травы. А чтобы эти растения имели первозданную чистоту и обладали целебные свойствами и силой, необходимо жить в лесу, вдалеке от человеческих глаз.
– Узнала я тебя, Радомир, – продолжала говорить женщина, – дочка моя о тебе все рассказала. Она поведала и том, что из-за нее разрушился праздник обряда между тобой и твоей невестой. Но ты сделал правильный выбор в жизни, я это чувствую! Знаю я и то, что Анастасия выйдет замуж за другого и будет с ним бесконечно счастлива.
– Но почему же Лидушка убежала тогда с праздника? – взволнованно спросил Радомир, – ведь я так долго искал ее, даже покинул на долгое время родную сторонушку!
– Убежала она потому, что поняла о сотворенном ею несчастье для твоей невесты. Лидия испугалась этого, долго казнила себя и плакала. И только любовь к тебе придавала ей силы. Она до сих пор тебя очень сильно ждет и думает о тебе постоянно. Даже дорожки, ведущие к нашему дому, особым способом выстелила, чтобы заранее знать, что ты пришел за ней.
– А где же сейчас моя любимая Лидушка?
– К сожалению, ушла по своим делам в какое-то селение, и я не знаю, когда она вернется. Но ты не огорчайся, жди, сердце ей подскажет о тебе!
Радомир, сгорая от счастья, решил остаться и ждать любимую, но муки ожидания не давали ему усидеть на месте, он всем сердцем звал ее к себе. И вот под самый вечер послышался звонкий голос девушки далеко в лесу:
– Ау, мама, я знаю, я чувствую, мой Радомир здесь! Радомир, любовь моя, я бегу к тебе!!!
Радомир вскочил быстро и как вихрь понесся навстречу своей долгожданной любви. И ничего на свете не было важнее в этот миг, счастливый миг встречи!
P.S. Долго они стояли обнявшись. Никак не могли насмотреться друг на друга, а уж наговориться…
Но как сложилась судьба Анастасии, Станислава и Михайло?
Как-то раз одним теплым вечером сидел Михайло на берегу реки, мечтал и думал о любви, грустил. Вдалеке запел соловушка, подхватили его песню другие соловьи, да так красиво и нежно, что заслушался Михайло и не заметил, как влилась в эту чудную соловьиную трель другая мелодия высокого и нежного девичьего голоса. Удивился Михайло тому мастерству певуньи, которое позволяло легко и точно подражать трель соловья и выстраивать при этом красивую мелодию песни. Слышалось чудное пение талантливой девушки, тонко понимающей красоту переливов и мелодичность звуков. Михайло был очарован красотой голоса, и уж кто-кто, а он понимал толк в песнях. Сам он был большим любителем сочинять и петь песни.
Интересно стало Михайло посмотреть на эту девушку, так ли она красива, как её голос? Надо было незаметно и тихо подойти к ней, не испугав её и познакомившись так, чтобы девушка поверила в его искренность и не убежала от него. И он придумал, как это сделать.
Подходя издалека, он начал тихо, а затем все более уверенно подпевать этой девушке. Минуту спустя, их голоса объединились в красивый дуэт. Девушка не испугалась, но удивилась, что за молодец прячется где-то и подпевает ей. Она повернулась в ту сторону, откуда доносился голос Михайло и, пения своего не прекращая, продолжала стоять у березки и петь. И вот Михайло вышел навстречу девушке, которая сразу поразила его необыкновенной красотой и загадочностью облика, стройностью и хрупкостью ее девичьего стана.
Она вдруг смолкла, застенчиво посмотрела на юношу и, опустив глаза, нежно улыбнулась…
P.S. Нашел Михайло свою долгожданную любовь в лице девушки-певуньи. Вот так подарил ему Бог-отец эту удивительную встречу!
Только Станислав был по-прежнему верен своей любви к Анастасии. Он постоянно находился рядом с нею, куда бы она ни шла, что бы она ни делала. И о чем бы она его не просила – во всем и всегда находила поддержку и помощь в лице Станислава. Характер его был добрый и покладистый, работы не боялся и умел любые трудности переносить легко и просто. Вся молодежь селения любила Станислава, так как с ним многие добрые дела и заботы легко и быстро решались сами собой с шутками и прибаутками, песнями и хорошим настроением во главе затейника, общего любимца всех людей Радоницы.
Так получалось, что Анастасия зажигала и направляла молодежь на добрые дела, а Станислав, подхватывая движение, вел людей на их свершение. Поэтому они часто были вместе и не мыслили теперь жизни друг без друга. Настя наконец-то поняла, как хорошо и легко быть рядом с таким человеком, который понимает тебя с полуслова и не требует к себе особого внимания. Что с таким замечательным человеком ей будет легко и просто в жизни. Она прекрасно видела, как относится к ней Станислав, как беззаветно и преданно ее любит и терпеливо ждет ее согласия, ответной ее любви. Она чувствовала, что от соприкосновения долго ожидаемого цветка его любви и благодарно созревшего цветка ее любви могут родиться очень красивые и здоровые, счастливые и умные дети.
Ранним утром, когда солнышко встрепенулось ото сна, гордо и радостно расправило свои крылья-лучи, Анастасия и Станислав по зову счастливых сердец наконец-то встретились на самом красивом берегу у реки. Они поклялись друг другу в вечной любви, а Мать-река унесла в своих водах клятвы верности и счастья молодых. И Бог этому был свидетель.
P.S. Ай да Бог, ай да шутник – поиграл, пошутил, уму-разуму научил, да и одарил счастьем каждого!
БЕРЕЗКИ-СЕСТРЕНКИ.
Ранней весной ожил от снега лес. На одной сказочной поляне жили три березки, три сестренки. Росли они вместе с самого рождения, мечтая о светлом будущем и о прекрасной любви. Словно нежные и юные невесты в подвенечных платьях, в кудрявых зеленых прическах и с красивыми пестрыми птичками в них, которые весело щебетали и пели свои незатейливые песни на веточках этих березок, украшая их головы, словно драгоценностями, ждали красавицы-сестренки своего жениха, который должен был оценить их красоту и влюбиться в них без памяти.
Летели денечки, а любимого все не было. Долгое ожидание стало нестерпимым, из радостного и светлого, оно превратилось в печальное и ревностное. Возвышенность и трепетность чувств постепенно начали меняться в другие качества – уныние и тоску. Причем тоска по началу воспринималась как обида на долгое ожидание жениха, а затем она почему-то переросла в злость. Березки стали примечать друг в друге некрасивые стороны, как бы изъяны во внешности, которые могли бы помешать привлекательности и не понравиться жениху. Каждая из березок, хвастаясь своей красотой, старалась выделиться, унижая другую, находя мнимые погрешности в облике.
С каждым днем их соперничество, бесконечные споры друг с другом, скверные мысли превратили их отношения в злобное недоверие и вражду. Березки заболели, начали постепенно чахнуть. У одной красавицы потрескалась белоснежная кора и выглядела как тусклая и морщинистая кожа старухи. У другой – пожелтели листочки, многие веточки оголились и болели как обожженные ручки. У третьей обнажились из земли корни и болели, словно гнилые зубы.
Наступила мрачная пора. Хотя и лето было в самом разгаре, птички не садились на ветви берез и не пели своих радостных песен. Солнечные лучики не играли с березками, а обходили их стороной. Даже ветерок-приятель больше не прилетал к больным сестренкам, остерегаясь своим сквозняком усугубить болезненное состояние несчастных.
Березки очень боялись своей погибели, поэтому отчаянно сопротивлялись болезням и изменениям в их облике. На споры и вражду уже не было сил, желания и даже времени. Все трое понимали – необходимо большое упорство и терпение для того, чтобы собрать оставшиеся силы на борьбу за выживание, на обретение мира в их душах и благополучное свершение их мечтаний. Они изо всех сил трудились, стараясь искоренить свои ошибки и пагубные мысли, просили прощения друг у друга.
И вот в один солнечный день появился на полянке человек. Он шел издалека и очень устал. Решил человек отдохнуть на этой полянке, где росли три березки, и полежать на пушистом ковре из зеленой молодой травки. На полянке со множеством цветов весело шелестели крыльями, жужжали и стрекотали разнообразные насекомые. Эти звуки гармонично вливались в звонкий щебет птиц, создавая гармонию природного оркестра. Эти нежные звуки, покой и красота вокруг мягко обволакивали слух и тело человека.
Случайно человек остановил свой взор на березках с поникшими головами. Не трудно было догадаться, как они больны, но все же отчаянно красивы. Человек залюбовался ими и долго не мог отвести взгляд с их облика девственной чистоты и нежности. Место на полянке, где росли березки, было навеяно волшебной красотой и несказанной грустью. Человек влюбился в этот сказочный уголок, в эти березки, которые были чудом на всей поляне и украшали ее. Они несли наслаждение и любование, олицетворение силы любви и мироздания Бога-творца.
Решение возникло мгновенно. Человек решил здесь построить свой дом и вылечить эти березки. Он поднялся с земли и подошел к ним, нежно погладив каждую, жалея их и обнимая. Человек шептал им ласковые слова о любви и верности, о мечте жить в этом месте, чтобы каждый день любоваться своими красавицами. Затрепетали, задрожали от счастья березки-сестренки. Незаметно полились капельки-слезки из «глаз». Вздох облегчения и радости взлетел на встречу солнцу!
Сдержал человек свое слово, построил себе на этой поляне сказочный домик, который украсил ажурной резьбою и цветными башенками. Посадил человек у дома яблони, вишни и другие растения. Выкопал колодец и небольшой пруд. Вся эта картина цветущего рая гармонично влилась в общий пейзаж лесной поляны. А березки добрый человек лечил, поливал удобрениями и разными лечебными примесями. Он ласково разговаривал с ними, уговаривая на скорейшее выздоровление, придумывая все новые и новые слова любви и обожания.
Вскоре стали наведываться гости к этому человеку. Все удивлялись красоте усадьбы, прекрасному и волшебному пространству его любви. Но люди больше всего любовались и восхищались тремя березками, которые теперь стояли невестами в ослепительно белых нарядах и, казалось, будто обнимали и нежно щекотали веточками своего возлюбленного, своего хозяина, когда он подходил к ним и гладил их.
Теперь березки понимали, что только вместе они создавали красоту и гармонию. Их соперничество и вражда могли привести к неминуемой гибели. Только мудрость и любовь человека спасли их, восстановили мир и порядок.
P.S. Земля устроена так, что все живое на ней, созданное Богом, должно жить в гармонии. Нет ничего лишнего, бесполезного. Каждое живое существо имеет право на жизнь, на исполнение своих правдивых желаний и счастья.
Даже самое низкое, несовершенное создание очень важно в мире. И главная задача состоит в том, чтобы помогать таким созданиям и неокрепшим душам обрести понимание себя и Бога.
ИСПЫТАНИЕ НА ЧЕСТНОСТЬ
Жили-были три брата, три сына-красавца у старика отца. Все они, их деды и прадеды, были испокон веков моряками. Море они знали хорошо, и море их знало, оно было подвластно этим сильным натурам справедливых, добрых и отважных людей. Твердые духом, объединенные одним разумом и волей, трое братьев не раз выходили из трудных ситуаций на море. Каждый раз они приходили домой с богатым уловом, так как страстно любили море, почитали его, а оно отвечало им взаимностью.
Так получилось, что братья, а их звали – старшего Борисом, среднего – Сергеем, младшего – Леоном, полюбили одну девушку. Звали ее Стелла. Она была холодна душой и сердцем и, оказывая знаки внимания всем троим братьям, не задумывалась о чистоте помыслов и девичьей скромности. С одним – она ходила гулять, со вторым – заигрывала и любезничала, а с третьим – обнималась и целовалась. Вот такая была несерьезная девушка. Ей нравилось, когда ее обожали и ею восхищались. Душа Стеллы при всей ее красоте была мелкой и неотзывчивой, а сердце холодным и надменным. Внешность этой девушки отличалась совершенством, как будто списанное с портрета Мадонны, лицо ее было навеяно кротостью и в то же время кукольной простотой.
Так вот, на беду свою такую девушку и полюбили братья (как говориться, сердцу не прикажешь!). Любовь их была сильной и безнадежной, она напоминала тяжелое испытание, терзание души и разочарование. Такая любовь несчастливая, больная и опустошающая.
К сожалению, такой любовью болели и болеют многие поколения людей. Такая «больная» любовь приносит жгучую ревность, ненависть, страх, опустошение и обнищание души и даже уничтожение человека.
Ревность к Стелле портила отношения братьев, они становились злыми и непримиримыми. Не было больше открытости и радости в их сердцах, что приносило им взаимопонимание и уверенное чувство братской любви. Таким образом, в единстве духа и мысли, в братской непоколебимости образовалась большая и глубокая трещина.
И вот однажды, в пасмурный и безрадостный день, братья пошли в море, чтобы наловить рыбы. Дул холодный, но не сильный ветер, слегка моросил дождь, иногда сквозь облака выглядывало солнце и ничто не предвещало бури. И все же предчувствие было нехорошим.
Но как это часто бывает на море, из маленького облачка вдалеке образовалась огромная черная туча, внезапно поднялся шквалистый ветер, который пригнал страшную и дикую грозу.
Неистовый ветер поднимал огромные волны и они, словно играя маленькой щепкой, кидали корабль, грозясь затопить его. Молнии с неба целились прямо в людей, желая убить их и сжечь корабль. Море превратилось в величественное и грозное чудовище. Нельзя было различить, где небо, а где море. Все смешалось, трещало, зверски шумело и выло. Море словно чувствовало, что оно сильнее людей и готово было неистово и бездумно рушить и ломать все на своем пути. Как будто злой джин вырвался из заточения и мстил за это людям.
Братья сражались за жизнь. Судно их было крепким и надежным, и они были уверены в нем. Но братья не были уверены в своей сплоченности и твердости духа. Буря продолжалась уже несколько часов подряд, а сила стихии все возрастала. Огромные волны топили бедный корабль, но он каждый раз выходил победителем под умелыми действиями братьев. И силы их вскоре начали таять. Вдруг возникла огромная и бешеная волна, которая обрушилась на корабль. Своей открывшейся пастью с холодной и бурлящей пеной эта волна подхватила Леона в свою пучину, который успел поймать руку Сергея, а тот намертво схватился за бортик корабля. Но волна оказалась сильнее братьев, она поглотила Леона и Сергея вместе с деревянным бортиком. Борис, стоящий у штурвала корабля, не успел помочь братьям. Обезумевший от страха, усталости и боли, он только успел заметить, как огромная и дикая волна-убийца унесла в свою глотку бедных братьев. Борис уже ничего не мог поделать, чтобы спасти братьев. Буря билась и грохотала, а Борис, потеряв счет времени, молился Всевышнему о скорейшем прекращении стихии.
Когда все внезапно стихло, Борис начал искать братьев. Он долго кружил вокруг того места, где затонули братья, кричал им, звал, но лишь тишина и тихий шелест волн отвечали на его зов …
К вечеру Борис причалил к родному берегу на сильно разрушенном судне. Трагическая весть моментально облетела все село. Ранним утром все рыбаки отправились на поиски пропавших братьев. Несколько дней их искали жители селения, а также и сам Борис, но поиски не принесли результатов, братьев не нашли ни живых, ни мертвых.
Прошло некоторое время. Старик-отец, сильно горюя, тяжело заболел и слег. Борису было очень тяжело на душе, его мучила совесть, что он остался жить, а братьям не смог помочь. Не давала ему покоя подлая мысль, которая зародилась еще тогда, когда братья были живы. Ревнуя Стеллу к братьям, Борис тогда в душе желал, чтобы они куда-нибудь делись и не мешали ему в любовных делах. И вот эта мысль выросла в настоящее чудовище и действительно сотворила такое страшное горе с братьями. Говорят же в народе – не желай зла ближнему!
Жалели люди Бориса и его отца, помогали им, чем могли. Отремонтировали их корабль, ухаживали за стариком, поддерживали морально, стараясь не допускать мыслей о гибели братьев. Многие, словно сговорившись, поддерживали мысли о спасении братьев и выживании. Поиски их продолжались несмотря ни на что. Борис с отцом также сильно верили, что Леон и Сергей живы, и они скоро найдутся.
И вот, казалось бы, наступил для Бориса тот долгожданный момент, воспользовавшись которым можно было покорить сердце прекрасной Стеллы, никто ему не мешал – братьев не было.
Но сама Стелла, которой были чужды всеобщие заботы и нужды людей праведных, не пришла даже навестить Бориса и его отца. Услышав о трагедии, она, как и все, очень расстроилась, даже немного опечалилась поначалу, но долго страдать и сопереживать людям она не умела и не хотела. Как ни в чем не бывало, она веселилась с подружками и заигрывала с другими парнями.
Вмиг Борису открылась истина, открылись ясно глаза на эту бесплодную любовь, на те ужасные мысли, что он допустил к себе и по отношению к братьям. Как старший брат, он первый должен был пресечь раздоры между ними, мудро подойти к этой ситуации любви и ненависти, должен был научить братьев терпимости, уважению друг к другу и показать настоящий пример!
А что же произошло с братьями? Они спаслись. И вот как все произошло.
Братья, когда их сносило волной с корабля, крепко сцепились за руки и не разжимали сильные пальцы. Деревянный бортик был привязан веревкой за ремень Сергея, поэтому братья, обхватив бортик, удержались на воде и не утонули, он стал для них спасительной соломинкой. Находясь на поверхности моря, братья сильно молились и верили в спасение. Наконец, море, которое они так любили с детства, смилостивилось и вынесло несчастных братьев своими волнами на берег острова, и через некоторое время все стихло.
Прожив на острове несколько дней, придя в себя от пережитого, братья начали строить мечты о возвращении домой. Они знали ценность силы мысли, мало того, они умели правильно их строить, управлять ими, как умели это делать мудрые и сильные люди в прошлом. Они ведали секретом использования мыслей в самых трудных и непредсказуемых ситуациях. Но братья знали и то, что мыслями, управляемыми на расстоянии, могут пользоваться только те люди, у которых душа чистая и светлая. Такие люди по жизни идут правильной дорогой, творят только добро и любовь, радость и благодарность Богу и Земле.
А братья в последнее время забыли о дружбе, только и делали, что ссорились и враждовали друг с другом. Поэтому о чистоте их помыслов и нечего было говорить, души их были затемнены.
Наступило самое главное время работать над собой. К такому осознанию пришли не только Сергей с Леоном, но и Борис, который каждый день молился за братьев и за очищение своей души. Братья знали, что мысленный путь друг к другу необходимо очистить от темной скверны и укрепить, чтобы поскорее найти друг друга.
Вскоре Борис начал видеть сны, которые подсказывали, что его братья находятся на какой-то суше и просят о помощи. Он понял, что братья живы и здоровы. Вера в Бога помогла всем в этой трудной работе над озарением души и приобретением любви в сердце.
И вот одним ясным днем, когда Борис сидел на берегу моря и думал о братьях, он вдруг услышал зовущий голос Леона – младшего брата. Тот звал его на помощь и мысленно подсказывал направление в море, где они находились. Борис тут же послал ответный сигнал о том, что слышит братьев, и их радостные мысли взволнованно заговорили. Теперь они все были уверены, что спасение наступило!
P.S. На следующий же день братьев нашли и привезли домой. Все люди селения были безмерно счастливы, от большой радости встал на ноги больной отец. Как потом выяснилось, он также не терял времени даром, а мысленно помогал душам своих сыновей, желая им скорейшего возвращения. И теперь их любовь очистилась, души окрепли, а сердца закалились в испытаниях. Из этого жизненного урока они поняли, что самое главное между людьми, а особенно между родными и близкими, это чистота помыслов, радость друг за друга, содействие и поддержка в трудные минуты испытаний, вера в свои силы и в Бога, в светлый разум и счастливое будущее!
ОБЛАЧКО
Жило-было-плыло на небе облачко-чадо. Оно было похоже на маленького пушистенького барашка и своим нежным видом вызывало восхищение всех проплывающих мимо облаков и даже самого солнышка. И, конечно же, у этого ребеночка были замечательные родители: это большая белая туча – мама, мягкая и нежная по характеру, красивая и добрая, и отец – огромная серая туча, справедливый и сильный, мудрый и такой же добрый.
Отец-туча следил строго за тем, что делалось внизу на земле. Он особенно внимательно следил за полями, лугами и лесами. Если он видел, что посевы засыхают, луга и леса просят воды, то отец-туча надувался и плотнел так, что вбирал в себя тысячи тонн воды и поливал тугими струями все живое на земле.
Отец-туча ревностно охранял порядок в небе, следил за чистотой и свежестью воздуха. Если гармония природы нарушалась, летели пыльные бури, возникали лесные пожары, появлялся густой и вредный смог над городами, то отец-туча немедленно чернел, возмущаясь, грознел, расширяясь, собирался с силами и сильно грохотал, пуская молнии и обрушивая тонны воды сверху вниз. Эта вода, не успевая просочиться в землю и скапливаясь на поверхности, образовывала огромные реки небесной благодати, которые и смывали всю нечисть на своем пути.
Особенно сильно сердился отец-туча на людей, которые многое совершали неправильного и вредного для земли. Сотворяя себе на пользу, люди часто портят природу опасными сооружениями. Переделывая Разум природы, они мучают ее и заставляют страдать от бессилия.
Наблюдая за преступными действиями людей в отношении к природе, отец-туча очень гневался и сильно переживал. Когда его возмущению не было предела, он собирал мощную грозу, метал по небу молнии, которые сильно вспыхивали и острыми жезлами вонзались в землю. Громким голосом он издавал мощные громыхания, которые усиливающимся эхом распространялись на многие сотни километров во все стороны света. Негодование и обида отца длились в этом случае по нескольку часов подряд. Казалось, что его никто не сможет усмирить и остановить в его страшно бушующем гневе. Но это только казалось так. На самом деле жена-облако только одна знала секрет успокоения мужа. Слишком сильно она любила его, поэтому и появился на свет сын-облачко, на которого родители не могли надышаться и нарадоваться. Поэтому жене-облаку лишь достаточно было выйти навстречу мужу, поглядеть на него нежным взглядом, произнести ласковые слова, потереться пушистой щечкой о сильное плечо мужа, как вся грозность его ослабевала, и он постепенно успокаивался. В знак умиротворения и всеобщей радости жена-облако распускала на небе прекрасную и нежную радугу. Это божественное видение – аура любви небесной – являлось следствием мира, счастья, чистоты пространства, надеждой на лучшую жизнь и процветание.
Но было в жизни облаков такое, чего они сильно боялись и не могли с этим бороться. Это большие железные самолеты-убийцы, которые своим ревом моторов, выхлопными отравляющими газами и вредной вибрацией нарушают покой неба и чистоту воздушного пространства. Но самое опасное состояло в том, что, врезаясь в облака, самолеты разрушали своими стальными носами и крыльями живую плоть облаков, разрывали их на клочки, уродуя красоту причудливых форм белоснежных красавцев. Разлетающиеся клочки бедных облаков потом долго терялись по небу и случалось так, что уже никакими силами природы невозможно было их соединить.
Как-то раз один самолет сильно поранил бок мамы-облака. Как она долго страдала и плакала! А облачко-чадо, жалостно глядя на мать, прижималось к ней всем своим телом, пытаясь облегчить страдания матери.
Замыслил отец-туча уничтожать те самолеты, которые наносят вред облакам. Надо было думать о безопасности сына-облачка, чтобы он вырос здоровым, сильным и невредимым.
И вот день мести настал. Издалека летел самолет прямо им навстречу, разрезая облака и злобно мигая своими красными огоньками-глазками. Туча-отец вмиг вырос в страшную черную глыбу и начал готовиться к встрече с самолетом. Он грозно встал на защиту своих любимых жены и сына, решив закрыть их собою, и принять удар на себя.
Загремел гром, резкими ударами сотрясая воздух. Молнии со скрежетом вспыхивали то тут, то там, расползаясь по всему небу, словно зигзагообразные змеи-убийцы. Страшная месть желала вылиться на этот самолет, который в черных клубах огромной тучи потерял ориентир, рвался напролом сквозь взрывающиеся огнем закоулки грома и молнии. Казалось, что самолет никогда не сможет вырваться из сильных лап чудовища, но он упрямо летел вперед, нервно преодолевая воздушные ямы.
Люди в самолете с ужасом смотрели на эту стихию и молились о спасении. В салоне самолета началась паника, люди кричали, плакали и боялись, что самолет не выдержит и упадет.
Туча-отец решил нанести окончательный, самый страшный и сокрушительный удар молнией прямо в мотор самолета. Приготовив смертельную молнию-убийцу, крепкую и острую как Дамоклов меч, отец прицелился к последнему удару и … увидел своего сына, который летел на всех парах к отцу, о чем-то яростно крича и останавливая его.
К счастью, молния, выпущенная отцом, опоздала и пролетела мимо самолета, оставив его живым. Увидев сына, туча-отец стушевался, обмяк и немного просветлел. В показавшемся просвете тучи появился спасительный путь вверх к солнцу. Пробравшись по этому пути в просвет, самолет оказался вне опасности. Наконец-то он взял верный курс и полетел дальше счастливый и радостный, что выбрался на свет божий и чудом уцелел.
Облачко-сынок был сильно взволнован и напуган. Срывающимся от волнения голосом он пытался что-то объяснить туче-отцу, но не мог сразу найти подходящие и важные слова, которые убедили бы отца и помогли понять сына. То, о чем собирался сказать сын, прояснилось наконец в его мыслях и вылилось в удивительную речь. Эта речь совсем не была похожа на лопотание маленького ребенка, перед отцом держал экзамен уже мудрый и сразу повзрослевший сын.
Вот о чем говорил сын отцу: «Прости, отец, что я остановил тебя, на то были серьезные причины! Ведь в том самолете у иллюминатора сидел маленький мальчик, как будто похожий на меня. Рядом с ним находились его папа и мама, они ласково говорили с ним о чем-то, улыбались ему, целовали своего сыночка. Но когда нависла угроза жизни, люди в самолете закричали и заметались испуганно, а эта семья не паниковала. Отец взял на колени сына, привлек к себе жену, и они втроем крепко обнялись, не обращая внимания на панику. Родители нежно гладили своего сына, успокаивали его и твердо верили в спасение. В своем спокойствии они были сильны и мудры перед лицом смерти!
Я решил их спасти, отец, и поэтому помешал тебе разрушить самолет, так как хочу, чтобы люди остались жить и радовались прекрасной жизни! Но пусть помнят эти люди, что правда жизни заключается в силе и мудрости природы! И пусть тот мальчик, будучи здоровым и умным, станет изобретателем, например, чудесных объектов передвижения по воздуху. Тогда люди будут безопасно для себя и природы путешествовать по миру. А может, людям вскоре откроется секрет чудесного перемещения своего тела путем организации мыслей, и тогда они смогут с легкостью переноситься в любую точку земного шара.
Я мечтаю, отец, о мире и счастье! И хочу, чтобы люди поняли, наконец, что земля, растения, вода в морях и океанах, воздух и мы, облака – это все живое, которое чувствует и понимает доброту и ласку.
И если бы люди умели летать, как птицы, любуясь и осматривая землю с высоты птичьего полета, то многое бы они научились понимать. Божественную красоту нашей Земли-матушки важно любить и слушать то, о чем Земля пытается говорить с нами, от чего предостерегает!
P.S. Смотрел отец на сына, слушал его, затаив дыхание, и слезы радости катились из его глаз. Посыпались на землю благодатные, чистые и ласковые капельки дождичка. Такой дождик всегда бывает теплым, живительным и приятным для всего живого, все это чувствуют и понимают.
Особенно любят такой дождик маленькие ребятишки, которые сразу высыпают из домов на улицу и весело прыгают под теплым дождичком, шлепают босыми ногами по лужам и визжат от удовольствия. Дети растут под ним.
Вскоре над землей появилась радуга, которую мама-облако распустила по всему огромному небу. Она достала самые сочные краски и с особой любовью освятила ими радугу. Красота получилась изумительная и необыкновенная!
Все люди, пережившие грозу, страшные извержения грома и молнии, теперь любовались и восхищались этой чудной радугой, которую никогда еще не наблюдали в своей жизни.
Вот она победа добра над злом!
ТРИ БОГАТЫРЯ.
В давние-давние времена земля наша русская славилась своими богатырями, которые сотворяли такие чудеса силы, удали и смекалки, что народ складывал о них легенды, сказки и были. Эти сказания до сих пор живут в памяти народа. Но богатыри не пропали, они и сейчас живут среди нас. И все же в те далекие времена чудеса богатырской силы и ума, которые мы теперь считаем выдумкой народа, были действительностью. Например, три богатыря могли победить целое войско врага. А жители только одной деревни могли отогнать бесчисленную вражью нечисть и заставить бежать ее с земли русской, не оглядываясь, за тридевять земель. И каждый чужеземец знал в то время и знает до сих пор ныне живущий, что русский дух не победим!
Итак, давным-давно жили на Руси три богатыря-красавца. Первого звали в народе Степаном-батюшкой. Мудрым он был и добрым, люди за советом к нему ходили. Ростом Степан казался выше всех, телосложением обладал могучим. Тяжести не боялся, коня с лёгкостью мог поднять, словно кота приголубить. Второй богатырь – Куприян – был среднего роста, коренаст, но силу имел не меньшую, чем Степан. Обладал Куприян умом особым, научными достижениями назывались бы сейчас его изобретения. В зоркости и меткости не было ему равных. А о мужестве и в его выносливости слагали в народе былины и песни. Стройным молодцем-красавцем, весельчаком да затейником был третий богатырь – Юлиан. Не было другого такого, кто бы мог с ним состязаться по смекалке, сноровке и удали молодецкой. Удивительная сила, гибкость и красота его тела поражали и восхищали многих людей. Поэтому богатырей народ любил, уважал и славил, так как они имели не только силу сказочную, но и нрав скромный и душу великую!
Так вот в одно прекрасное мирное время, когда вражья нечисть сидела в глубоких норах и тряслась от страха, боясь даже подумать о своём коварстве, пришла богатырям идея о состязаниях. Придумали славные молодцы силою поиграться-померяться, хоть и не сидели они без дела на печи, а трудились как все и помогали всем. Основная их помощь людям состояла в особо трудных и ответственных мероприятиях в жизни поселений. А состязания были необходимы богатырям для проверки личного состояния силы их духа и здравия.
Готовились к состязаниям богатырей всем миром. Придумали люди множество игр и испытаний, но выбрали только семь из них. Для проведения соревнований был избран совет судей, который должен был организовать игры мужества и в конце определить победителя. Герой, сумевший выиграть во всех семи соревнованиях, должен был получить в награду признание людей в его непобедимости, а также руку и сердце самой красивой девушки. Но имя невесты решили для начала не оглашать, чтоб дать возможность каждой девушке болеть за богатырей и надеяться на любовь.
Итак, в состязаниях молодцы должны были испытать себя на смелость, выносливость, твердость духа, проявляя щедрость души для людей и радость свершений во имя всего живого на родной Земле-матушке. Вот такая непростая задача!
Наступил первый день Великого праздника. Народ с радостью пришел на него, чтобы благословить молодцев на удачу и победу. Особо добрыми речами и светлыми улыбками приветствовали богатырей односельчане. Каждый человек старался высказать надежду на добрые свершения в подвигах своих любимцев. Девушки, как это бывало в старину, соткали каждому богатырю ободки на головы, сплели пояса-талисманы для оберега.
Наконец был объявлен список состязаний и их условия выполнения.
Объявили первую задачу. Богатыри должны были в очень ограниченное время взойти на самую высокую гору и спуститься с нее с другой стороны.
Пришли богатыри к горе, а она оказалась такой высокой, что вершины не видать – за облаками спряталась!
Пошел в гору Степан. Он выбирал удобные выступы на горе и взбирался по ним с легкостью, будто по ступенькам лестницы. Легкость в движениях Степана на первый взгляд наблюдателей только внешне казалась простой. Все ясно себе представили, насколько сильным был он, как уверенно и мужественно, без особого снаряжения Степан пробирался наверх по горе.
Куприян также уверенно начал восхождение. Людям показалось, что он каким-то чудесным образом, словно змея, извиваясь телом, цеплялся пальцами рук за маленькие выступы на горе и поднимался по совершенно гладкой ее стене. Это было великое мастерство героя. Его специальные и надёжные приспособления позволяли продвигаться по горе свободно и красиво. От его внимательного глаза не ускользала ни одна выемка и расщелина в стене горы, куда Куприян выстреливал острый наконечник и, прикрепляя веревку, поднимался всё выше и выше.
Юлиан понял, что быстрее своих друзей ему на гору не взобраться. И вот что он придумал. С раннего детства он любил животных, дружил с ними и мог понимать их, поэтому они слушались его и часто помогали в делах. Поднявшись немного на гору, Юлиан увидел гнездо орла. Приблизившись к нему, он покормил орлицу и птенцов ее свежими кусочками мяса, которые заблаговременно приготовил для такого случая. Он ласково «побеседовал» с орлицей на птичьем языке, а затем, ухватившись за ее лапы, поднялся над горой. Так как один орёл не мог долго нести Юлиана, его по очереди подхватывали другие. Когда Юлиан уже спускался вниз с горы, то увидел, что Степан и Куприян также заканчивают спуск с горы. Таким образом, всем троим удалось перейти гору одновременно.
Задача во второй день состояла в том, чтобы пробраться сквозь гору обратно через подземные туннели, которые богатыри должны были проложить в одиночку. Задание усложнялась.
Степан – могучий молодец – начал выкапывать горные породы и выносить их к подножию горы. Чем дальше он внедрялся в глубь горы, тем больше вырастала новая гора рядом с высокой.
Куприян решил действовать иначе: не выгребая породу наружу, а оставляя ее тут же внутри лаза. Он втискивался внутрь, оставляя прорытый маленький ход только ровно для своего тела. Поэтому отступления назад не было.
Куприян двигался в узком туннеле, вращаясь как сверло вокруг оси собственного тела. Запас воздуха в узком пространстве был ограничен. Но имелись у Куприяна собственные изобретения на сей счет: небольшие мешочки с кислородом на самый экстренный случай. Хотя Куприян мог обходиться без воздуха довольно длительное время и вдыхать его изредка, довольствуясь маленькими глотками. Поэтому его мастерство и выносливость помогали продвигаться под горой быстро и уверенно.
А как же действовал наш красавец Юлиан? Ну, конечно же, он позвал на помощь своих любимых животных. Это были медведь, волки, лисы и даже кроты. Своим природным чутьем и силой животные помогали Юлиану прорывать ход по тому пути, где твердая горная порода уступала место мягким и сыпучим пластам.
Наступил радостный момент. Трое богатырей вырвались из-под горы на свет Божий, покорив гору не только проходя ее по верху, но и под ней. Таким образом, задача снова была решена успешно. В результате этого состязания было решено советом судей оставить туннель Степана, так как он был необходим для людей. Решено было назвать его в честь героя – Степанов туннель.
В третий день соревнований богатыри должны были переплыть море и вернуться обратно. Использование лодок, плотов, бревен и других средств запрещалось.
Наш Степан-батюшка, как всегда, был уверен в своих силах. Он мог плавать разными способами, не зная устали. Войдя в море, он начал разгребать водную гладь сильными руками с такой мощной энергией, что поднялись и пошли от него могучие волны, которые, докатившись до берега, с шумом ударялись о прибрежные скалы.
Куприян нырнул в глубь моря и словно быстрый дельфин он понесся вперед, изредка вбирая в себя новый глоток воздуха.
А каков же Юлиан? Когда он побежал по волнам, все ахнули от увиденного! Нет, это не сказочное видение, просто его любимые животные – обитатели моря – опять ему помогли и вот каким образом. На зов Юлиана приплыл огромный косяк рыбы. Вся стая сбилась в одну плотную кучу. Кидая малыми порциями корм, который наш умник приготовил заранее только ему известным способом, и одновременно управляя этой огромной тучей рыб, Юлиан вскочил на их спины. Двигая ногами, будто в беге, перескакивая через волны, он мчался вперед по поверхности моря.
И опять богатыри вернулись на берег одновременно, хоть и уставшие, но довольные собой и друг другом.
Следующий день – четвертый – состоял из трех задач. Наши герои должны были выполнить все три условия в один день и вот почему.
Заброшенное поле огромных размеров было сильно заросшим сорняками, засорено ржавым железом, камнями и высохшими деревьями. Это поле пострадало от набегов вражьих войск и поэтому требовало скорейшего преобразования и очистки. Таким образом, богатырям необходимо было поле вычистить от мусора, посеять хлеб, а вокруг поля посадить лес. Все эти посевы необходимо было полить водой, оросить ею саженцы деревьев и посаженные зерна хлеба.
Славные богатыри между собой решили распределить задание таким образом: Степан должен был выворачивать старые пни и гнилые деревья, Куприян – убирать ржавое железо, валуны и камни, а Юлиан вызвался сажать молодой лес.
Эта грандиозная работа казалась не выполнимой в один день, ее вряд ли смогли бы выполнить люди двух селений одновременно даже за месяц. А богатырям было дано время в полдня!
Степан вышел первым. Сначала он отыскал поблизости небольшой овраг, чтобы потом сбрасывать в него все старые пни и деревья. Выйдя на поле, Степан начал выворачивать пни, а для него раскачать пень – что веточку погнуть, вытащить его – что сорняк из земли вырвать!
Работа закипела. Чтобы не бегать с трухлявыми пнями и деревьями к оврагу, Степан решил бросать их через поле. Полетели огромные, «странные снаряды» со свистом прямо в цель, попадая в овраг и поднимая столбы земляной пыли и песка. (Вам это не напоминает какой-нибудь вид спорта?)
Куприян шел следом, валуны да камни были его работой. Следуя примеру Степана, он скидывал камни и прочий мусор в тот же овраг, который потом необходимо было «залечивать» и засыпать землей. Куприян не поднимал большие валуны и камни, а с силой толкнув их, метко направлял к оврагу так, что катившиеся валуны очень хорошо рыхлили землю и вырывали сорняки, которые Куприян убирал мимоходом.
Юлиан время зря не терял. В его голове сразу созрел план и способ посадки саженцев для будущего леса. Позвал он помощника медведя и стал его учить, как ямки для каждого деревца рыть. Медведушка умным оказался, уважал человека и старался с радостью помогать ему за доброту и ласку.
Вскоре, оставив медведя, который продолжал правильно выкапывать ямки, Юлиан помчался вихрем в дальний лес, чтобы подыскать молодые саженцы. По его зову сбежались к нему лисички, волчата, кабаны и прочий лесной народ. Почуяли они, что помощь их необходима человеку, заскулили и заголосили от радости, от нетерпения к работе!
Юлиан выбирал в лесу деревца трепетно, стараясь не навредить природе, а проредить его. Он брал только ту поросль, которая бы потом, вырастая, помешала сильным деревьям.
Выкапывая саженцы, Юлиан вкладывал по одному корешку в пасть каждому зверю, подбегавшему к нему, и заставлял осторожно зажимать деревце зубами. Юлиан несколько раз пробежался с животными до медведя, показывая, как нужно класть деревца в ямки и зарывать их корешки. В дальнейшем всю эту работу умные звери научились делать самостоятельно, а Юлиану оставалось только саженцы выкапывать.
Вскоре Степан и Куприян, выполнив свою работу до конца, с радостью включились к веселому празднику посадки леса. Необыкновенно возвышенное чувство охватило сердца наших героев! Мысленно они уже представляли красоту и величие посаженного леса, понимали всю важность выполняемой ими миссии.
Люди, пришедшие болеть за своих героев, не могли устоять на месте – всем захотелось поучаствовать в этом важном и счастливом рождении Нового Леса!
Соревнование закончилось славно – все понимали, что проигравших в нем нет и не могло быть! Спасение природы – вот что главное!
После некоторой передышки пришло время выполнить пятое задание. Очищенное поле необходимо было вспахать и засеять рожью при условии, что богатыри не будут пользоваться пахотными орудиями труда и помощью животных.
Снова от богатырей потребовалась их сноровка, смекалка и невероятная скорость. И снова они разделили работу: Степан вызвался пахать землю, Куприян – сеять, а Юлиан – запахивать борозды с посеянным зерном. Вся эта работа требовала экономии времени и скорейшего завершения, так как прилетела на поле стая птиц, которым не терпелось поживиться посаженными зернышками, и этим испортить будущий урожай. Итак, богатыри взялись за дело.
Выбрал Степан самое большое, сучковатое старое дерево и приладил его для пахоты. Обозначил он середину поля и взрыхлил этот пятачок земли. Получился круг диаметром в пять метров. А будущему полю богатыри решили придать округлый вид, а не форму квадрата. И прежде чем вспахать все поле, каждый из богатырей насыпал себе в короб немного самого крупного зерна. Перебирая зерна руками, приговаривая добрые слова надежды на богатый будущий урожай, богатыри-молодцы как бы разговаривали с зернышками и заряжали их энергией жизненной силы. Далее, встав по окружности вспаханного круга земли и закрыв глаза, они мысленно представили, как посаженные зерна будут радостно всходить, превращаясь в крепкие колосья хлеба, как любовь, переданная ими первым зернышкам, будет крепнуть и распространяться по всему полю, будет сильной энергией передаваться другим всходам. Затем, посадив руками каждое волшебное зернышко в землю на середину поля, молодцы бережно засыпали круглые борозды землей и продолжили свое дело.
Степан вспахивал своей бороной-деревом землю, идя от середины поля. Борозды получались в виде спирали по направлению часовой стрелки.
Куприян шел сразу следом. Он не разбрасывал зерна руками, а набирал горсть зерна сначала в руки, грел ее, затем в рот, а потом только через особую трубочку метко выстреливал зернышки прямо в борозды, вселяя им напоследок энергию силы своим дыханием.
Вы, дорогие читатели, спросите, почему необходимо было Купряну все зерна греть в руках и класть в рот? Это потому, что каждое зернышко при посадке его в землю должно зарядиться радостной энергией к жизни. И тогда полученные плоды будут приносить всем людям силу, бодрость и долголетие!
Вернемся к нашим героям и посмотрим на красавца Юлиана, которому важно было каким-то способом поскорее засыпать семена. В своей смекалке он и здесь оказался на высоте!
Он заранее приспособил к каблукам своих сапог крепкие и острые скребочки-щетки. Надел он такие сапоги только на распаханной земле и сразу же, следуя за друзьями, начал каблучками-боронками окучивать борозды с семенами.
Наблюдая издалека за Юлианом, можно было подумать, что он просто пляшет, лихо выделывая всевозможные «кренделя» ногами, громко и весело подпевая себе. Радость и веселье, создаваемое Юлианом на поле, очень были важны в данный час, так как они облегчали труд, делали его счастливым. Труд в радости всегда становится возвышенным, а усилия человека превращаются в полезную для него энергию тела и души. (Хочется заметить: если считать, что труд для человека существует как повинность или подавление его воли, то в таком случае он становится тяжким трудом, приносит только горесть, уныние и уносит впустую всю человеческую энергию). Так наш добрый Юлиан пел, плясал на поле и одновременно выполнял свое задание – закапывал своими быстрыми ногами зерна будущего хлебушка. Так и протанцевал он все поле!
Соревнование это быстро подошло к завершению. Управились за два часа, как и было условлено. Так все три богатыря и вышли к окраине поля, не отстав друг от друга. Поле получилось красивым. Спиралью расположились борозды на нем, которые должны были в своем расширяющемся движении по кругу нести информацию скорейшему росту растений, преумноженную мыслью человеческой.
Итак, лесочек был посажен, рожь – посеяна. Теперь эти посевы необходимо было срочно полить водой – это и было шестым заданием.
Принялись наши богатыри обсуждать эту сложнейшую задачу и план своих действий, который усложнялся тем, что воду для полива взять было неоткуда, так как поблизости не находилось ни реки, ни ручья. А послеобеденное солнце начало припекать сильнее, и молодые насаждения просили воды. Стаи птиц носились над полем, грозясь выклевать посаженные семена из сухой земли.
Богатыри решили обратиться к силам природы, вызвать ветер с помощью птиц, собрав их всех в одну большую стаю. (Вы спросите, а причем здесь ветер и птицы? А вот причем!)
Самое главное, богатырям необходимо было вызвать ветер, который пригнал бы грозовые облака с дождем. Но как вызвать ветер – вот в чем вопрос!
В старину многие люди могли управлять силами природы, когда для этого существовала острая необходимость. А богатыри ведали этими секретами и начали быстро сооружать из широких лап ветвей елей и других растений огромные опахала, похожие на большие вееры.
Затем они стали созывать всех птиц округи, приманивая их кормом и копируя крики их вожаков, чтобы птицы собирались в одну стаю. Вскоре собралось огромное их количество. Богатыри подняли стаи птиц своими опахалами в воздух, а сами понеслись вокруг поля с большой скоростью, вовлекая всю стаю в один гигантский вихрь. В этом движении всеобщего круговорота богатыри показали настоящие чудеса мужества, энергии, силы и скорости. Как в современном спорте в забеге на длинную дистанцию, наши молодцы неслись быстрее ветра ради дела, ради идеи о всеобщем благе.
Но только в наше время спортивные состязания несут в себе идеи побед любой ценой часто не ради благосостояния других людей, а ради своих личных достижений и целей. Поэтому многие победители тщеславны, слишком горды и высокомерны по отношению к другим людям, особенно к проигравшим спортсменам по команде. Такое отношение в конечном счете ведет к людской зависти, горечи разочарований не только в спорте, но и в самой жизни, утрате веры в себя. И так получается, что спорт существует ради спорта, а победа в соревновании – это превосходство над другими!
А в те далекие времена на Руси люди участвовали в состязаниях, чтобы принести своими действиями пользу людям, природе и прославить этим Бога.
Так вот неслись в быстром беге наши герои, создавая вихревой поток, чтобы приманить к себе малые и большие ветра, которые бы и принесли тучи с дождем. Но этого было мало. Важны были особые мысли и слова. Слова и направляемые мысли к дождю богатыри знали еще с детства. До наших дней дошли некоторые шутки-прибаутки, которые мы, современные люди, почему-то считаем детскими. Например: «Солнышко-колоколнышко, выгляни в окошко, дам тебе горошку!» и т. п. Но и к этим словам можно относиться серьезно, используя их в деле, вызывая солнце выглянуть в пасмурный день и порадовать нас теплом своим. А можно отнестись каждому творчески, сочиняя обращения к природе, например:
Солнышко, мы ждем тебя!
Солнышко, выгляни из-за туч!
Солнышко, я люблю тебя!
Такие слова произносились людьми столько раз, сколько подсказывала интуиция, и пока не начинали происходить заметные изменения в природе. Важным условием обращения к природе считалось произнесение слов вслух и от души, с нарастающим чувством любви к ней, к ее энергии. Слова подкреплялись сильными и чистыми чувствами, они шли от самого сердца. Поэтому природа слышала человека, чувствовала его призывы и одаряла своими благами!
А чтобы позвать дождик, можно говорить такие слова:
Ветер, ветер, отзовись!
Поднимись ты к тучам ввысь,
Пронеси их надо мной!
Тучи, где ваш дождь земной?
Я прошу, дождь, соберись,
Землю влагою возвысь!
Во все прежние времена люди пользовались добрыми заклинаниями. Во многих деревнях и по сей день живут мудрые традиции. Бывали случаи, когда страшные пожары подступали к деревням и грозили уничтожить дома людей и все живое. Но добрые бабушки, взяв в руки дорогие им иконы, обходя вокруг деревни и читая слова молитвы и обращения к силам природы, вызывали сильные дожди и останавливали пожар.
И вот прилетел ветер, зашумели деревья в лесу. Все птицы попрятались, и вскоре показались на небе темные тучи. Закапали первые капельки дождя – сумели богатыри вызвать дождь, услышала их матушка-природа! Но грозы не было, а полил на землю долгий и благодатный ливень, который полностью пропитал землю и оросил ее живительной силой.
Четвертый день подвигов был достойно завершен. Богатыри снова испытали себя и были счастливы и довольны собою. Дождь освежил их, умыл своими теплыми струями, а выглянувшее затем вечернее солнце обласкало и разнежило их утомленные за день тела.
Пора нашим героям и отдохнуть, набраться сил за ночь! А силы постарается вернуть богатырям теплая земля, на которой будут спать молодцы. Мягкая и душистая трава послужит им периной, успокоит и принесет крепкий сон. А утренняя живительная роса умоет богатырей, придаст им новые силы, озарит красотою их мужественные лица. Ведь завтра предстоит последнее – седьмое испытание, которое определит победителя, а главное – героя встретит самая красивая невеста во всей округе!
Наступило чудесное утро. Все люди проснулись рано, красиво приоделись и вышли на праздничную поляну. Все с нетерпением ожидали последнего соревнования, думали и гадали, кто же окажется победителем. И, конечно же, все переживали за каждого, любили и ценили всех троих богатырей.
Условие седьмого состязания было таково. Огромных размеров дремучий лес, превратившийся особенно в дальних глубинах в непроходимые чащобы, необходимо было освободить от заросшего кустарника и бурелома. Каждому богатырю предназначалась своя территория, которую и должны были очистить они, а все сухие деревья и ветви необходимо было сложить в одну кучу на своем участке. В точно определенное время молодцы должны были завершить работу-соревнование, а затем выйти на поляну, где их ждал сюрприз. Тот молодец, который выдержит испытание и выйдет на поляну первым, мог иметь право первого выбора себе невесты.
Выбор невесты представлялся для героя также не простым делом, так как многие молодые девушки мечтали выйти замуж за любого из богатырей. Поэтому на поляне каждая положила свой вышитый платок, по которому можно было узнать его хозяйку. Это и было для героев особым сюрпризом. А девушки надеялись в тайне, что именно ее платочек найдет победитель и женится на ней.
И вот зашли богатыри в лес с самых дальних его окраин и, двигаясь по направлению к дому, начали свою работу. Далеко слышны были их переклички, песни, шум и треск ломающихся старых деревьев и сучьев, стук топоров. Проходя сквозь заросли и буреломы, каждый молодец думал с нежностью только о своей любимой девушке. Каждый был уверен в том, что именно его любимая девушка – самая красивая из всех и что ее сможет выбрать тот, кто победит. Но уступать свою любимую никто не хотел, поэтому богатыри рвались напролом, работа кипела, состязание шло в бешеном темпе. Каждый стремился выйти вперед первым, победить других и поскорее обнять свою возлюбленную.
Наконец, голоса богатырей в лесу послышались совсем близко, напряжение ожидания достигло наивысшего накала! Среди людей наступила тишина, даже птицы на время замолчали, даже ветерок приостановил свое движение и затих в ветвях березок, около которых с трепетом прятались невесты. А их платочки мирно лежали на поляне и ждали своего часа.
Вдруг из леса вырвались богатыри, все появились на поляне одновременно раньше назначенного времени. Но, остановившись около поляны с платочками, они смотрели на них недоуменно. Подбежали к молодцам люди, начали поздравлять героев с победой, радуясь при этом, что силы их, как всегда, оказались равны! Вышли вперед судьи и объяснили молодцам весь секрет с платочками. Только теперь возникала новая задача: кто первым выберет понравившийся платок будущей невесты?
По всеобщему утверждению право первого выбора было дано – ну, конечно же, всем троим сразу! Снова все вокруг стихло. С огромным волнением и тревогой богатыри рассматривали платочки на поляне. Они так волновались, что пот побежал градом по их лицам. Ведь теперь решалась их судьба и судьба невест! Они, чуть дыша, проходили по рядам разложенных на траве платочков и отыскивали на них знакомый узор своей возлюбленной. Время как бы остановилось, напряжение росло. И, наконец, Степан грохнулся на землю и, как маленький ребенок, схватил знакомый платок любимой и спрятал его за пазуху. Все разом засмеялись! А его девушка вышла к Степану и нежно обняла его под общее ликование.
Куприян и Юлиан вдруг закричали от восторга. От неожиданности все разом повернулись к ним и увидели, что, прижимая платки к сердцу, молодцы обнимаются друг с другом и хлопают себя от большой радости что есть мочи! Около них стояли и улыбались их возлюбленные – обладательницы платочков. Опомнившись от сильного восторга, Куприян и Юлиан оттолкнули друг друга и бросились в объятия к своим избранницам!
Буря восторгов и рукоплесканий взорвалась по всей округе! Все люди, довольные таким счастливым концом, бросились обнимать героев и их новоиспеченных невест. Все жители поселений, которые переживали за богатырей, следили за их подвигами, теперь осыпали героев цветами, целовали их и говорили слова великой благодарности и радости. Вот они, славные подвиги и могучие герои! Как важны были такие состязания во имя людей, во имя Творца и во имя природы!
ЦАРЕВНА ЕЛЬ
Бог создал землю, растительный и животный мир. Бог сотворил человека, вдохнул в него свою душу и одарил без остатка своей любовью. Это известная истина.
Но не все знают, что, создавая разные виды растений на Земле, Великий Творец уделил особое внимание хвойным деревьям, особенно гордым кедрам.
…Рожденная ёлочка была не довольна своим видом. Она долго обижалась и не понимала, почему Бог-Отец наградил её такими острыми и колючими иголками вместо листьев. Ёлочка смотрела на другие деревья с прекрасными шёлковыми листочками на их ветвях и горестно завидовала их красоте.
Часто ёлочка спрашивала, обращаясь к небу, почему она должна всю жизнь мучиться с этими противными иголками, которые даже зимой не опадают с её ветвей, а сидят как приклеенные?
Бедная ёлочка решила, что её никто и никогда не полюбит, такую колючую и некрасивую, а любовь ей была необходима как воздух, без неё она могла просто зачахнуть!
Услышал Бог о недовольствах ёлочки, явился к ней и ласково заговорил с ней: «Милое моё создание, дорогое моё дитя, ты дорого мне и желанно! Сильной любовью я обнял всю Землю и отдал свою любовь каждому своему творению, огромным горам и океанам, каждой травинке и каждой букашке. Создавая всё живое и тебя, ёлочка, я желал только добра и счастья для каждого, радости и гармонии в едином полёте моей мысли для вечной жизни!
Не горюй и не обижайся на меня, ёлочка, а лучше живи и радуйся жизни, светлому солнышку и теплу, миру и процветанию любви! Я хочу тебе рассказать о том, что ты ещё не знаешь. Создавая твой образ в своих мыслях, я решил возложить на тебя и на другие хвойные деревья особую и очень ответственную миссию. Эта миссия заключается в главной для Земли задаче – передаче через тебя и всех хвойных деревьев важной информации и энергии между Космосом и Землёй. Поэтому твоя жизнь очень ценна и необходима для Вселенной! Будь счастлива и здорова, моя ёлочка, и знай, что от твоей силы и доброй энергии зависит жизнь всего живого на Земле! Твои иголочки – это маленькие антенны. Их так много на твоих веточках для того, чтобы Планета наша «дышала» свободно, «слушала» мир и меня, Отца вашего!
И ты не одна, вас много на Земле, несметное число ваших иголочек-антенн каждую секунду «слушают» Вселенную и «питают» её живительной энергией любви, исходящей от лучистой Земли.
И последняя просьба к тебе, моё дитя, храни нашу Землю, собирай для неё только добрую информацию, а потому – сама будь достойна счастья и радости!»
P.S. Может быть, и не было этого разговора Бога с ёлочкой, и она не обижалась вовсе на свой вид. Но посмотрите, дорогие читатели, на себя и скажите, кто всегда доволен образом собственного Я? Эта тема для размышления!
Второе, говоря о ёлочке, как о проводнике между Космосом и Землёй, хочется верить в это и почему, посудите сами! Под Новый год все мы ставим ёлочку в наш дом, наряжаем её, кладём под ёлочку подарки для любимых и загадываем желания под бой курантов на Спасской башне. Вы замечали когда-нибудь, что очень часто загаданные желания в последние минуты уходящего года сбываются? Если не замечали, то обязательно загадайте доброе желание под Новый год около ёлочки, попросите её об этом, и она непременно постарается вам помочь!
Только не рубите хвойные деревья в лесу, берегите их! Теперь вы понимаете, как важны они для нас и нашей Планеты! Будет замечательно, если вы посадите свою ёлочку у себя в доме в горшочке, вынося её летом на балкон. Будет прекрасно, если вы посадите рассаду елей на своей усадьбе, тогда важная информация и энергия Вселенной будет всегда с вами, только пожелайте этого!
ВЕТЕР И ЭХО
Жил-был добрый ветер. Гулял он в горах, порядок наводил, пыль да мусор из расщелин гор выметал, в ущелья свежесть навевал, даже заглядывал в пещеры и чистый воздух загонял.
Как-то раз заглянул ветерок под большой камень у скалы и увидел жалкое эхо. Оно чихало, хрипело и тряслось от какой-то болезни и страха за свою жизнь. Пожалел ветерок эхо и решил его вылечить да в мир цветущий вытащить. Каждый день ветерок обдувал и насыщал эхо теплыми ароматами самых прекрасных цветов с гор, рассказывал ему сказки на ночь и поднимал его жизненный тонус. И, наконец, эхо выздоровело, вылезло из-под камня и полетело весело гулять по прекрасным ущельям гор.
Эхо оказалось очень талантливым, обладало чудным голосом и музыкальным слухом. Словно малые дети, ветер и эхо играли друг с другом, особенно они любили играть в прятки. Эхо пряталось от ветерка очень хитро в самых неожиданных местах, а ветерок подолгу искал эхо, звал его и свистел вокруг скал. Эхо, внезапно обнаруживая себя и весело смеясь, вторило голосу ветра и крикам птиц, распространяясь по горам красивыми переливами разнообразных звуков.
Вечерами, когда ветерок заканчивал в горах свою работу, он прилетал к своему другу, и они вдвоем мирно беседовали, делились впечатлениями о прошедшем дне и пели дуэтом красивые песни. И так продолжалось каждый день. Ветерок и эхо были счастливы, что нашли друг друга и стали друзьями.
Однажды пришли в горы туристы. Поднявшись на самый красивый склон горы, они залюбовались этой местностью и решили здесь сделать привал.
Эхо наблюдало за людьми и решило позабавиться над ними. Кто-то крикнул громко, а эхо – тут как тут! Разнеслись по горам голоса, путаясь в закоулках ущелий и отзываясь раскатистым смехом. От неожиданности все туристы замолчали и стушевались – такого сильного и красивого эхо они давно не встречали. Люди, сгрудившись вместе около того человека, который поймал эхо, начали все разом кричать во все горло. Что тут началось! Море разных по высоте звуков распространялось по горам и, смешиваясь в один громогласный звуковой ком, катилось эхом по ущельям, возвращаясь к людям в усиливающемся хаосе звуков. Такое эхо туристам не понравилось.
Молодая девушка, сложив руки около рта рупором, мелодичным голосом позвала эхо так, словно запела песню, а потом расхохоталась. А эхо вторило ее красивому голосу, разнеслись по горам колокольчики перезвонов ее лучистого смеха, запели многоголосием переливы ее чудной песни.
Теперь все туристы старались по очереди покричать и послушать фантазии эхо, и восхищению людей не было предела! Наигравшись с эхо и поблагодарив его за радость, доставленную им, туристы пообещали, что расскажут об этом удивительном месте в горах другим людям.
Началось целое паломничество любопытных туристов. Люди приходили в эти места, чтобы послушать «талантливое» эхо. Все хвалили его, очаровавшись волшебными звуками, чистотой и прозрачностью воздуха в этом ущелье, прекрасной природой. И все свои восторги люди передавали эхо, обращаясь к нему. А оно, возгордившись, милостиво принимало хвалебные речи только в свой адрес. Вскоре из шаловливого ребенка эхо превратилось в надменное и высокомерное существо.
Ветерок, как и прежде, прилетал постоянно к другу и насыщал свежими ароматами прекрасный голос эхо. Но он давно уже начал замечать перемены в их отношениях, характер эхо менялся, и их разговоры по вечерам перестали быть доверительными и чистосердечными. Ветерок переживал по этому поводу, но тактично молчал, стараясь не обижать эхо и пытаясь поддерживать с ним добрые отношения.
Но эхо, зная, что люди приходят в ущелье только лишь ради него, очень загордилось. Вскоре случилось так, что эхо перестало быть другом для ветерка, оно возомнило себя хозяином этого ущелья и всего того, что здесь жило и процветало. В голосе эхо все чаще стали слышны повелительные нотки, а через некоторое время оно говорило с ветерком унижающим тоном, старалось все время указывать на его недостатки, ворчало и командовало в каждом удобном случае.
Терпение ветерка закончилось, он обиделся и улетел в другие края, так и ничего не объяснив другу.
Прошло время. Тихо стало в том ущелье, где жили когда-то два друга. Люди перестали приходить в эти места, так как эхо не радовало их больше волшебными голосами, а только иногда пугало хриплыми и резкими звуками. Заросли дорожки сухой травой, даже птицы улетели подальше от этих гиблых мест. Туго пришлось эхо, жизнь его вовсе расстроилась. И снова оно забилось под камень и стало тихо умирать в одиночестве.
Как часто это бывает, родственные души интуитивно чувствуют и понимают, когда кому-то из них очень плохо. Так и наш ветерок вдруг почувствовал неладное и быстро полетел в ущелье к своему другу эхо. Долго он искал его, хмурясь и удивляясь, как в этом ущелье стало мрачно и глухо. Ветерок принялся за дело. Освежая затхлый воздух ущелья, посвистывая и зазывая эхо, ветерок надеялся поскорее отыскать его. Он не допускал мысли о том, что эхо уже погибло, он верил, что все равно его скоро найдет и снова подарит ему жизнь.
Ветерок заработал сильнее. Обдувая какой-то камень, он почувствовал – эхо здесь! Ветерок закричал ему, чтобы тот отозвался, но звука не было слышно, только тихо выкатился в ответ маленький камешек. Друг понял – эхо ослабло и умирало, и жизнь его висела на волоске.
И все же ветерок очень обрадовался, что нашел друга и успел вовремя.
…С тех пор прошло немало времени. Воскресла с новой силой жизнь в этом прекрасном ущелье. Вернулись птицы и звери, пышно зацвели растения, и начали приходить в эти горы люди, чтобы, как и прежде, послушать удивительные голоса ветерка и эхо!
P.S. Уважаемые читатели! Я думаю, вам не надо объяснять, что такое гордыня, и как она для человека вредна и грешна. Не дай вам, Бог, заболеть ею! Счастья вам и доброты душевной!
МЕДВЕДЬ, МЕД И ПЧЕЛЫ
Жил-был медведь, он был старый и слабый. Как и все медведи, он сильно любил мед, который в настоящее время требовался старому медведю для поддержания его здоровья. Да только уже не мог он добывать себе мед, лазая по деревьям и воюя с дикими пчелами. Но зато медведь знал, где находится пасека, которую ревностно сторожил дед и его злые собаки. Не один раз медведь проникал за ограду пасеки, чтобы полакомиться дармовым медом, да только каждый раз терпел позорную неудачу, и злые собаки страшно кусали его и гнали прочь.
Время шло, а желание добыть любой ценой мед все крепло и подгоняло медведя на отчаянный поступок.
Пришел он к пасеке, долго бродил вокруг нее, наблюдая и принюхиваясь к этому месту, и ждал подходящего случая, чтобы добыть вожделенный душистый мед. И случай такой представился уже на следующий день.
Увидел медведь, что пасечник собрался куда-то, отпустил собак с привязи, а сам сел в машину и уехал. Это было очень кстати, теперь медведю не надо было бояться ружья, из которого пасечник не раз стрелял в него, но каждый раз, к счастью, промахивался. Медведь был умным, хитрым и всегда убегал от пуль и от преследования злых собак.
Но все же рисковать грубым проникновением на пасеку он не собирался. Как только смолк вдали шум мотора отъезжающей машины, медведь начал искать пути подхода к ульям, учитывая при этом направление ветра, чтобы его собаки не учуяли, соблюдал все меры предосторожности.
Полдня терпеливый медведь осторожно подкрадывался к пасеке, то быстро забегая вперед, то замирая под кустиком от случайно созданного им шороха.
Для себя он давно заметил крайний улей, стоящий недалеко от ограды. В медвежьей, умной голове уже давно созрел план добычи меда. Он подполз к ограде и начал очень тихо рыть под ней яму, чтобы проникнуть на пасеку. Вскоре ему удалось без шума пролезть под забором и очутиться перед ульем. Солнце сильно припекало, а оставшиеся собаки мирно спали у дальнего сарая в тенечке и ничего не слышали.
Только хотел было медведь запустить лапу в соты, открывая крышку пчелиного домика, как бдительные пчелы молниеносно взвились в большой рой и, грозно атакуя непрошеного гостя, начали беспощадно жалить его. Одна вредная пчела больно цапнула медведя в нос, и он от испуга бросил с шумом крышку улья. Этого было достаточно, чтобы разъяренные собаки, очнувшись от сна и услышав возню наглого вора, с диким лаем бросились в сторону совершающего преступление.
Медведь мгновенно оценил ситуацию: либо он украдет улей (что было очень трудно для старого медведя), либо он никогда уже не сможет воспользоваться таким удобным случаем и не поест больше меду. Но в данный момент медведь был такой злой и голодный, что, обхватив лапами улей, он бросился к выходу, сломал доски в заборе и со всех ног побежал в лес.
Собаки погнались за вором, злобно лая и оскалив клыки. Медведю пришлось несколько раз обороняться от собак. Останавливаясь и ставя улей на землю, медведь яростно дрался с собаками. Он защищал себя так, что клочки от шерсти животных разлетались по сторонам. Медведь каждый раз, отгоняя собак, подхватывал свою драгоценную добычу и бежал дальше в глубь леса.
Такая оборона продолжалась до тех пор, пока собакам не надоела эта война, которая измотала в конец силы ее участников. Псы устали и повернули назад к пасеке, их лай еще долго разносился эхом по лесу.
Медведь торжествовал, его план удался на славу. Голодный, злой, уставший и весь покусанный собаками, он поставил улей и плюхнулся на землю. Он снова полез в улей за медом, но разъяренные пчелы, чуя запах разодранного в кровь незнакомого животного, снова его яростно жалили.
Под страшной атакой взбесившихся пчел медведю все же удалось попробовать немного меду, но терпеть жала пчел уже не было мочи, и он побежал на речку, чтобы спрятаться от укусов и промыть свои раны.
Вскоре медведь вернулся на поляну, на которой оставил свой улей. Он заметил, что пчелы уже успокоились и роились внутри улья, наводя там порядок. Медведь поскорее закрыл крышку улья, вырвал пучок травы и заткнул им щель в нем так, чтобы пчелы больше не вылетали, поднял улей и побрел на своих косолапых лапах к своей берлоге. Кое-как он доплелся до своей полянки, поставил улей и тут же рядом уснул замертво.
Все последующие дни для медведя были сплошной мукой, так как пчелы не подпускали его к улью, метались и роем летали вокруг поляны, как бы примеряясь к новому месту. Мишка чувствовал волнение пчел, боялся, что они улетят вовсе, поэтому не мешал пчелам больше и не лез в улей за медом. Потом медведь сообразил, что пчелок необходимо успокоить, задобрить и поухаживать за ними для того, чтобы они привыкли к нему и в дальнейшем спокойно подпускали к меду.
Как мы уже знаем, медведь наш был терпеливым и умным. Каждый день он таскал свежей травки к улью, охапки душистых цветов, большие горсти свежесобранных ягод. Перед тем как подойти к улью, он тщательно мылся и причесывал себя когтями, а потом только перетаскивал улья то в одно место, то в другое – туда, где было больше солнышка и цветов. Для медведя пчелки стали родными и добрыми, а они в свою очередь тоже привыкли к нему и больше не жалили своего хозяина, спокойно собирющего мед.
Так медведь научился ладить с пчелами и понимать их нравы. В конце концов, старания его не пропали даром, и мишка смог очень скоро попробовать свой первый мед. Честно заработанный мед принес для него массу незабываемых впечатлений. Он отламывал небольшие кусочки от соты с медом, заставляя себя есть мед понемногу и не жадничая, и сосал эти душистые кусочки сот долго и смачно. Жмурясь от удовольствия, медведь закатывал свои глазки к небу и урчал, как маленький медвежонок.
В приятных заботах и при своем меде, пролетело счастливое лето. Мишка поправился и даже помолодел. Глаза его светились от радости, а шерсть стала пушистой и блестящей.
Быть медведем-пасечником – хлопотно, трудно, но и приятно. Часто приходилось не только ублажать своих пчелок, но и защищать их от непрошенных гостей. Но под осень возникла для медведя проблема: надо сохранить улей с пчелами будущей зимой и спрятать его в какое-то укромное место. Медведь знал, что оставлять улей нельзя, так как его могли разорить другие животные, это, во-первых, а во-вторых, пчелам необходимо тепло, а тепло возможно только в его берлоге.
Мишенька вырыл новую вместительную берлогу, вычистил там все, натаскал душистой травы и любимых цветов для пчелок. Также он прочистил улей, навел и там порядок. А сам тщательно искупался в реке, вылизал себя и расчесал свою шерсть. Затащил медведь улей в свою берлогу и уснул со своими пчелками до следующей весны в надежде на новую и счастливую «вкусную» жизнь!
ХУДОЖНИК, ЕГО КАРТИНА И ЛУЧ СОЛНЦА
Писал знаменитый художник свою картину. По его замыслу должен был получиться прекрасный пейзаж о великой русской природе. Работал художник над картиной долго, тщательно и кропотливо. Готовя свою работу к престижной выставке, мастер никому ее не показывал, боясь сглазить свое творение от завистливых и недобрых глаз.
Работа подходила к завершению и должна была в общем плане уже радовать и волновать художника, но чем скорее близился конец работы, тем яснее ощущалась какая-то неудовлетворенность и недовольство мастера в настроении картины, в передаче красок и главного замысла. Его картина не вызывала той взволнованности и торжественности чувств, когда он впервые увидел чудесный уголок природы своего края и влюбился в него всем сердцем.
Художник это место в лесу нашел совершенно случайно, когда ехал в деревню к своему товарищу, но заблудился в лесной чаще и долго потом искал дорогу, ведущую к деревне. Но она затерялась среди тропинок, которые, словно сговорившись, запутали бедного художника и привели его на опушку леса. Перед ним открылся великолепный пейзаж девственной природы! Волшебная поляна с могучими кедрами и соснами распахнула перед удивленным художником свое целомудрие и неповторимость. Нежные березки, осинки и рябины, трепетно покачивая ветвями, оказывали радостное гостеприимство случайному гостю, раскрывая ему путь в царство Величия и Красоты.
 Взойдя на самое высокое место прекрасной поляны, художник с удивлением обнаружил возникшую перед ним панораму далеких полей и лесов. Теперь он ясно осознал уникальность этой местности. С одной стороны, это нежная красота самой поляны, видом которой можно было любоваться без устали и, с другой стороны, великие просторы Родины, виднеющиеся с высоты, радующие глаз и вызывающие чувство гордости и счастья.
 Любуясь красотой причудливых очертаний зарослей цветущих кустов, разнообразных цветов и пышностью округлых крон деревьев, художник не заметил, как солнышко начало скатываться к закату, и розовые краски его лучей осветили пушистые облака и верхушки самых высоких деревьев. Вечерело.

Очнувшись от волшебных чар красавицы поляны, художник вспомнил, что он потерял дорогу и теперь не представлял, как он выберется отсюда. Оставив свою машину, он пошел по какой-то тропинке. Его интуиция подсказывала, что скоро он найдет правильную дорогу. Удаляясь от поляны, спиной он чувствовал, как кедры и березки на милой сердцу поляне провожали его с материнской нежностью.
Вскоре художник вышел на основную дорогу, а вдали уже показались очертания знакомой деревни.
Проснувшись на следующее утро, к художнику пришла идея написать картину с изображением на ней увиденных красот поляны. Убедив своего товарища, тоже художника по образованию, пойти с ним в лес и рисовать, они быстро собрались, захватив с собой краски и мольберты.
За несколько дней художнику удалось набросать множество этюдов, которые вошли в его богатую коллекцию и должны были послужить для написания большого полотна к выставке.
…Работая над картиной, художник видел ее недостатки и не мог понять, в чем дело, почему не получается замысел. Он начал лихорадочно подыскивать цвета и их полутона. Но все только утяжеляло пейзаж и омрачало настроение художника. Не найдя выхода из создавшегося тупика в работе, мастер совсем измучился, сильно устал и вдруг понял, что картина может совсем не получиться.
Обдумывая причины своих неудач, он подошел к окну и заметил, что на улице стоит пасмурная погода, моросит дождь, а солнышка давно уже не было видно. Мысль его подсказала, что, возможно, все неудачи и ошибки в работе появились из-за унылой погоды, а отсутствие солнца привело к плохому настроению.
Художник понадеялся, что когда выглянет солнце, и яркие его лучи коснутся изображения на полотне, то краски непременно заиграют и высветятся, все задуманное каким-то чудесным образом оживет, и гармония чувств заговорит радостно. Он отложил работу и начал ждать солнышко, слушая каждый день прогноз погоды.
Наконец, выглянуло из-за туч радостное Светило. И пройдя лучами в окна мастерской художника, оно залило ярким светом каждый уголок, заиграло веселыми и озорными зайчиками на большой картине.
Мастер подошел с волнением к своему детищу и с надеждой посмотрел на картину. Но вместо радости его лицо омрачилось, он вообще перестал что-либо понимать.
Краски на картине не играли, не радовали, не восхищали, а, напротив, только раздражали мастера, ярче выявились ошибки и недочеты. Такую картину выставлять на выставку было нельзя, тем более надеяться на ее успех. Оставалось от отчаяния только выбросить ее!
Расстроился художник, набросил ткань на полотно и готов был впасть в безнадежную тоску, как в дверь позвонили. Открыв дверь, мастер увидел знакомую девушку, с которой когда-то писал портрет. Но эту работу художник вскоре оставил, так как облик девушки не вдохновлял его, не увидел он тогда ни ее красоты, ни привлекательности, ни особой загадки ее души, поэтому незавершенный портрет был вскоре заброшен и стоял в углу среди других испорченных работ.
В данный момент художник никого не хотел видеть, но из вежливости решил все же впустить девушку и угостить ее чашечкой кофе. Сам не зная почему, разговорившись с девушкой, он провел ее в мастерскую, открыл свою картину и стал рассказывать о ней. О том, что мучило его в последнее время, как он долго искал замысел и идею картины, как случайно нашел удивительный уголок природы и написал его, но ничего из этого не получилось, и его надежды разрушились.
Девушка, внимательно вглядываясь в картину, тактично молчала и слушала грустные откровения художника.
Выговорился он, излил сполна свою душу этой милой собеседнице и даже не понял, почему он это сделал. Такого с ним никогда еще не происходило, чтобы о своих проблемах и секретах мастерства говорить с мало знакомой девушкой. Но сердце его подсказывало, что она его понимает и сочувствует всей душой.
Не находя логического завершения своему рассказу-исповеди, художник попросил у девушки совета, думая, что не получит его в полной мере. Но к его изумлению, эта девушка уверенно и спокойно начала говорить убедительные и обнадеживающие слова. Голос ее звучал приятно и мелодично, речь была свободной и лаконичной, и слова ее покорили сердце несчастного художника, подтверждая многие его мысли, эмоционально настроили на новые свершения.
Мастер с удивлением отметил, что милая девушка прекрасно разбирается в искусстве великих мастеров живописи, знакома с секретами художественного письма. В разговоре с ней возникло много общих тем, которые одинаково волновали обоих. Говорили они долго и увлеченно и даже не заметили, как пришло время расставания, часы показывали далеко за полночь.
Проводив девушку до дому, художник попросил ее о встрече на следующий день, назначив свидание на вечер. Она с радостью согласилась и на прощание поцеловала его в щеку, от чего он, как мальчик, вдруг засмущался.
Когда он вернулся домой, то вспомнил, что даже не спросил девушку о том, зачем она приходила к нему. «Вот, недотепа!» – подумал он о себе.
Ранним утром художник проснулся и увидел приветливое солнышко и улыбнулся ему. Мысли его сразу же вернулись к девушке, которая, как фея, спасла его от смертельной депрессии, вселила надежду. Он вспомнил о предстоящем свидании, и в душе приятно разлилось тепло.
Вечером они встретились в парке, чтобы погулять на свежем воздухе и полюбоваться природой. Еще издали, увидев легкую походку своей девушки, мастер заметил в ее облике чудесные перемены. Он поразился редкой красоте девушки, рассматривая ее в свете мягкого вечернего солнца. Ее радостные, такие ярко-синие глаза, нежная улыбка, точеная фигурка и, наконец, со вкусом подобранный наряд, который так ей шел, – все это приятно взволновало художника и привело в чувство трепетного обожания.
Все время, пока он находился с ней, было воистину волшебным и счастливым. Его спутница также светилась от счастья и от того, что человек, которого она полюбила еще в момент их первого знакомства, теперь находится рядом и, кажется, не равнодушен к ней.
Художник на время забыл о картине, он только и был поглощен мыслью о его любимой, девушка полностью вошла в его ум и сердце.
Ему было уже немало лет, а личная жизнь так и не сложилась, хотя вниманием прекрасных натурщиц и светских львиц он не был обделен. Многие из них мечтали о встречах с ним, желали любви и свиданий. Но по настоящему никакая красотка не нашла ключика к сердцу художника, не взволновала его душу. По своей натуре он не был привередлив и разборчив, просто он не нашел ту, о которой мечтал и которой должен был подарить свою жизнь и душу, посвятить ей свое творчество.
И вот эта умная, нежная и добрая девушка, словно птица счастья, робко постучав в его дверь, ответила взаимностью на его любовь и надежду. Она с полуслова понимала его, чувствуя различные оттенки его настроения, принимала его таким, какой он есть, умела тонко подмечать детали его ошибок, дарила любимому оптимизм и радость к жизни.
Как-то раз, находясь вместе с возлюбленной девушкой в мастерской, художник взволнованно объяснился ей в любви, а она, крепко обняв его, ответила взаимностью. Подхватив ее на руки, он закружил ее, закричал от радости слова благодарности и счастья. Потом они долго целовались и нежно смотрели в глаза друг другу.
Совершенно случайно они оказались около картины, накрытой тканью. Освободившись от объятий любимого, девушка открыла картину и остановила свой взгляд на пейзаже. Вдруг она начала фантазировать о будущей с художником жизни, сначала с юмором, а затем серьезно и одухотворенно. Ее мечты были такие реальные и простые, красивые и добрые, что художнику показалось, будто она читала его давние и сокровенные мысли.
Она говорила о той поре, когда у них родятся дети. Их будет непременно трое, и все они вместе будут жить в таком же уголке природы, какой нарисовал ее горячо любимый и желанный в ее жизни мужчина. Там они обязательно построят свое родовое поместье, свой дом, посадят яблоневый и вишневый сад. В том месте они всегда будут радоваться каждому дню и надеяться на счастье.
Так влюбленные строили свое счастливое будущее, стоя возле картины. Они говорили увлеченно и бурно, дополняя мечты друг друга все новыми и новыми подробностями их красивой жизни.
P.S. Очень скоро художник продолжил писать картину. Теперь его рукой водила сама Одухотворенность, пришло к мастеру творческое озарение, и работа закипела. Писалось легко и быстро, кисть слушалась, краски ложились ясно и гениально просто. Ведь эта картина стала отображением царства их любви и надежд на светлое будущее!
К счастью, художник окончил картину и успел к выставке вовремя. Его полотно вызвало всеобщее восхищение и признание. Огромный успех пришел художнику, и его картину вскоре купил самый лучший музей, где тысячи людей смогли посмотреть это произведение.
На вырученные деньги художник построил дом для своей любимой и будущих детей. Он возвел его в том месте в лесу, природа которого его взволновала и принесла ему счастье в любви и творчестве.
ТАЛАНТЫ И ЛЮБОВЬ
В одной семье родились две девочки-погодки. Старшую звали Анной, а младшую – Натальей. Они были очень похожи друг на друга внешне, но характером сестры различались. Старшая девочка с раннего детства была очень серьезна, деловита и ответственна как за себя, так и за свою сестру. Аннушка любила ухаживать за младшей сестрой, подавая ей личный пример послушания и любви к порядку.
Взрослые, наблюдавшие за развитием девочек, в один голос твердили, что Аннушка в своей будущей жизни будет более успешной, чем ее сестра. Наташеньке не всегда хватало терпения и усердия в занятиях, она могла быстро переключаться с одного вида деятельности на другой, более интересный, а через некоторое время ее можно было застать в созерцательном состоянии, о чем-то думающую и мечтающую.
Аннушка же, имея твердый и упрямый характер, шла к своей цели всегда до конца, в ее личном мире царил порядок и последовательность в действиях. Когда она получала одобрение от родителей, заслужив уважение к ее делам и умным поступкам, она становилась еще более серьезной, чувствовала себя гордой, мудрой и взрослой.
Родители очень любили дочерей, желая им добра и счастья. Из своего жизненного опыта (а родителям уже было за тридцать) они знали, что нельзя добиться больших успехов в жизни, если не иметь твердость характера и целеустремленность, поэтому по-своему представляли будущее дочерей. В Анне они видели бизнес-woman, с прекрасными перспективами в будущей карьере, а также успешную в личной жизни. Наташеньку родители обожали за ласку, отзывчивость и нежность ее души. Поэтому были уверены, что она будет счастлива в своей семейной жизни, будет заботливой матерью для детей и ласковой женой для любимого мужа.
Школьные годы сестер протекали успешно и ровно, обе тянулись к знаниям и легко учились. Старшая сестра, прокладывая славный путь в обучении, вела за собой младшую, помогая ей в учебе. Таким образом, Аннушка всегда по жизни шла первой, была в ней первопроходцем, а Наташа – последователем.
Но важно отметить, что младшая девочка, хоть и слушалась во всем старшую сестру, постоянно находясь под ее опекой и присмотром самих родителей, все же обладала весьма пытливым умом и острым желанием добиваться личных успехов. И то, какими усилиями и путями Наташа добивалась своих высот, было скрыто в ее красивой, умной головке и доброй душе. Даже родители не всегда понимали и знали свою дочь, и какой характер живет в ее душе. По привычке на протяжении многих лет они были уверены, что Наташа – это просто милая и спокойная девочка, ничем особым не отличающаяся от других детей, а всеми своими успехами она лишь обязана сестре Анне, такой яркой и успешной личности.
О том, что Наташа очень талантливая и способная девочка, родители узнали позже, чему были крайне удивлены. Когда их дочь заканчивала последние классы музыкальной школы, преподаватели музыки и вокала в один голос заговорили о ней, как о будущей звезде. Они отмечали у нее огромную любовь к музыке, удивительную трудоспособность и особый талант к пению. Наташа обладала сильным и красивым голосом, который необходимо было развивать дальше. Ее начали серьезно готовить к профессиональной сцене, предрекая успешное творческое будущее в музыкальном мире. Таким образом, Наталья выбрала свой путь в жизни, успешно продолжая обучение в стенах музыкального училища, а затем и в консерватории.
Пролетели годы.
В просторном и строгом по обстановке кабинете сидит элегантная женщина. Облик ее, характер и настроение полностью соответствует укладу ее жизни, стилю ее работы и строгим правилам службы подчиненных.
Карьера, дела, доход, заключение новых сделок, договора, поставки новой продукции и многое другое – это самые важные в ее жизни дела, самые главные показатели успеха и процветания. Ее фирма считается крупнейшей среди многочисленных предприятий страны. Детище, созданное в больших трудах, работает, как часы, и приносит немалый доход.
Начальница – высокомерна и строга. Пропадая на работе почти 24 часа в сутки, она требует от подчиненных того же, т. е. полной отдачи себя и своего времени делу фирмы и во имя процветания бизнеса.
Сотрудники предприятия подчиняются строгим правилам распорядка, а те работники, которые не выдерживают жестких законов фирмы, увольняются. Штат фирмы очень большой, но в управлении им задействована продуманная система организации, в которой работает умный и проверенный на деле руководящий аппарат.
Сотрудники предприятия уважают свою начальницу, но слегка побаиваются ее резких высказываний и даже крутых мер по вынесению взысканий. На редких собраниях коллектива решения выносятся почти всегда единогласно, так как личное мнение сотрудников не приветствуется и сразу пресекается начальством. Поэтому, хотя и царит на фирме порядок, и работники получают достойную зарплату, многие люди увольняются с работы, не выдерживая авторитарности и жесткости в управлении коллективом. А те, кто остался на предприятии, замкнулись, ожидая изменений в уже невыносимой ситуации.
В последнее время начальница начала замечать нестабильность в жизни коллектива, но ей не было дела до личных эмоций каждого и настроений подчиненных, потому что ее жизнь начала меняться и не в лучшую сторону.
От нее ушел любимый муж (а может, ей казалось, что любимый?), но он ушел от нее окончательно, не оставив никакой надежды на будущее. При разводе он не стал делить все совместно нажитое состояние, не стал устраивать бурных сцен расставаний и объяснений, а просто взял свой чемодан с личными вещами и на столе оставил записку, в которой мотивировал свой уход невниманием к нему, одиночеством и всякими неважными аргументами.
Она узнала, что ее муж завёл роман с женщиной, которая вместе с двумя детьми живет весьма скромно, ютясь в маленькой квартире. Анна не могла понять, как такой красивый и холеный мужчина мог променять жену-красавицу на простую и невзрачную женщину, да еще с двумя детьми! Она вспомнила, как муж долго надеялся и ждал, что она больше времени будет уделять лично ему, дому, семье. Как он желал рождения детей, но она не могла их себе позволить. Ведь дела фирмы не давали ей даже передышки и требовали ее постоянного участия, личного контроля. «Дети – это непозволительная роскошь!» – твердила она себе и другим.
…Спустя некоторое время после развода однажды вечером, находясь в своем кабинете, Анна вдруг невольно задумалась о своей личной жизни и жизни ее компании. В давно запущенном «правильном» механизме судьбы, который никогда еще не давал сбоев, как будто сломался какой-то винтик и вдруг явно обнажил скрытую болезнь. Перед Анной возникла масса вопросов и проблем, которые необходимо было срочно решить. Например, она должна была решить, что важнее в жизни – успех в бизнесе или семейное счастье? Она понимала, что эти два понятия не в полной мере сочетаются в жизни женщины, надо выбирать что-то одно. Но она твердо знала, что карьера, престижная работа и организация фирмы – самые важные установки в жизни. Ведь без материального достатка невозможно нормально жить, иметь детей, а главное – важно ни от кого не зависеть, даже от своего мужа.
Всегда приятно позволять себе самые изысканные вещи, ходить в рестораны и покупать модные автомобили, которые Анна страстно любила. Она обожала гонять по дрогам на иномарках, которые для себя меняла каждый раз и этим вызывала чувство зависти у знакомых. Она не жалела средств на модных косметологов, парикмахеров и модельеров, словом на все то, без чего нельзя обойтись достойному менеджеру в создании своего имиджа на мировом рынке труда.
И Анна всегда была на высоте, а ее фирму можно было назвать настоящим концерном, качественная продукция которой прославилась не только в России, но и далеко за ее пределами.
Будучи умной и деловой, красивой и эффектной женщиной, Анна постоянно чувствовала неподдельный интерес к своей персоне. Общаясь в основном среди руководителей-мужчин, она часто ловила на себе зовущие мужские взгляды, слышала в свой адрес немало комплиментов и предложений о встречах. Она всегда была уверена в себе и знала, что если захочет, то сразу получит для себя удостоившегося ее чести мужчину, и даже с легкостью добьется его предложения руки и сердца. Но Анна понимала, что ее личность привлекает мужчин не столько из-за ее красоты и обаяния, сколько из-за ее денег и положения в обществе. Поэтому снова выходить замуж или заводить любовные романы она не собиралась, по крайней мере, в ближайшем будущем. Занимаясь делами фирмы, посвящая все свое время работе, в свободные часы она оставалась одна в своей квартире, не выходила в свет, не звонила знакомым и не отвечала на их звонки.
Анна не желала растрачивать свои силы и энергию на пустую болтовню в обществе. Она понимала, что ее развод с мужем широко обсуждается, поэтому не хотела слышать лишних пересудов, вопросов о ее жизни в будущем.
Аннушка не собиралась всю жизнь находиться в затворничестве, от судьбы хотела получить чего-то сказочного, необыкновенного, необычного. Уже давно она нарисовала в своей душе образ прекрасного принца – мужественного, сильного и уверенного, с которым все жизненные дела казались бы легко свершаемыми.
И что греха таить, каждая нормальная женщина мечтает об этом, но получает такое счастье не каждая, а только лишь та, которая своей мечтой и праведностью мыслей и поступков заслужила это перед Богом!
Как-то раз, придя пораньше домой, Анна почувствовала, как сильно она устала от вечных проблем и забот. У нее кружилась голова, кололо сердце, и ломило спину. Выпив таблетку от головной боли, она легла на диван и включила телевизор без звука, чтобы немного отдохнуть и поспать. Настроение было скверным, хотелось плакать и меньше всего хотелось кого-либо видеть.
Неожиданно раздался телефонный звонок, который заставил Анну вздрогнуть. Морщясь от головной боли, она взяла трубку. Это звонила единственная, самая близкая подруга, которая предложила Анне пойти в Большой театр на какую-то оперную Диву. После долгих уговоров подруге удалось все же заставить Анну кое-как собраться с духом, подняться с дивана, одеться и выйти на улицу. Тем более что та уже ожидала ее у подъезда в машине.
Аннушка не была в театре несколько лет, поэтому, хоть и сердилась на подругу за причиненное беспокойство, но все же была ей крайне признательна, что представилась возможность послушать любимую классическую музыку.
Уже прозвенел третий звонок, когда они быстро разделись в гардеробе и помчались со всех ног усаживаться на свои места в партере, так и не удостоив себя вниманием прочитать имя певицы.
Заиграл оркестр, зазвучала прекрасная музыка, которая мягко и ненавязчиво вошла в душу. И Анна, закрыв глаза, полностью отдалась общему настроению звучаний, мыслей и чувств. На волнах чудных гармоний музыки, навеянных ею красивых образов, Аннушка улетела в своих мечтах далеко ввысь, потеряв на мгновение чувство реальной действительности и не услышала, как объявили со сцены имя певицы. Анна все еще находилась под впечатлением только что звучавшей музыки, и в данный момент ее рассеянного внимания, ей это не было столь важно.
Вздрогнув от шума восторженных аплодисментов, Анна услышала чудесный и сильный голос до боли когда-то знакомый. Она открыла глаза и невольно напряглась… и то, что она увидела, ей показалось чудом – на сцене стояла ее родная сестра!
Великолепная красавица в шикарном платье, высокая и стройная, талантливая и неподражаемая, она завораживала своим пением, дарила прекрасную музыку слушателям, восхищая всех своим мастерством и чудным голосом. И после каждого выступления певице восторженно аплодировала публика, рукоплескала ей долгими и бурными овациями, осыпала цветами.
Анна очень внимательно слушала в исполнении Натальи оперных арий и романсов в сопровождении большого симфонического оркестра, во все глаза смотрела на свою сестру, как бы критически оценивая ее выступление, ее выдержку и артистизм. И очень скоро поняла, что Наталья действительно заслуженно носит имя настоящей артистки, талантливой певицы с мировым именем.
Анна, сидя в зале, восхищалась сестрою, радостно аплодировала ей. Она изо всех сил кричала ей «бис» и, как маленькая, признавалась всем сидящим рядом слушателям, что эта певица – ее Сестра! Концерт настолько ошеломил Анну, что она забыла о своих болях, плохом настроении и депрессии, она почувствовала в себе огромный прилив энергии, радость чувств и восхитительное озарение счастья. И всем этим она была обязана таланту своей сестры.
Невольно ее мысли вернулись к тем дням, когда однажды в их семье сложились такие обстоятельства, которые перевернули размеренный, устроенный и намеченный на будущее уклад жизни. Эти обстоятельства возникли по вине Натальи, которые изменили отношения сестер, разлучили их на долгие годы.
Наталья, окончив с отличием консерваторию, собралась выйти замуж за своего друга, который тоже окончил консерваторию по классу скрипки. Оба они уже в студенческие годы сумели стать известными исполнителями, завоевывали на различных конкурсах высшие награды. Более того, Наталья собралась со своим будущим мужем в Италию, чтобы продолжить обучение мастерству.
Никто из семьи тогда не поддержал Наташу, и она не смогла убедить родителей и Анну в правильности избранного ею жизненного пути. А старшая сестра, привыкшая к тому, что с ее мнением всегда считались и высоко ценили ее решение, уговаривала Наташу не выходить замуж за бедного скрипача, не уезжать от семьи, так как здоровье родителей на данный момент времени было неважным, они часто болели и не хотели расставаться с Наташей.
Анна давно уже решила за сестру, как ей дальше жить и за кого выйти замуж. Она познакомила Наташу с одним состоятельным человеком, который ей вовсе не нравился, потому что она страстно любила своего скрипача, познакомившись с ним еще на первом курсе в консерватории. Наташа уже тогда была уверена в искренности чувств любимого человека, серьезности его отношений.
Наталья впервые в жизни не послушалась своих родителей и старшую сестру, выйдя замуж за своего музыканта и уехав в Италию. Она верила в себя и мужа, в собственную мечту и талант, в любовь и успех.
Но не все так гладко складывалось поначалу на чужбине. Им пришлось усердно работать и многое испытать в жизни, так как средств к существованию не хватало, от родителей поддержки не было и приходилось надеяться только на свои силы. Наташа с мужем вынуждены были первые два года жить в доме у одной итальянской четы, присматривая за их детьми и помогая по хозяйству. Тем самым они зарабатывали себе на жизнь и платили за учебу.
Время шло. Обижаясь на родных, страдая долгие годы, Наташа не знала, как живут ее сестра и родители. Связь их была прервана из-за гордыни Анны, ее непримиримого характера. И Наташе пришлось прилететь в Москву только тогда, когда сестра прислала телеграмму, извещая ее о смерти родителей и дне похорон.
Это печальное событие еще более отдалило сестер. Но по истечении времени, когда боль утраты утихла, сестры поняли, что они остались на свете вдвоем как родные души. Каждая теперь надеялась, что примирение все же когда-нибудь произойдет, они простят друг друга и снова будут вместе.
Нет ничего страшнее человеческой обиды! Она смертельна и действует на каждого с сокрушительной силой, приводит к краху в жизни, тяжелым болезням. Обиду необходимо искоренять и тем самым вселять надежду и любовь в свою душу. Если два человека обижены друг на друга, то кому-либо из них обязательно надо попросить прощение, не споря при этом, кто виноват, а кто прав. И неважно, если друг не откликнулся сразу на ваш призыв к примирению, а важно то, что начало этого пути к миру открыли именно вы!
Находящаяся в душе обида сверлила сознание сестер, не давала жить свободно и счастливо, она постоянно требовала правильного и окончательного разрешения, ожидая подходящего случая. И мудрая жизнь предоставила сестрам такой шанс для примирения.
После концерта Аннушка поднялась в гримерную комнату сестры, но она долго стояла около двери и не решалась войти. Сначала мешали журналисты, гости и почитатели ее таланта. А когда представилась возможность Анне войти в комнату, то волнение, чувство стыда и угрызений совести не позволили ей открыть дверь и посмотреть в глаза Наташе.
Так и не решившись с духом и уже собираясь уйти, Анна вдруг увидела, что дверь внезапно открылась и в ее проеме показалась Наташа – такая красивая и такая родная! Изумленные ее глаза вмиг наполнились слезами радости, и обе сестры бросились друг к другу в объятия. Перехватившее дыхание обеим мешало говорить. Анна и Наталья плакали и обнимались, не обращая внимания на присутствующих гостей. Сестры были счастливы – долгожданная встреча и примирение наконец-то состоялись!
Счастливую встречу сестры решили отпраздновать за ужином в ресторане, и, сидя за столиком, они долго беседовали. Но говорила о себе в основном Наталья, так как ей было что рассказать. Она показывала фотографии своей семьи, восторженно отзывалась о своем муже, который стал знаменитым дирижером и руководил известным оркестром в Италии. Она умиленно рассказывала о своих детях, их у нее – двое, мальчик и девочка. Наташа с гордостью показывала фотографии своего большого загородного дома, который они построили по собственному проекту.
Анна смотрела на все Наташины снимки, разглядывала веселые лица своих племянников, счастливые лица сестры и ее мужа, их красивый дом с садом и радовалась от души за свою сестру. Анна ощутила в сестре большие перемены. Теперь перед ней сидела уверенная в себе женщина, знающая себе цену, мудрость и самодостаточность которой покорили Анну. Она вспомнила про то, к чему пришла сегодня, что ей в данный момент похвастаться даже нечем! В ее личной жизни наступил полный крах, а на работе дела шли не совсем удачно и начались проблемы с сотрудниками.
И еще в ее голове сидел каверзный вопрос, точнее вопросы, которые мучили Анну все последнее время. Она не могла удержаться, чтобы не задать их в первый же вечер встречи сестре.
– Наташа, – начала она издалека, чтобы постепенно подойти к главной сути вопроса, – всю жизнь, с самых ранних лет мне пророчили счастливую, ровную дорогу моего будущего в карьере и семейной жизни. Радуясь за тебя, Наташа, я не могу ничего хорошего рассказать о себе. Дело в том, что совсем недавно от меня к другой женщине ушел муж. И я не понимаю, что он в ней нашел, в обычной женщине, да еще с двумя детьми в придачу! Ведь с ними столько хлопот и проблем и к чему их заводить вообще? А наша с ним жизнь была спокойной, свободной от хлопот и забот и полной чашей. Чего ему не хватало?
На работе у меня дела идут, можно сказать, неплохо, но я за последнее время начала сильно уставать, ничего меня не радует и не увлекает. Я как будто часовой механизм, работаю без души и надежды на будущее, все во мне холодно и пусто.
Раньше я не могла и подумать, что буду в таком состоянии, когда радость к работе угаснет, и я останусь совсем одна.
Помнишь ли ты, Наташа, как я мечтала о собственной фирме, как всегда хотела быть в ней управляющей, желала иметь много денег, успех во всем и почет в глазах многих достойных людей? И вот мечта моя реализовалась!
Поначалу я испытывала много трудностей, не все шло так гладко, как хотелось. Но я смогла наладить тесные деловые связи среди партнеров, заслужить авторитет и уважение к себе. Мне часто помогали в делах добрые люди, я старалась приобрести их опыт и хотела быть похожей на них. В настоящее время многие из них до сих пор поддерживают со мной хорошие отношения, так как их бизнес теперь зависит от меня лично и от дальнейшего процветания моей фирмы.
Все исполнилось так, как я хотела, только вот детей у меня нет, да это может и к лучшему! Теперь, когда от меня ушел муж, я осталась без забот и лишних проблем.
И вот еще о чем я хотела поговорить с тобой, Наташа. В последнее время руководить людьми на фирме мне стало значительно труднее. И это несмотря на то, что процветание и успех в бизнесе укрепились, фирма успешно встала на ровные, устойчивые рельсы. Но я, к сожалению, стала замечать, что мои подчиненные смотрят на меня не с такими горящими глазами, не так чистосердечны со мною, как было раньше. Некоторые сотрудники не понимают мою правоту во многих решениях, часто выказывают недовольство по поводу моих методов управления организацией, даже не доверяют мне и увольняются с работы! Мне очень жаль этих людей и себя тоже. Жаль, что от меня уходят ценные кадры, и это те люди, с которыми мы начинали организацию фирмы, вместе поднимали ее с азов.
Вот и ты, Наталья, всегда меня слушалась и любила, а потом предала, уехала со своим скрипачом за границу! Ты тогда сильно огорчила не только меня, но и родителей, не послушалась их, а мы тебе желали всегда только добра и счастья! Так почему все так сложилось, что произошло с тобой, и почему ты так поступила с нами? И почему судьба мне вновь преподносит одни и те же уроки? Я снова разбираю конфликты и противоречия в сложных ситуациях с моими подчиненными!
Наташа молчала. Она помнила все и понимала, от чего у сестры сложились такие проблемы в жизни, и, конечно, она смогла бы ответить на все вопросы сестры. Но в груди ее бушевало волнение, как будто все произошло только вчера, поэтому она ничего не отвечала Анне, а только сочувственно кивала головой ей в ответ, давая возможность утихнуть вновь нахлынувшим воспоминаниям. К тому же Наташа хорошо знала характер своей упрямой сестры, она часто была слишком прямолинейна и непоколебима в своих жизненных установках. И если бы Наташа начала говорить об ошибках Анны в этот же вечер, раскрывая ее неверные мысли, ее убеждения, раскритиковав ее и высказывая свои давние обиды, то сестры могли бы снова не понять друг друга и поссориться. И теперь уже навсегда!
Наташа была рада неожиданной и счастливой встрече с Анной, она ее очень любила и не хотела терять ее больше. Она понимала, что в данный момент ей срочно требовалась помощь и ее поддержка. Младшая сестра обдумывала свои планы на будущее, но для себя твердо решила – пожить с Анной и разобраться в ее собственных проблемах и в сложившейся ситуации на работе. Тем более, что контракт на ее выступления закончился, и в дальнейшем предстоял небольшой отпуск в Москве.
Наталья вдруг ощутила себя мудрее сестры и сильнее духом и вместо конкретных ответов на вопросы Анны предложила просто и откровенно:
– Сестричка моя, я так по тебе соскучилась, что прошу твоего разрешения пожить с тобой! И если ты не будешь против, то я постараюсь помочь тебе, посмотрю, как ты живешь, работаешь, что представляют твоя фирма и твои подчиненные. Как говориться, свежий взгляд все примечает! Может, я и помогу чем-нибудь, вместе мы наведем порядок, а потом ты возьмешь отпуск, и мы полетим к нам в гости в Италию. Пора тебе отдохнуть от личных проблем и, наконец, познакомиться с моими детьми и твоими дорогими племянниками!
От такого поворота дел Анна вдруг потеряла дар речи, а когда очнулась, то бросилась обнимать и целовать свою сестру.
– Как здорово ты, Наташенька, все придумала! Какое счастье, что мы с тобой встретились и снова будем вместе! Как когда-то в детстве, мы будем делиться своими тайнами и планами на будущее, будем неразлучны теперь навсегда!
Счастливые и радостные они вышли из ресторана и поехали к Анне домой. Им в этот вечер хотелось поговорить еще о многом, обдумать планы на будущее.
План действий по работе был придуман быстро. За две недели сестры решили навести порядок на фирме, разобраться с личными проблемами сотрудников и насущными делами. Хотя Анна и радовалась будущим переменам в жизни, но в душе все же сомневалась, что Наташа сумеет ей чем-то помочь, ведь она ничего не смыслила в делах и не знала людей, работающих на этой фирме. Наташа не имела экономического образования и вообще, живя за границей, она не могла знать многих нюансов российского бизнеса.
Анне предстояло подумать о кандидатуре по замещению ее на время отпуска. Эта задача была одной из самых сложных, так как Анна многим не доверяла, часто сомневалась в достаточной компетенции некоторых руководящих специалистов.
Встал вопрос и о том, под каким предлогом Наташа войдет в предприятие. Решение пришло само по себе. Ведь ей предстояло познакомиться с сотрудниками и помочь людям, у которых возникли проблемы в общении с коллективом. Наташе необходимо было создать комфорт и уют в человеческих отношениях, помочь понять всем, что хорошее настроение и доброжелательность каждого сближает людей и делает жизнь светлее и надежнее. Поэтому Наталья должна была предстать перед всеми как профессиональный психолог, которого наняла Анна для работы с сотрудниками на небольшой период времени.
Наташа сама предложила Анне такой вариант решения многих проблем, т. е. стать на время психологом. Ей были очень интересны вопросы человеческих взаимоотношений. Наташа давно интересовалось психологией, читая труды известных ученых, и во многих проблемах людей хорошо разбиралась. Она от природы имела доброту и чуткую интуицию, позволяющую легко входить в контакт со многими людьми. К Наталье постоянно тянулись люди, чувствуя ее отзывчивость и понимание. Многие из них доверяли ей свои тайны и часто просили совета. Поэтому некоторый опыт у Натальи имелся.
На следующий день, когда сестры приехали на работу, Анна представила Наташу всем сотрудникам фирмы как психолога, которая должна наладить здоровый климат на предприятии. Но о своем родстве сестры решили не распространяться ради успеха в решении многих задач.
Для начала Наталья решила пройтись по всем кабинетам фирмы для того, чтобы изучить обстановку, посмотреть на сотрудников, познакомиться с ними и продумать в дальнейшем план действий по преобразованию и изменению жизни коллектива. Задача, конечно, не из легких, но надо было с чего-то начинать и действовать.
Наташа входила в кабинеты сотрудников, осматривалась, знакомясь с каждым, и никак не могла понять, почему же в ее душе возникает какой-то холодный дискомфорт. При первом взгляде стало видно, что строгость и придирчивость сестры чувствуется не только в самой атмосфере принятых уставных отношений, но в настроении самих людей, даже в обстановке и в дизайне рабочих кабинетов. Наташа обратила внимание на то, что громоздкая мебель в кабинетах расположена неудобно для людей, мало пространства, много острых углов и нелепых выступов, за которые можно было, проходя мимо, получить случайный удар и обзавестись здоровым синяком.
Наташа обратила внимание и на то, что на тусклых и серых стенах красуются какие-то графики и старые календари, а в смешных горшках засохли длинные ветви комнатных вьющихся растений. На рабочих столах много лишних предметов, нет любимых фотографий и милых для души штучек. Огромные компьютеры загораживают свет, от этого в кабинетах мрачно и неуютно. Но самое главное для Наташи – это отсутствие красивых цветов, а она их всегда любила и советовала людям выращивать комнатные растения и радоваться их нежному цветению. У нее дома и везде, где Наталья бывала, цветы всегда сопутствовали ей, украшали ее жизнь, радуя своим роскошным видом и ароматом.
Наташа, вопреки моде на абстракцию и асимметрию, любила гармонию, изящество и нежность в цвете, дизайне и архитектуре. В ее доме цветы радовали всех и не мешали, их изображения можно было видеть и на обоях в доме, и на портьерах, и на картинах и прочих вещах.
Внимательно оценив всю обстановку, Наташа сделала вывод, что серость, официальность и безрадостность во всем послужили поводом для недовольства многих работающих здесь людей. Остро чувствовалась напряженность в отношениях между сотрудниками, некоторые их них были замкнуты и закрыты для общения, у многих высвечивались фальшивая и неприятная учтивость и лицемерие. В общем вся эта обстановка отнюдь не воодушевила Наташу, а только озадачила и расстроила.
Уже под конец рабочего дня Наташа вошла решительно в кабинет Анны и объявила уверенным голосом, не терпящим возражений, о намерении в первую очередь в переоборудовании техники, некотором ремонте и замене мебели в здании офиса. Анна, не ожидая такого поворота событий и соглашаясь с вескими доказательствами сестры, была вынуждена пойти навстречу и выложить на стол кругленькую сумму денег на ремонт офиса. И Наташа помчалась в этот же день в дизайнерский центр. Она нашла хороших специалистов, с которыми были решены все проблемы по переоборудованию фирмы и ее ремонту, сделаны необходимые расчеты. Таким образом, на следующий же день начались грандиозные перемены в жизни фирмы и у Анны.
Если бы Наталья первым делом занялась выяснением отношений с сотрудниками, то навряд ли, она добилась столь желанных результатов, но смена надоевшей серой обстановки, начавшиеся перемены раскрыли души людей. В случайно сказанных фразах, в репликах, шутках можно было понять основные помыслы, желания людей. Каждый человек, болеющий за свою работу, желал добрых и чистосердечных взаимоотношений, стремился к процветанию своей фирмы и мечтал приобрести уверенность в завтрашнем дне.
Наталья шла на контакт с каждым сотрудником, вела беседы, казалось бы, совсем на отвлеченные темы, но сама при этом запоминала все, о чем рассказывали ей люди, старалась наводящими вопросами узнать о главных проблемах каждого. Наташа не стремилась говорить с людьми в отдельном кабинете, как делают профессиональные психологи, соответственно, она не проводила никаких тестирований, она сама находила любого сотрудника, интуитивно понимая, к кому обратиться в первую очередь, о чем говорить и что подсказать в данную минуту. Ей сейчас необходимо было собрать как можно больше информации от людей и сделать соответствующие выводы. И Наташе постепенно удалось войти в роль психолога, ведь недаром она была артисткой и могла сыграть любую роль.
И все же Наташа чувствовала огромную ответственность за дело, за которое она принялась со свойственным ей энтузиазмом. Для нее это не игра, а необходимость помочь сестре и служащим людям. Она с уважением относилась к каждому человеку, как будто он был для нее самым главным в ее жизни, настолько чутко она относилась ко всем. И люди вскоре почувствовали уважение и признательность к их персонам со стороны «специалиста», они полюбили Наталью и с нетерпением ждали ее каждый день на работе.
Анна скоро заметила перемены в настроении людей, оживление и общий подъем в жизни фирмы. Удивляясь переменам и радуясь быстрыми успехами Наташи в налаживании отношений с сотрудниками, Анна немного стала ревновать Наташу. Но Анна прекрасно понимала, для чего все это затеяла Наташа, наблюдала постоянно за сестрой и видела, как Наталья ладит с людьми, а те свободно раскрываются перед ней, и все вместе они обсуждают наболевшие за последнее время проблемы. Анна незаметно вслушивалась в разговоры сотрудников, следила за действиями Наташи, при этом пыталась учиться мастерству общения с людьми у Наташи, полностью поддерживала все ее начинания. Ведь перемены в жизни Анны были просто необходимы как воздух, как сама жизнь, она поверила в сестру, в себя и в свое «выздоровление».
И вот когда обустройство и ремонт офиса подошли к концу, когда все было расставлено по местам и учтено пожелание каждого сотрудника, а в самом здании воцарился праздничный порядок, Анна объявила об общем собрании. На повестке дня значилось всего два вопроса:
1.
Обсуждение наболевших проблем.
2.
Утверждение кандидатуры исполняющего обязанности по замещению на срок отпуска руководителя фирмы.
Накануне перед собранием, сидя дома вечером за чашечкой кофе, сестры мирно беседовали и готовились к завтрашнему мероприятию. Наталья отважилась откровенно поговорить с сестрой, давно обдумав этот разговор, взвесив все слова и решения. А также ей хотелось рассказать Анне о чувствах, невысказанных за много лет разлуки, ответить на вопросы, заданные Анной в ресторане, которые в данный момент должны были решиться правильно и без обид.
Наталья хотела помочь сестре, сказать ей заранее об ее ошибках и недочетах в управлении. И чтобы откровенный разговор на собрании коллектива не вызвал у Анны шок, а прошел деловито и дипломатично, Наташа решила помочь ей.
Анна понимала, что завтра будет трудно, даже побаивалась разговора с сотрудниками, но знала, что дороги назад уже нет и надо всегда идти по жизни только вперед. Но по новому пути всегда двигаться труднее, а все же интереснее, чем жить в рутине собственного непонимания, нежелания чего-либо менять в жизни.
– Анна, – начала трудный разговор Наташа, – те вопросы, которые ты задала тогда при встрече в ресторане, остались без ответа потому, что я и ты не были к ним готовы в тот момент. А сейчас я во многом разобралась и думаю, что могу кое-что сказать тебе. А ты, Аннушка, постарайся меня выслушать и понять. Это необходимо и для того, чтобы завтрашний разговор с сотрудниками стал для тебя не в тягость, а помог тебе утвердиться среди людей и обрести себя. Многие моменты разговора тебе важно понять сейчас для того, чтобы уже назревающий конфликт не прорвался, как воспалившийся нарыв, и вся эта непростая ситуация мирно перешла в другое русло, изменилась позитивно. Завтра важно настроить людей на хороший и спокойный тон, постараться поднять дух радости и уверенности за будущее фирмы и ее служащих.
Я много разговаривала с твоими подчиненными, слушала их отзывы о тебе и высказываемые ими мысли по решению многих проблем. Но ты не думай, плохого о тебе никто ничего не говорил. Все люди, в конечном счете, болеют за фирму, сопереживают тебе, если чего-то не ладится, стараются помогать тебе от чистого сердца. Поэтому, Анна, верь людям и уважай их, тогда и к тебе придет уважение и любовь с их стороны. Ну, а те сотрудники, которые уволились в самый неподходящий момент, когда начались трудности у тебя, просто никогда не болели за свою фирму душой, поэтому предали всех и тебя. Может, это и к лучшему! И также знай, Анна, даже за то, что люди просто живут и трудятся с тобой бок о бок, даже за это их необходимо ценить, уважать и отмечать почаще их достоинства, положительные качества личности. Важно проявлять к каждому уважение, быть внимательной даже к незначительным успехам в труде, которые необходимо своевременно замечать и поощрять людей, тем самым побуждая каждого работника трудиться еще лучше.
Аннушка, а интересовалась ли ты когда-нибудь личными проблемами каждого твоего подчиненного, чем они живут и дышат? Это очень важный аспект сотрудничества и взаимопонимания. А когда в последний раз ты со своими сотрудниками были на природе? Она так сближает людей! Простые походы по лесу с рюкзаками за плечом, песни у костра летом и лыжные прогулки зимой – какое это замечательное времяпрепровождение для сотрудников и их родных! Здесь можно раскрыть многие характеры людей и их талант, узнать о людях многое. Но все эти мероприятия важно проводить без вина, без выпивки, чтобы не было стыдно потом, на следующий день, когда начинаются сплетни и пересуды по поводу некрасивых поступков провинившихся.
Аннушка, уважай всегда личное время своих подчиненных! Когда в резкой форме отдаешь приказы работать во внеурочное время, ты спрашиваешь о личных делах каждого и о его возможностях остаться на работе? А может, после работы их с нетерпением ждут дома больные дети или престарелые родители? И, наконец, ты интересуешься мнением других, прислушиваешься к голосу каждого сотрудника?
Вот и со мной, сестра моя старшая, произошла история, когда с моим личным мнением и моей мечтой никто не хотел считаться в семье. Лишь только в любимом человеке, моем муже, я нашла поддержку и понимание. Он бесконечно верил в мою мечту и сделал все возможное, чтобы мечта моя воплотилась в жизнь. В тот первый год, живя в Италии, все бремя забот он взял на свои плечи, он много работал, высвобождая время для моей учебы и будущей карьеры. Наша любовь и поддержка друг друга помогли нам выстоять на чужбине и воплотить свои мечты!
И не забывай, моя дорогая сестра, что люди – это главная ценность жизни, а не деньги! Мечта получить большие деньги, устроить карьеру без уважения к людям, в конечном счете, ведет к краху в личной жизни или к ее обнищанию. Страдает же от этого потом сам человек, его близкие и, особенно жаль, – его дети. Поэтому Мечта каждого человека должна быть «живая» и во имя блага людей. Вот тогда тебе и воздастся!
Аннушка смотрела на сестру со слезами на глазах, слушала ее, внимая каждое ее слово. А Наташа, уважая достоинство и гордость сестры, убеждала ее умело и мудро, мягко настраивала на самое доброе в будущем, деликатно обходя острые углы ее промахов и ошибок.
Известно, что свои ошибки человек признает с большим трудом, выслушивает о них часто с непониманием, проявляя к людям отчуждение из-за своей чрезмерно высокой гордыни, а порою даже сам себе боится признаться в них.
И все же гораздо легче происходит осознание своих ошибок, когда те люди, которые критикуют или указывают на эти ошибки, принимают их как свои собственные. Мудрость каждого человека заключается в исправлении ошибок, их предотвращении в будущем. И неважно, чужие это ошибки или свои, важно, чтобы их понять, проанализировать и исправить всем миром!
И Наташа это понимала…
И вот наступило утро, которое предвещало интересные события этого долгожданного дня. Как потом оказалось, многие сотрудники, а также и сами сестры не смогли ночью от волнения сомкнуть глаз, обдумывая предстоящий разговор на будущем собрании.
Задолго до собрания люди собрались в офисе, чтобы в кулуарах еще раз найти подтверждение своим наболевшим проблемам и мыслям. Утро выдалось солнечным, а день обещал быть теплым и ласковым. Сама природа будто настраивала на оптимистический лад, запах сирени за окном влетал в открытые окна с ласковым ветерком, заставлял улыбаться и радоваться чудному майскому солнцу. Свежая зелень деревьев отражалась перламутровыми бликами на красивых стенах кабинетов и светлой новой мебели. Свежий воздух наполнил свободное пространство кабинетов, дышать стало легко и свободно.
Люди ждали свою начальницу, волновались, переговаривались, сидя в конференц-зале. И когда в большой зал вошла Анна, люди поднялись с мест и дружно ей захлопали в ладоши. От неожиданности она покраснела и заулыбалась, так как такого восторженного приветствия она давно не наблюдала в свой адрес. Это дало ей возможность справиться с волнением и настроиться на предстоящий разговор. Анна подошла к трибуне, но вместо того, чтобы, как всегда, взять главную инициативу в свои руки, изложить заранее подготовленную речь, а затем утвердить приказы и распоряжения, она после приветствия вдруг замолчала. Выдерживая паузу, Анна про себя решила, что выступать со своими речами она сегодня не будет, а станет слушать своих сотрудников и предоставит им полную свободу слова. После некоторого замешательства Анна объявила о возможности каждого желающего высказаться, поделиться своими мыслями и новшествами. Это собрание Анна решила сделать не официальным, а дружеским, чтобы все могли поговорить по душам.
Перед Анной стояла и другая задача. Она должна была присмотреться к некоторым предполагаемым кандидатурам на замещение должности руководителя, т. е. ее, пока она будет в отпуске. Анна должна была еще раз удостовериться в том человеке, которого выбрала Наташа.
Собрание уже затягивалось, а выступить хотелось еще многим, так как за умные и дельные предложения люди аплодировали каждый раз друг другу восторженно и радостно. Ни одного упрека или обидного замечания не услышала Анна в свой адрес из уст подчиненных, хотя, если честно, то стоило ей кое-что подсказать и даже пожурить слегка. И только добрые слова напутствия и пожеланий она благодарно принимала от своих дорогих подчиненных.
Наступил ответственный момент, когда пришло время Анне объявить о своем намерении перейти ко второй части собрания. Человек, который понравился Наталье, теперь оправдал окончательно надежды и Анны: его выступления были самыми заметными и справедливыми, которые не раз прерывались поддерживающими аплодисментами. Этот человек всегда был с людьми скромен, умен и обходителен. Свои успехи в работе он никогда не выставлял напоказ, не восхвалял себя, а работал честно и с полной отдачей общему делу. Честности и трудолюбия этот специалист добивался и от других сотрудников, которые уважали и всегда высоко ценили мнение своего начальника отдела.
Поэтому никто не удивился, когда тайным голосованием этого человека выбрали подавляющим числом голосов. Анна с особым удовольствием объявила имя этого уважаемого работника.
В завершение Анне предстояло выдать своим сотрудникам сюрприз, т. е. открыть перед всеми общий с Натальей секрет. Как самого дорогого гостя Анна вывела под руку на подиум свою сестру, обняла ее, поблагодарила за хорошую работу и расцеловала. Она тут же рассказала присутствующим, как они, две родные сестры, придумали свой план и реализовали свою затею по улучшению психологического климата на фирме. Анна попросила прощение у своих работников за некоторый обман с придуманным психологом, она не без чувства гордости познакомила всех со своей сестрой, известной певицей мировой величины, красавицей и талантливой артисткой.
От этого известия многие пришли в замешательство и не могли поверить, что звезда мировой величины согласилась работать с проблемами простых служащих, что она грамотно, как настоящий профессионал, помогала каждому мудрым советом, кто нуждался в этом. Вместе со всеми Наталья участвовала в ремонте, помогая наводить порядок и красоту в здании офиса. И все это она делала для сестры и людей совершенно бескорыстно, чтобы всем в конце концов стало лучше жить и работать. Конечно же, никто и не собирался обижаться на сестер, все присутствующие сотрудники поднялись со своих мест для того, чтобы теперь с благодарностью аплодировать Наталье, ее душевности и трудолюбию. После собрания все люди окружили Наталью, чтобы узнать о ее творчестве и взять автограф на память. Теперь в лице сотрудников предприятия Наташа приобрела уважение, популярность и новых почитателей ее таланта.
Этот радостный день стал решающим в дальнейшей жизни Анны, когда в ее судьбу вошла любимая сестра Наталья. Счастливым взмахом своей волшебной палочки она перевернула хоть и устроенную, но такую одинокую и трудную жизнь старшей сестры.
 ---- … ----
На борту скоростного лайнера в салоне первого класса сидят две красавицы сестры. Они очень похожи друг на друга, но при внимательном взгляде можно увидеть их отличие. Прежде всего, в их глазах отображается различное восприятие мира. Наташины глаза – ясные, открытые всему миру, а выражение их одухотворенное и умиротворенное. Глаза Анны все еще очень серьезны, в них еще можно поймать колкие огоньки, и чаще всего глаза ее устремлены вдаль и сосредоточены. Но душа Анны уже поет и трепещет от предчувствия чего-то сказочного и счастливого. Ведь в Италии ее ждут неизведанные пути и приключения, мир новых знакомых, а также дорогие племянники, с которыми Анна еще не была знакома и с которыми необходимо будет навести мосты для дружбы. И еще что-то новое зарождалось в душе Анны и волновало ее сознание – но что, она пока не могла понять…
Живя в Италии уже целую неделю, Анна с радостью влилась в круговорот яркой и насыщенной жизни. Ей нравилось здесь все: открытая душа итальянцев, их нравы и темперамент в то же время их мечтательность и романтичность. Прекрасные вечерние закаты солнца, завораживающие и бередящие душу песни гондельеров, ласковое море и еще много приятного и восхитительного открывала для себя Анна.
Семья Наташи встретила Анну по-родственному простодушно и радостно, как будто знали ее всю жизнь. Дети, свободно говорившие как на русском, так и на итальянском языках, с восторгом приняли тетю, подружились с ней и не отходили от нее ни на шаг. А муж Натальи оказывал всяческие знаки внимания Анне, был любезен и обходителен с сестрой своей жены.
В свободное время Наташино семейство вместе с Анной отправлялось каждый день в какое-нибудь путешествие, они устраивали пикники на природе в компании друзей, посещали разные музеи в городе и обязательно обедали в шикарных ресторанах.
Друзей и знакомых у Наташи и ее мужа было много, все их уважали и ценили. Особенно любили Наталью за ее талант, щедрость души и сердца, и просто за ее красоту и обаяние. Поэтому вдвойне было всем интересно познакомиться с сестрой Наташи и узнать, что же она из себя представляет. И если в детстве Наталью рассматривали как продолжение успехов сестры Анны, то теперь все стало наоборот. На великосветских раутах Анну встречали и рассматривали как сестру очень знаменитой и талантливой певицы, всеми обожаемой Натальи.
Анна была представлена многим звездам искусства, режиссерам, художникам и просто бизнесменам. От всего этого калейдоскопа встреч Анна сильно устала и вскоре попросила сестру побыть вдали от общества и пообщаться в кругу семьи. Она хотела больше времени проводить с милыми племянниками, от которых она была без ума и играла с ними как маленькая.
Однажды к Наталье приехал некий господин, который поначалу ничем не обратил внимания Анны. Был он одет скромно, даже несколько неряшливо. Сидя в гостиной, обсуждая какие-то общие темы с Натальей, он мало интересовался персоной Анны и почти не смотрел в ее сторону. Он задал Анне один-два ничего не значащих вопроса, на которые наверняка не ждал ответа, как это делают часто в разговоре американцы, и в конце беседы заговорил с Наташей на чисто итальянском языке. Анне ничего не оставалось, как встать и, извинившись, уйти к себе в комнату. Она была удивлена тем, что такого человека, который не знает элементарных правил поведения в обществе, Наташа приглашает к себе в дом. И по ее виду можно было предположить, что она уважает этого господина и даже серьезно к нему относится. Встреча с тем человеком отложила в душе Анны неприятный осадок, и вскоре она о нем забыла.
Прошло уже достаточно времени с того момента, когда Анна первый раз ступила на землю Италии, и приехала в город, где жила Наташа и ее семья. Неаполь - великолепный центр архитектурного зодчества, со своей многовековой историей искусства. Анна быстро освоилась в городе, довольно сносно могла общаться с людьми на итальянском языке. Она часто выезжала в центр, посещала местные достопримечательности и с удовольствием гуляла по тихим улицам, заходя в маленькие магазинчики.
Как-то раз, выйдя из модного бутика и зажимая в руках кучу коробок и сумок, Анна смотрела на дорогу в надежде увидеть машину сестры, так как они договорились встретиться около магазина. Вдруг к ней резко подкатил шикарный автомобиль и, притормозив с визгом, остановился около нее. Дверца машины открылась, и из машины вышел красивый мужчина, одетый по последней моде в элегантном костюме. В этом человеке Анна узнала того самоуверенного господина, который был в гостях у Наташи и который так не понравился тогда Анне.
Коротко приветствуя ее и подхватывая сумки, этот человек по-хозяйски начал складывать их на заднее сиденье автомобиля, даже ничего не объясняя Анне. Затем, прихватив ее за талию и поддерживая за локоток, словно куклу, он усадил ее на переднее сиденье машины. При этом он делал вид, что очень торопится и не терпит никаких возражений. У Анны от удивления открылся рот, и перехватило дыхание, она, словно под гипнозом, уселась в машину с широко открытыми глазами и даже не пыталась сопротивляться.
«Ничего себе, – подумала она, – если это итальянская манера общения с женщинами, то я против нее!»
– Разрешите представиться, – начал говорить этот человек, включая зажигание и даже не поворачивая головы в ее сторону, – если вы не забыли, меня зовут Николас, а можно просто – Ник. Ваша сестра должна была встретить вас, но у нее возникли срочные дела, и поэтому она попросила меня отвезти вас домой. И если вы не возражаете, я это сделаю с удовольствием. Тем более, что я как раз находился в данное время рядом и мне нетрудно это сделать. Так поехали?
Кивнув головой в знак согласия, все еще находясь в шоке от встречи с этим человеком, Анна подумала, что при других бы обстоятельствах она повела себя совершенно по-другому. Она умела при любой ситуации быстро взять себя в руки, мобилизуя внутренние силы, она не раз выходила из весьма щекотливых положений. Анна могла с легкостью подчинить себе действия многих мужчин, и они ее обожали и часто влюблялись, а некоторые – терялись и уступали всем ее капризам и желаниям.
Но этот человек обладал каким-то магическим воздействием на нее, какой-то скрытой внутренней силой, а в его спокойном голосе и движениях сквозила уверенность, пластичность и собранность.
«Словно снежный барс», – подумала Анна.
Всю дорогу, пока они ехали до дому, Николас говорил мало, короткими фразами, как бы взвешивая каждое слово. В их разговоре часто создавалась напряженная пауза, длившаяся по нескольку минут. Молчание обоим хотелось как-то разрядить, но что-то мешало. Анна никак не могла разгадать этого человека, то ли он был слишком скован внутренним волнением, то ли он просто не хотел с нею разговаривать.
Из короткого рассказа Николаса о себе Анна узнала, что он живет в Италии один, имеет какое-то прибыльное дело, свой бизнес, который отнимает почти все время от его любимого занятия, но какого – он не сказал.
Вскоре автомобиль остановился около Наташиного дома, но Ник не спешил выходить из машины и открывать дверцу Анне. Повернувшись к ней, он посмотрел ей в глаза таким взглядом, который, точно током, пробил ее сознание. Николас спросил ее:
– Вы поедете со мной завтра к морю? Обещаю, вы не будете разочарованы!
Анне почему-то показалось, что она играет в какую-то игру. Ей даже стало интересно, во что эта игра выльется и какой у нее будет конец. Но то, что конец будет выигрышным обязательно в ее пользу, она не сомневалась и была уверена на все сто процентов. Анне стало интересно, и она дала Нику согласие.
Вечером, готовясь к предстоящему свиданию, она решила посоветоваться с сестрой и рассказать ей о сегодняшнем сюрпризе с Ником. Наташа, выслушав Анну, почему-то хитро прищурившись и улыбнувшись ей, сказала:
– Аннушка, ты нашла итальянского жениха? Я рада за тебя! Но ты прости, это просто шутка. Николас – наш друг семьи, и я верю в его искренность и честность. Думаю, что ты смело можешь с ним познакомиться поближе, если ты только этого хочешь, даже можешь побыть с ним и повеселиться, так как этот человек весьма не ординарен в своих возможностях и талантах. Завтра мы с мужем уезжаем на гастроли в Рим, и пробудем там несколько дней. Но ты не скучай без нас, смело отдыхай и делай все, что ты захочешь! Посвяти свое время удовольствиям и отдыху, ведь ты за много лет работы заслужила этого. Мы будем очень рады, если тебе будет хорошо у нас, комфортно и уютно.
Наталья понимала Анну, она видела, что ей не понравился Ник с его своеобразной манерой поведения, но Наташа очень уважала его и ценила. Он не раз выручал их в жизни, когда они только приехали в Италию, и трудности часто подстерегали и огорчали молодых музыкантов. Николас оказался самым надежным другом, чья преданность и честность прошла проверку не только в радости, но и в самых трудных ситуациях.
Также как и Наташа с мужем, Ник приехал из России в Италию, будучи молодым парнем, чтобы попробовать свои силы в бизнесе. Он начинал с простого клерка, а затем, благодаря своей интуиции, работоспособности, предприимчивости и уму, выстроил свое дело, которое теперь приносило ему немалую прибыль. Его жизнь, казалось, была счастливой и богатой, но неустроенность в личном плане угнетала его с каждым годом, он не мог отыскать для себя ту единственную и неповторимую, которая бы полюбила его от всего сердца и родила ему детей. Но жизнь не хотела дарить Нику такое счастье, а может, он просто искал ту, которая бы напоминала ему свою мать, нежную и добрую. Поэтому характер Ника становился несколько грубоватым, пессимистичным, даже иногда угрюмым. Он тяготился шумным обществом, не выносил больших компаний, не заводил много друзей, но высоко ценил тех, кто с ним был давно дружен.
Наступило утро следующего дня, когда прекрасный отпуск Анны плавно перешагнул рубеж его второй половины. Проснувшись пораньше и улыбнувшись себе и новому дню, она впервые поймала себя на мысли, что дела и заботы перестали уже давно волновать ее, она совершенно забыла о работе, наконец, она поняла, что можно спокойно жить и счастливо отдыхать. Ей было приятно, что она никому и ничем не обязана, не связана никакими заботами, а предстоящий день сулил ей простой отдых на море. В этот день Анна не строила никаких дальнейших планов, просто она должна была собраться и поехать куда-то с человеком, который, по словам Натальи, был надежным. Он хотел сделать ее отдых приятным и интересным. Вот и все!
Выйдя из дома и помахав рукой своим родным, которые вышли провожать Анну, будто она уезжала от них надолго, Аннушка увидела знакомую машину и Николаса, стоящего с цветами и широко улыбающегося. Она заметила перемены в облике этого человека, глаза его светились, а душа сияла и была распахнута только, казалось, для нее, как будто они были знакомы уже целую вечность. И Анна пошла к нему навстречу уверенно и радостно, покоряя всех присутствующих своей необычайно легкой и грациозной походкой.
Сидя в машине с прекрасным нежным букетом каких-то цветов, названия которых Анна не знала, она с удовольствием вдыхала их удивительный и неповторимый аромат. Любуясь цветами, Анна исподволь разглядывала Ника, который уверенно вел свой автомобиль, но так же, как и накануне, он мало говорил и почти не смотрел в ее сторону. Анна пыталась разгадать душу этого мужчины, чтобы в дальнейшем владеть ситуацией, чувствовать себя комфортно и свободно. За время работы управляющей фирмой Анна научилась видеть людей, распознавать их характеры, понимать их желания с первых произнесенных в разговоре фраз. Но Николас оставался загадкой, твердым орешком. Когда он вдруг задал ей вопрос, то она не сразу услышала его, задумавшись о своем. Находясь в машине с малознакомым человеком, она обнаружила, что ей очень уютно и свободно вместе с ним, что не надо искать общие темы для разговора, а можно просто ехать молча и мечтать.
– Вы не спрашиваете, Анна, куда мы едем? – повторил свой вопрос Ник. – Я думал, что должен буду сразу отчитаться перед вами о моем плане мероприятий, – продолжил он с чуть насмешливой ноткой в голосе, несколько прищурив свой глаз.
– Я знаю, что вы друг Наташиной семьи, поэтому уверенно вручаю все полномочия по распоряжению моим свободным временем и по вашему усмотрению. В последнее время, находясь в гостях у моей сестры, все лелеют меня, ухаживают за мной, как за королевой, даже думают за меня и все это делается для того, чтобы мне отдыхалось лучше.
– Ну, что ж, с большим удовольствием я встану на мостик капитаном нашего корабля в увлекательном плавании! – воодушевленно произнес Ник.
Если бы тогда Анна придала значение этим пророческим словам – «капитаном нашего корабля», то она много раз бы подумала, что ждет ее впереди и стоит ли вообще заходить на этот «корабль жизни». Но часто бывает так, что человек выбирает в жизни свой путь и идет не по легкой проторенной дорожке, а попадает на трудный, полный испытаний и неожиданностей путь. А для Анны судьба приготовила немало сюрпризов.
Машина повернула в сторону моря и подъехала к причалу. Открылся великолепный вид на море и на белоснежные теплоходы, катера, яхты и просто лодки, которые мирно покачивались на томной глади бирюзового моря. Среди этих лодок и судов Анна заметила прекрасную яхту, необычно сконструированную, изумительную по своему инженерному замыслу, которая покорила ее воображение. Хоть яхта и стояла на месте, пришвартованная к причалу, но создавалось впечатление, что она парит как птица по бескрайнему синему морю. Заметив устремленный и восхищенный взгляд Анны на эту яхту, Николас с затаенной гордостью произнес:
– Я вижу, вам понравилась эта «малышка». Ее зовут Марусенька!
 – ?!

– Не удивляйтесь, это имя моей самой любимой женщины на свете!
В этот миг у Анны защемило сердце (как, возможно, и у многих женщин в данной ситуации возникает именно такое же чувство), и появились откуда-то нотки ревности и зависти к той женщине, которая вдохновила собой художника, и он назвал ее именем свое детище.
Анна посмотрела на Ника. Впервые оценивая его внешние данные как бы со стороны другой женщины, она отметила, что он по-своему красив и привлекателен. На его атлетического типа фигуре изумительно смотрелся белый костюм из натурального хлопка. А мускулы на прекрасно сложенном спортивном теле отчетливо проявлялись через тонкую ткань костюма и играли при каждом движении. Лицо этого человека нельзя было признать очень красивым, да это и неважно для настоящего мужчины, знающему себе цену, зато глаза его были особенными. В них можно было утонуть и там остаться навечно. И Анна всякий раз отводила свои глаза от его пристального взгляда, как бы сохраняя свою душу от прямого посягательства. И все-таки Анна про себя констатировала, что такой человек наверняка часто с легкостью завоевывает сердца самых лучших светских красавиц и модниц.
Анна решила для себя, что свободной женщиной быть спокойнее, поэтому она будет сама собой. А также ей наплевать на бабьи мечты и всякие там страдания!
– А где ваша команда по управлению этой яхтой? Ведь она такая большая и наверняка требует некоторого обслуживания, – спросила Анна, когда они поднялись на борт этого судна.
– Я конструировал свою «малышку» сам, поэтому знаю все ее секреты и могу управлять ею один без чьей-либо помощи. А если вы имеете в виду питание, то здесь есть многое из того, что бы вы хотели испробовать. Многие блюда хранятся уже в готовом виде, и стоит их только разогреть и подать к столу – как разнообразное застолье обеспечено. Только вы не беспокойтесь, я приготовлю все сам, ведь я хозяин – мне и флаг в руки! Главное, отдыхайте и будьте, как дома, любое ваше желание – для меня закон!
– Тогда в первую очередь позвольте спросить, куда мы плывем?
– Вам нравится жемчуг? Да? В таком случае мы отправляемся добывать его!
 – ?!

– И это правда! Но позвольте только спросить: вы знакомы с подводным плаванием?
– Да, было дело. Я увлекалась этим видом спорта, но это было уже давно, когда я еще училась в институте. Но сейчас я сомневаюсь, что что-нибудь получится.
– Ничего страшного, у меня акваланги последней модификации, они просты в использовании и легки для женщины вроде вас.
– Что вы имеете в виду?
– Ваша фигура стройная, но, увы, не спортивная!
– Спасибо за комплимент, обрадовали…
– И еще хочу сразу вас предупредить, что добывать свой жемчуг вам придется самой, это впечатляет и оставляет в памяти неизгладимые ощущения. Вы будете настоящей добытчицей своих сокровищ!
«Ну, и самоуверенный болван! – кипело в душе Анны. – Если разговор будет продолжаться в том же духе, с такими же зацепками и подвохами, я скорее сойду на берег, чем заставлю себя находиться с этим типом и дальше!»
Но в тот же миг она вдруг вспомнила, что такую же манеру общения она сама допускала по отношению к другим людям, даже не извинялась потом, а «рубила» что называется «с плеча». Но то была Она, а не этот «джентльмен». Себе грубость она могла позволить, а вот другим – нет!
Яхта неслась с большой скоростью, но чувство тряски от соприкосновения с поверхностью моря совсем не ощущалось. Создавалось ощущение мягкой колыбели, и от этого успокаивались нервы, Анне хотелось закрыть глаза, ни о чем больше не думать и просто мечтать.
Ник посмотрел на сидящую рядом в кресле Анну, которая мирно прикрыла глаза и успокоилась. Он установил управление яхтой в режим автопилота и после этого спросил Анну:
– Не желаете ли, сударыня, отведать хлеб и соль?
– А меня вы будете потчевать по старорусскому обряду? – обиделась на слово «сударыня» Анна. Это слово по своей сути ассоциировалось в понятии Анны с традициями из купеческой жизни, поэтому оно часто резало ей слух и не нравилось.
– Не обижайтесь, Анна,– уставшим голосом заговорил Ник. – Все, о чем я говорю, идет от чистого сердца. Двусмысленности я не допускаю и всегда уважаю личность каждого человека. Да, я иногда выражаю свои мысли прямо, но поверьте мне, всегда честно и открыто. В душе своей я остался простым русским парнем и горжусь этим!
Это было сказано таким серьезным тоном, что Анна сразу осеклась и решила больше не обижаться и не вести себя подобным образом. Ведь леди всегда должна оставаться Леди! А это – ее кредо.
Они спустились по небольшой лестнице вниз, где находилась небольшая гостиная. Николас показал Анне ее комнату, где она могла бы отдыхать. Пока она переодевалась к обеду, Ник накрыл превосходный стол.
Выйдя к столу, Анна казалась еще более красивой в вечернем, лиловом платье с открытым декольте. Ник подошел к Анне, смущенно взял ее за руку и поцеловал кончики ее пальцев, отчего у Анны вдруг забилось сердце, и она опустила покорно глаза. Он гостеприимно усадил ее к столу и сам сел напротив.
Анна с неподдельным восторгом оценила приготовления хозяина яхты, его вкус к еде и вину, которое Анна еще не пробовала, но знала, что это вино наверняка выдержанное, элитное и весьма дорогое. Обед по количеству блюд не был изощренным и обильным, он не отвечал русскому обычаю, когда едят много и пьют вино, не зная меры. Небольшое количество блюд на столе отличалось калорийностью, оригинальностью сервировки и превосходным вкусом.
– Я поднимаю за вас, Анна, свой тост, – сказал Ник, наполнив бокалы ароматным вином, – и желаю вам от всего сердца крепкого здоровья, успехов в труде и счастья в личной жизни!
Эти избитые выражения вызвали у Анны вначале недоумение, но затем, когда она посмотрела на слишком серьезное выражение лица Ника, на его комическую гримасу, она не смогла сдержать своей улыбки, и у нее начался приступ смеха. Она смеялась, как ребенок, громко, весело, заливисто и от души, чувствуя, что волей-неволей ее внутренняя зажатость раскрепощается и ей становится легко.
Ник широко улыбался и тоже был готов разразиться смехом, но еле сдерживался, сохраняя приличие и такт перед дамой. Теперь невидимая стена отчуждений между ними была снята, оба поняли, что наступил мир в душах и открытость. Так, негласно они приняли общий закон: думать, говорить и вести себя открыто и просто.
Обед прошел весело и дружелюбно, еда оказалась очень вкусной, а вино – сказочным и легким. Проголодавшись, Анна ела с большим аппетитом и удовольствием, испробовав все, что приготовил Ник.
– Когда мы будем добывать жемчуг? – спросила Анна, когда заметила, что Ник взглянул на часы.
– Сегодня уже посмотрим его. Мы как раз направляемся к острову, где мы и остановимся, а затем поныряем в море.
– А что, этот остров необитаем?
– Почему же? Там живут вполне цивилизованные люди, и все они занимаются своим делом.
Анна не стала больше спрашивать подробнее и решила, что и так все увидит и сразу оценит любую ситуацию. Поэтому перевела разговор на другую тему и вела себя так, как подобает леди.
Остров оказался красивее, чем предполагала Анна. Природа и небольшие дома в этой местности находились в гармонии между собой, казались как бы игрушечными и ненастоящими.
Ник остановил яхту у небольшой пристани Взяв багаж, он направился вместе с Анной к одному дому, который внешне мало чем отличался от других домов.
– Это гостиница или твой дом? – спросила Анна.
– Это мой дом, и я его очень люблю! – ответил с гордостью Ник.
Когда они вошли в дом, то Анна удивилась шикарной обстановке и дорогой мебели, ее поразил смелый и удивительно гармоничный дизайн внутреннего проекта дома, его убранства.
Ник позвонил по телефону, и вскоре к нему пришли какие-то люди. Он представил их Анне как хороших и преданных друзей. Это оказались молодые, красивые и загоревшие на солнце русские парни. Каждый из них, подходя к Анне, здоровался с ней и пожимал руку, все они в один голос высказывали свое радушие, восхищались ее красотой. Но Ник, подойдя к Анне и как бы немного приревновав ее к своим друзьям, отвел ее в сторонку и сказал:
– Анна, я должен на некоторое время оставить тебя одну, но я скоро вернусь, а ты располагайся здесь, осмотри дом и выбери для себя комнату.
Ник с товарищами вышли из дома и направились по своим делам. Анна, как истинная женщина, обладающая чувством женского чутья и любопытства, решила осмотреть дом и найти доказательства присутствия женщин Николаса. Она смотрела на стены, увешенные картинами, рассматривала вещи на мебели, но не нашла ничего такого, что бы говорило о частной жизни Ника. Она поднялась по лестнице на второй этаж, вошла в спальню Ника и обнаружила на тумбочке портрет пожилой женщины с добрым лицом и красивыми глазами.
Ник тихо и незаметно вошел в комнату и, тронув Анну за плечо, отчего она чуть не подпрыгнула от неожиданности, сказал:
– Это моя мама, ее звали Мария.
Теперь только Анна поняла, чьим именем была названа яхта Ника, и что его мамы уже нет в живых. Но спрашивать о ней Анна не стала, увидев печальные глаза Ника, она не отважилась своими вопросами бередить его душу. Она сразу вспомнила о своих умерших родителях, грустно вздохнув, Анна ласково взглянула в глаза Ника и мягко коснулась его руки. А он, поддавшись нахлынувшим чувствам, хотел было обнять Анну, но, справившись с волнением, резко отошел от нее и, успокоившись окончательно, констатировал:
– Через час мы поедем в то место, где, по слухам, добывают жемчужницы. В этих местах находят разные жемчуга, различных цветов и размеров. В основном попадается серо-перламутровый, белый, реже – розовый и сиреневый, но очень ценится на рынке жемчуг черного и зеленого цветов. А лично мне нравится розовый, с кремовым оттенком. На прекрасных женщинах он смотрится великолепно и очень нежно. Но вот повезет ли нам сегодня – все будет зависеть от вашей удачливости и смелости в море. Вам часто везет в рулетку, Анна?
– Я не играю в азартные игры, ужасно не люблю проигрывать и презираю тех людей, которые проигрывают целые состояния. Хотя сам азарт в спортивных играх мне не чужд и, более того, я имела раньше первый разряд по плаванию, часто выигрывала в соревнованиях. Поэтому для меня везение – это труд, хорошее настроение и огромное желание добиваться побед!
– Тогда полный вперед! – скомандовал Ник.
Ник целый час вел инструктаж для Анны; напомнил о мерах безопасности, рассказал о системе надежности аквалангов и помог правильно надеть акваланг на Анну. Затем около берега они тренировались в море. Анна вспомнила все, легко ныряла и оказалась весьма способной ученицей. Она радовалась теплому морю, восторженно плескалась и рвалась поскорее отправиться за драгоценностями.
Вскоре к ним подошли друзья Ника – муж с женой. Они помогли собрать все снаряжение, погрузить акваланги и питьевую воду в большую лодку. Ник усадил Анну как королеву на самое удобное место в лодке, завел мотор, и они все вместе поплыли в море.
Такое путешествие взбудоражило Анну, она раскраснелась, и счастливая улыбка радостно озаряла ее лицо. Она улыбалась прекрасному и теплому изумрудному морю, ласковому солнышку и синему небу без единого облачка. Она с удивлением вглядывалась в прозрачно-чистые глубины моря, различая там богатый подводный мир, не веря своим глазам, что море может быть таким чистым и прозрачным – с видимостью глубины в несколько метров. Она была счастлива.
Компания подобралась отличная. Все шутили и громко смеялись над своими же шутками. Друзья Ника оказались добрыми и внимательными к Анне и Нику. Хотя они и были еще молоды, но приехали из России уже давно и весьма неплохо зарабатывали на этом острове, занимаясь каким-то бизнесом.
Лодку останавливали в разных местах на море, и каждый раз Анна с Ником, надевая акваланги, ныряли на дно. Но все попытки найти жемчужницы оказывались бесполезными и неудачными. Анна находила разных видов всевозможные ракушки, но все они были без жемчужин. Анна понимала, что найти жемчуг – это не простое дело, всегда бывает трудно и сложно поначалу. Сокровища – на то они и сокровища, не сразу попадают искателям в руки. Надо хорошенько постараться и помучиться, чтобы порадоваться находке.
Прошло часа четыре, и солнце уже клонилось к закату. Оптимизм Анны заметно поубавился, она сильно проголодалась, и ей захотелось растянуться на диване от усталости. Но Ник упорно продолжал твердить, что знает особые приметы в море, что он уже заметил их, и поэтому удача скоро придет к ним, только надо обязательно поймать ее.
И вот, нырнув в последний раз, и то только по просьбе Ника, Аннушка опустилась на дно моря и безразличным взглядом начала просто смотреть на плавающих рыбок и прочую живность. Вдруг она случайно заметила две раковины, но желания раскрыть их уже не было. И все-таки она неожиданно для себя загадала: если в ракушках будет жемчуг – то жизнь ее чудесным образом изменится!
Она взяла одну из раковин и ножом раскрыла ее. И, о чудо! Анна не поверила своим глазам. Она увидела красивую, правильной формы белую жемчужину. Дрожащими пальцами она положила ее в специальный мешочек и увидела, что Ник около нее и наблюдает за ней. Анна раскрыла другую раковину – и она также оказалась счастливой, только в ней теперь красовалась розовая бусинка, грушевидной формы. Такая удача всколыхнула ее уставшее до изнеможения тело, и Анна, словно русалка, начала кувыркаться и извиваться в воде.
Николас, наблюдая за радостными движениями Анны и жестами рук одобряя ее находку, поймал руку Анны и показал на часы. Это означало, что кислород в баллонах на исходе и пора возвращаться наверх в лодку.
Очутившись, наконец, в лодке и освободившись от аквалангов, Анна достала из мешочка свои драгоценности и восхищенно протянула их на своей ладони друзьям, чтобы и они все порадовались ее удаче. Все восторженно поздравляли ее и разглядывали находку вместе с ней. Аннушка была на седьмом небе от счастья и радовалась своему успеху, как дитя.
Прибыв на остров, друзья решили отпраздновать важное событие по случаю необыкновенной находки, устроив застолье прямо на берегу. На праздник были приглашены все друзья Ника и знакомые местные жители. Для празднества был выбран красивый и вместительный шатер. Женщины постарались быстро украсить его лентами, шарами и цветами. А мужчины развели костры и жарили мясо и рыбу в мангалах, поливая все это ароматными соусами и посыпая мясо специями. На столах появились прекрасные фрукты и овощи, а также вино местного изготовления.
Пока все это готовилось, обдумали все вместе театрализованный сценарий развлечений. Анну, как виновницу торжества, решили нарядить амазонкой. Другие также должны были исполнять разные роли, входить в образы древних людей, обосновавшихся на этом острове. Главный ритуал праздника заключался в избрании женихом невесты и их обряде помолвки.
Застолье получилось веселым и бесшабашным, все разыгрывалось, как по нотам. По общему замыслу главным предводителем всей компании выбрали Ника и объявили его женихом, который из всего количества невест должен был избрать себе лучшую. После помолвки с невестой жених должен был надеть на нее гирлянду из цветов, а также преподнести ей подарок и страстно поцеловать.
На этом острове среди знакомых Ника было немало друзей из России, а также из числа местных жителей. Языкового барьера почти не возникало, так как люди, живя в этой маленькой стране, свободно общались и на русском, и на итальянском языках, и на каком-то еще наречии, придуманном ими самими, что было очень забавно слышать Анне. Она вскоре быстро освоилась и объяснялась со всеми на местном диалекте.
От прекрасного морского воздуха и выпитого вина у Анны кружилась голова, но усталость прошла, стало весело, свободно и уютно среди всех этих людей. Она много танцевала, чинно исполняла в показе невест свою роль и даже пела что-то. Но она совсем не удивилась, когда жених выбрал именно ее своей избранницей. Николас весь вечер не сводил с нее глаз, а она с удовольствием ловила его страстные взгляды.
Обряд обручения жениха и невесты организовали весело, интересно, ярко, со всевозможными, любовными стихами и песнопениями. Много получилось на празднике юмора, оригинальных и забавных сцен по выяснению отношений среди мужчин и проверке их на выносливость и силу. Не забыли и о женщинах. Для невест были придуманы разные задания, в которых Анне пришлось проявить немало усердия, выдумки и сноровки. Анна полностью отдалась общему веселью, думая, что это представление лишь только шутка. Она смеялась до упаду и коликов в животе над проделками новоявленных артистов, как и другие гости, она всячески старалась подыгрывать в комических сценах.
В разгар веселья друзья преподнесли Анне ею найденные жемчуга, которые были мастерски обработаны и нанизаны на золотую нить. Анна с радостью поблагодарила друзей за их труд и тут же надела свои драгоценности себе на шею, любуясь и смотрясь в зеркало.
Пришло время дарить подарки от «жениха». Николас вынес откуда-то огромную коробку и начал вытаскивать из нее подарки. Сначала он задобрил подружек невесты, затем всевозможных мамушек, далее – подарил сувениры друзьям и даже рассыпал большое количество конфет и игрушек детям, которые с удовольствием участвовали на празднике взрослых.
И вот к Нику подвели прекрасную невесту, красиво одетую в белые шелка, и он надел на нее гирлянду из цветов. Когда Анна стояла перед суженым, целый хор женщин и мужчин спел молодым старинную итальянскую свадебную песню. У Анны на глазах даже появились слезы, но она их быстро и незаметно вытерла, вспомнив к счастью, что это всего лишь игра и ничего больше. «Жених» достал красную коробочку и надел на шею Анне какие-то бусы, которые были по ощущению удивительно теплыми, но которые в темноте она приняла за обыкновенную бижутерию, ненастоящую, как сама церемония. А вот поцелуй, который она ощутила у себя на губах, когда ее целовал Ник, оказался вовсе не шуточным. От его страстных и жгучих губ и тех пронизывающих вибраций любви, которые может почувствовать любая женщина, у Анны ослабли ноги, поплыло все перед глазами, и она чуть не лишилась чувств. Но Ник, словно играючи, подыгрывая общему восторгу и шуткам людей, не показывая истинности своих чувств, подхватил Анну на руки и отнес ее подальше от публики, усадив в кресло.
Праздник уже близился к концу, веселье постепенно перешло в спокойные разговоры между людьми, как вдруг кто-то попросил Ника спеть под гитару. Не смущаясь и не дожидаясь повторных просьб, Ник взял гитару и стал настраивать ее. А друзья расселись кружком вокруг него, желая послушать своего любимца. После шумного веселья всем захотелось взгрустнуть, помолчать и предаться волшебным мечтаниям.
Ник запел очень красивую песню, и Анна была искренне удивлена чистому и приятному тембру голоса Ника, и как внимательно и затаенно слушали его взрослые и даже дети, сидящие на коленях родителей и уже почти засыпающие от усталости.
Люди подпевали Нику, а их песням все не было конца. Пребывая в романтическом настроении, Анна вдруг поймала себя на приятной мысли, что эти красивые минуты ее жизни, возможно, могут продолжиться, перейдя в еще более счастливые моменты этой ночью, когда они останутся наедине с Ником. Анне он нравился все больше и больше.
Ник заметил, что Анна устала, и дал всем знак, что пора расходиться по домам. Раздевшись в своей комнате, Анна улеглась в постель, но сон куда-то пропал, а сердце в ее груди застучало гулко. Она вспоминала весь сегодняшний день, такой бесконечный, насыщенный событиями и делами, открытиями и встречами с хорошими людьми и просто незабываемыми впечатлениями. И самое главное, она думала теперь о Николасе и тайно ждала его.
Анна услышала, как зазвонил телефон. Ник разговаривал по телефону короткими фразами и, как показалось Анне, несколько раздраженно. Положив трубку, Ник направился к комнате Анны, слегка постучал в дверь и, дождавшись ее ответа, заговорил:
– Аннушка, я должен отлучиться на некоторое время по очень срочным делам. Думаю, что вернусь скоро, а ты спи спокойно. Я желаю тебе доброй, спокойной ночи и волшебных снов!
Анна вдруг вспомнила, что точно такими же словами и интонацией в голосе желали ей родители доброй ночи. Ей стало тепло, спокойно и она быстро уснула, провалившись в глубокий и сладкий сон.
На следующее утро, когда солнышко уже встало высоко, Анна проснулась и открыла глаза. Она проспала всю ночь так крепко, что, очнувшись от сна, даже сразу не поняла, где она находится. Моментально в ее голове пролетели события прошлого дня, приятные чувства снова вызвали в ней улыбку, и она сладко потянулась в постели, раздумывая, вставать или поспать еще чуть-чуть.
Случайно ее рука коснулась бус на шее, и Анна сразу же вспомнила, что их вчера надел ей Ник по случаю веселой «помолвки». Она также вспомнила и о своих жемчужинах, которые забыла снять с себя вечером. Анне срочно захотелось рассмотреть свое ожерелье снова. Она взяла зеркальце и поднесла к лицу, но то, что она увидела, шокировало ее. Ее бусинки не шли ни в какое сравнение с тем, что подарил ей Ник. Сквозь затуманенный от неожиданности взор, Анна лицезрела на роскошные жемчуга нежно-розового цвета, бусины которых поражали своей идеальной формой и крупным размером.
– О Боже! – воскликнула она, соскакивая с постели и заливаясь от волнения румянцем. – Так этот подарок оказался таким же настоящим, как и его поцелуй! Интересно было бы знать, а помолвка настоящая? И во что она теперь вляпалась?
Растерянная Анна села на край постели и задумалась. Анализируя прошлый день, она вспомнила, что хотела отследить все ситуации, происходящие с ней и этим человеком. Теперь ей было неловко за себя и за то, что под воздействием легкого опьянения ее так ловко одурачили, а может, даже и посмеялись над ней. Она вдруг задалась вопросами. «А чем собственно на этом острове занимается Николас? Какой у него бизнес, и какие на самом деле друзья окружают Ника, почему они так беспрекословно слушаются его во всем и ждут его совета? И откуда взялся жемчуг, лежащий просто так в море, и как ей теперь относиться к дурацкой помолвке и его подарку?
Вопросов было так много, что Анна решила во что бы то ни стало разобраться с Ником и поставить все точки над «i». Приведя себя в порядок и настроившись решительно, она спустилась в гостиную и увидела Ника, спящего на диване в той же одежде, в которой он был еще вчера. Он спал, как маленький ребенок, подложив руку под щеку, и улыбался во сне. Эта забавная улыбка уравновесила волнение Анны, но она не знала, как ей поступить – или сразу разбудить Ника и выяснить с ним отношение или подождать, когда он сам проснется. Вместо решительных действий она стояла около него, как дура, и просто смотрела на этого человека.
Ник, словно чувствуя взгляд Анны, сразу проснулся и быстро сел, извинившись за свой неряшливый вид. Анна сразу перешла в наступление:
– Ник, ответь мне немедленно, чем ты занимаешься на этом острове, и где ты был сегодня ночью?!
– Это что, допрос? – ответил вопросом на вопрос Ник, поднимаясь с дивана.
Он посмотрел на Анну таким открытым и серьезным взглядом, что она сразу стушевалась и немного мягче продолжила:
– Нет, я просто интересуюсь твоими делами, ведь ты мне ничего еще не рассказал о себе, о твоем бизнесе и жизни. Я хочу знать: скажи, пожалуйста, твое жемчужное ожерелье меня чем-нибудь обязывает?
– Расслабься, Анна, и прими его, как простой подарок, я могу спокойно себе это позволить. А вчерашнее представление – это всего лишь маленькое и невинное развлечение людей после трудового дня, они заслужили такой отдых, я думаю. И еще я здесь действительно занимаюсь своим делом, и мои друзья отлично помогают мне. Но ты, в свою очередь, вспомни, разве я тебя о чем-нибудь спрашивал, чем ты занимаешься и сколько зарабатываешь денег? Разве это главное в жизни?
Анне стало стыдно за свою подозрительность, недоверие и прямоту. Но вместо извинений она промолчала, опустила глаза, отвернулась и покраснела, как школьница. Ник почувствовал, что инцидент исчерпан, он нежно повернул Анну к себе и ласковым голосом произнес:
– Сегодня, моя королева, я отвезу тебя в удивительный музей, который находится в одном старинном городе. Такого музея, я уверен, ты еще не видела. Будь великодушна, верь мне, а я снова встану на мостик нашего корабля капитаном дальнего плавания, твое желание – для меня закон!
Не то в шутку, не то всерьез Ник галантно опустился на одно колено, низко склонив свою голову в знак преклонения перед дамой. Словно играя на театральной сцене, трепетным движением он взял ее руку в свою, медленно поднес к губам и нежно поцеловал, Он посмотрел на Анну такими преданными и ласковыми глазами, что она сразу растаяла и заулыбалась. Ну, как тут сердиться!
Николас много не сказал Анне, да и не мог он ей похвастаться в том, что на этом острове он когда-то прибрел убыточное предприятие по выращиванию жемчужниц. Вместе со своими друзьями он организовал свое дело так, что к настоящему времени оно стало одним из самых прибыльных, но которое отнимало очень много времени и сил. И, чтобы Анна была счастлива и порадовалась своей удивительной находке, Ник с друзьями и организовали хитрый план, положив предварительно ракушки с жемчугами в определенное место в море.
И вот снова они мчались по морю на скоростной яхте, и снова круговорот событий захватил Анну с головой, аж по самую макушку.
Вскоре они прибыли в маленький город, расположившийся на побережье Италии, и обосновались в шикарном отеле в номерах с видом на море. Вечером они мирно ужинали в небольшом, но дорогом ресторанчике, затем гуляли по городу, любуясь старинной архитектурой, а также по набережной, наслаждаясь мягким дыханием моря.
– Честно говоря, – заметила Анна, – я думала, что ты привезешь меня в большой город, ведь по-настоящему серьезные музеи находятся только в центрах знаменитых городов, а я не заметила здесь никаких музеев.
– Все верно, но небольшой музей здесь все же есть, только мы не проходили мимо него. Я познакомлю тебя с моим уважаемым другом Давидом, который известен своими экспонатами не только в этом городе, но и далеко за его пределами. Он и познакомит тебя со своей частной коллекцией, но какой – это пока секрет. Я заранее договорился о встрече, и завтра к одиннадцати часам он ждет нас к себе в гости.
Проводив Анну в свой номер, Ник пожелал ей спокойной ночи:
– Приятных снов, моя принцесса, пусть тебе приснится сказочный принц! Извини, но я должен оставить тебя и заняться своими неотложными делами. И сейчас как раз то время, когда мой мозг лихорадочно жаждет работы, и ко мне приходят разные идеи, которые я как конструктор должен непременно реализовать на бумаге.
– Спасибо тебе, Ник, за чудесный вечер, до завтра!
Часам к одиннадцати, как и договорились, Ник и Анна приехали в гости к Давиду. Этот мужчина, лет пятидесяти, оказался весьма красивым импозантным человеком. Анна представляла себе, что увидит старика высокомерного и чудаковатого, которого надо будет слушать, стараясь делать вид, что все, о чем он говорит, страшно интересно. Признаться, она с детства недолюбливала музеи, потому что там ей всегда было скучно, а экспонаты в них были будто мертвые.
Музей Давида представлял собой большой павильон, в котором находились старинные автомобили. Их было много, и таких редких марок Анна даже никогда не видела. Машины стояли в строго определенном порядке и блестели, как новенькие.
Анна всегда любила машины, это была ее страсть, даже некоторое увлечение. Поэтому приезд в этот музей ее удивил и обрадовал. Давид позволил Анне осмотреть любые машины, и даже сам лично показывал ей каждую, рассказывая о достоинствах некоторых автомобилей, даже о некоторых исторических фактах создания и их владельцах. Она, как маленькая, подбегала к каждой машине, гладила ее, затем садилась на сиденье и бралась за руль. В каждой модели она находила свой стиль, свою неповторимую особенность, красоту и талант работы конструкторов. Анну невозможно было чем-либо отвлечь от созерцания этих автомобилей, она долго ходила среди машин, восторгаясь неожиданными новшествами каждой модели, красивым дизайном и роскошью внутреннего убранства салонов.
Давид и Ник наблюдали за Анной и улыбались, довольные происходящим. Давид был доволен тем, что его коллекция вызвала бурю восторгов такой красивой посетительницы, а Николас был рад снова угодить этой загадочной, удивительной и гордой женщине, как Анна.
– И что, все эти машины могут ходить по дорогам города? – спросила Давида возбужденная Анна.
– Конечно, ведь автомобиль живет тогда, когда он в движении, на ходу. И если вы пожелаете, я могу покатать вас на любой машине по городу. Выбирай, красавица, какой конь тебе по душе!
Аннушка так обрадовалась, что даже взвизгнула в ответ, и все засмеялись, ощутив новый прилив хорошего настроения в предвкушении приятных путешествий.
Анна ходила по рядам автомобилей, словно покупатель придирчиво осматривала их, выбирала машину по душе. Вскоре взгляд ее упал на автомобиль ультрасовременной конструкции, который находился вдали павильона на особом месте. Анна поразилась великолепным видением, она остановилась и смотрела на автомобиль, пораженная смелым дизайном, прежде никогда еще невиданным. И снова почудилось ей, что этот красавец-автомобиль, хоть и стоит на месте, но вместе с тем складывалось ощущение его полетности, устремленности в космические дали.
К Анне подошел Давид, наклонился к ней и в самое ушко зашептал:
– Это чудо сконструировал Николас. Как и многие его другие проекты, я охотно их у него покупаю, строю и успешно продаю новые авто известным бизнесменам. Каждый человек мечтает иметь неповторимый шедевр и поэтому платит за желаемую машину хорошие деньги. Николас известен в наших кругах как талантливый и неординарный конструктор. Но про это лучше молчать, так как Ник не любит, когда о его заслугах рассказывают при нем, афишируют его имя.
Смущаясь, Давид извинился перед Анной за его откровенность и добавил:
– Я очень ценю Ника за его талант, скромность и дружбу со мной. Вижу прекрасно, как он смотрит на вас, значит влюбился. Я рад за него!
Давид говорил на английском языке, часто примешивая итальянские слова. Его акцент и своеобразная манера говорить, с использованием образной жестикуляции, располагали к себе и делали его в глазах Анны очень симпатичным и обаятельнейшим человеком.
Аннушка выбрала автомобиль 60-х годов ХХ столетия, напоминающий своим видом большую ладью, с удобными кожаными креслами, в которых утопаешь от удовольствия, с откидным верхом и старинным радио в салоне. Анна включила приемник, и к ее изумлению зазвучала музыка той же эпохи, когда еще новый автомобиль бегал по дорогам Италии.
Давид сел за руль автомобиля, Анна – рядом с ним, а Николас уселся позади на заднем сиденье. Все время, пока Давид колесил по старинным улочкам, рассказывая Анне некоторые эпизоды из истории города, Ник сидел с задумчивым видом, молчал и не вмешивался в оживленный разговор Давида и Анны. Изредка наблюдая краешком глаз за Ником, Анна не беспокоила его своим вниманием, решив, что он что-то обдумывает или просто отдыхает от хлопот и забот. А Давид совсем разошелся от возбуждающих речей и приятного присутствия очень красивой и молодой дамы, да еще столь профессионально разбирающейся в машинах.
Путешествие по городу оказалось восхитительным. Давид знал лучшие уголки своего города, он открыл гостям много секретов о нем. Она узнала, что история города насчитывала не одно тысячелетие.
Давид привез гостей на археологические раскопки, и они немного прошлись по древним руинам прежних цивилизаций. Анна, чуть ли не открыв рот, очень внимательно слушала Давида, который рассказал ей несколько древних легенд. Наслаждаясь компанией внимательной собеседницы, увлекаясь ею все больше и больше, Давид подхватил Анну под руку и увел ее далеко по извилистым тропинкам древнего города.
Через какое-то время Анна и Давид заметили, что потеряли Николаса и даже не могли вспомнить, когда и где он отстал от них. Опомнившись, что получилось так некрасиво по отношению к Нику, они поспешили обратно.
Вскоре они увидели своего пропавшего друга: он сидел в тени на скамеечке с каким-то человеком и увлеченно с ним беседовал. Когда Анна и Давид подошли к Нику, то сразу извинились перед ним за слишком увлеченный разговор и невнимательность. Но Николас не проявил ни тени обиды и недовольства, но Анна интуитивно почувствовала, скорее увидела в его взгляде один-единственный, колкий огонек и поняла его, хотя внешне Ник старался выглядеть весьма беспечным и веселым. Он поднялся со скамейки, пожал руку своему собеседнику, затем достал из кармана какую-то вещь и протянул ее Анне.
– Вот, Анна, я купил это старинное украшение с натуральными камнями у того человека, с кем я беседовал только что. Он участвовал в раскопках, нашел сам эту брошь и продал ее мне. Держи, Анна, эту реликвию и прими ее как подарок на память об этом историческом месте.
Анна трепетно взяла эту брошь в руки, долго рассматривала ее, а затем, нежно посмотрев ему в глаза, поблагодарила:
– Спасибо, Ник, но ты меня балуешь! – только и промолвила она.
Давид привез Анну и Ника к гостинице и с сияющими глазами вдруг объявил:
– Прошу вас, Анна и Николас, к восьми часам вечера прибыть ко мне домой. Я должен познакомить Анну с моей семьей и моими друзьями. Я устраиваю бал в вашу честь, Анна, и никаких возражений не принимаю. Жду с нетерпением!
Не дождавшись ответа, Давид быстро сел в машину и укатил, помахав на прощание рукой.
– Что ж, придется подчиниться! – сказал, улыбаясь, Ник, но что-то вдруг вспомнил и спросил: – Анна, а бальное платье у тебя есть? Нет? Тогда я закажу его в отель сейчас же!
Через час в номер Анны доставили целый гардероб вечерних роскошных платьев. Анна выбрала одно – кремово-розовое, оно очень подходило к жемчужному ожерелью, подаренному Ником. Платье удивительно шло Анне, подчеркивая ее великолепную фигуру и оттеняя ее красивый загар неповторимого оттенка.
Анна любила солнце, и как только первые теплые лучи его прогревали землю, она уже с мая месяца понемногу загорала на своей большой лоджии. Поэтому к началу лета она была достаточно загоревшей, словно изящная медная статуэтка с ровным и красивым загаром. Ей завидовали многие женщины, думая, что она посещает дорогой солярий. Но Анна не любила все искусственное, оберегая свое здоровье, она научилась принимать от жизни только все натуральное и полезное для себя.
Без четверти восемь Анна вышла из своего номера, улыбающаяся и уверенная в себе. Дорогое, длинное до пят платье из натурального шелка прекрасно сидело на ней, выгодно подчеркивая ее стройную фигуру с тонкой талией, а открытый глубокий вырез обрамлял ее безупречную грудь. На нежной лебединой шее красовалось ожерелье из розового жемчуга. Длинные черные волосы спадали волнами почти до самой талии.
Она вышла в вестибюль отеля, будто богиня, сошедшая с небес. Сопровождаемая восхищенными взглядами, она вызвала настоящий шок у всего персонала и гостей отеля.
– Да, только русские женщины по-настоящему красивы и божественны, – услышала она за спиной чью-то реплику на английском языке.
Николас, как и договаривались, ждал Анну у главного входа в отель около машины. Когда она открыла дверь гостиницы, то Ник поначалу онемел от увиденного образа и даже не заметил, как открыл рот от растерянности. И когда Анна приветливо помахала ему рукой, он очнулся от наваждения, быстро подскочил к ней и галантно поцеловал ей руку.
Словно под гипнозом, Николас усадил свою королеву в машину и завел мотор. Наконец, справившись со своим состоянием, он произнес:
– Мадам, вы так ослепительны, и я так счастлив вас видеть! Надеюсь, что на балу ни с кем не случится сердечного приступа, и все мужские сердца останутся целыми!
Аннушка понимала, что Ник очень смущен, и ему доставляет больших усилий быть внешне спокойным. Поэтому она оставила без внимания эту шутку Ника, а только загадочно улыбнулась ему в ответ.
Она посмотрела на Ника и обратила внимание на то, как элегантно он выглядит. Николас был одет в бежевый смокинг, в ослепительно белую рубашку с бабочкой и в светлые туфли. К его пепельным волосам, смуглой коже и таким бездонно-голубым глазам очень шла одежда светлых тонов. Анна отметила вкус Ника и, искоса поглядывая на него, любовалась им.
Как Анна и предполагала, бал оказался на редкость сказочным и веселым. Она среди гостей имела огромный успех. Женщины с любопытством рассматривали Анну, знакомясь с нею, они интересовались ее жизнью в России, ее бизнесом. Мужчины, как хитрые коты, сверлили Анну своими глазами, лилейными голосами говорили ей комплименты и выстраивались в очередь, чтобы поцеловать Анне руку и пригласить ее на очередной танец. А хозяин дома Давид, несмотря на постоянные, многозначительные взгляды ревнивой жены, приударил за Анной, не обращая ни на кого внимания.
В конце концов Николасу удалось отвоевать свою принцессу от бесчисленных поклонников и до конца вечера он больше не отпускал ее ни на шаг. Они были самой красивой парой, и все любовались ими. Когда под звуки вальса Ник уверенно вел Анну, а она, изящно выгнув спину, плыла за ним, поддерживая двумя пальчиками струящийся подол своего изысканного платья, другие пары останавливались и расступались перед ними. Красивая пара двух влюбленных была на высоте, их движения в танце были изящны и пластичны, а мысли их улетали далеко в будущее.
Вечер близился к концу, и Ник с Анной начали прощаться с хозяином дома, его родными и друзьями. Ника пригласили в гости друзья Давида вместе с очаровательной Анной на завтра. А Давид, перебивая всех на правах хозяина дома, снова пригласил Анну с Ником на какой-то пикник. Но Николас, ссылаясь на занятость и какие-то срочные дела, вежливо отклонил все приглашения, неопределенно пообещав, что они непременно посетят каждого через какое-то время. Он крепко подхватил Анну под руку и почти бегом выбежал из виллы Давида, направляясь к своей машине.
Анна была несколько обескуражена поведением Ника, в нем она почувствовала какие-то собственнические амбиции насчет ее личных желаний и мыслей. Когда они отъехали от виллы, Анна решила сразу высказать Нику свое недовольство тем, что нельзя было обижать Давида и его друзей своим отказом, и что на балу можно было остаться подольше, так как ей там было очень весело и приятно. Но вспомнив, что своей прямотой и необдуманностью она может снова обидеть Ника, раздумала говорить о чем-либо. К тому же она понимала, что, будучи знакомыми всего несколько дней, ни он, ни она ничем не были обязаны друг другу и не имели права высказывать свои требования и ставить условия. Поэтому она сделала вид, что устала, откинулась на спинку сиденья и прикрыла глаза.
А Ник, пока они ехали обратно в машине к отелю, молчал и вел с собой внутренний диалог.
Долгое время он жил в Италии как отшельник, не имея ни семьи, ни родственников. Он уверенно пробивал свое дело и подчинял своим затеям многих людей. По своей натуре он был всегда лидером среди единомышленников, умел организовать людей и повести за собой. Он мог всегда понять человека, помочь в беде, прийти вовремя на помощь. Но не любил, когда его подводили, предавали, тогда с такими людьми он обходился весьма круто, говорил с ними резко и коротко, сразу обрывая навсегда все отношения. Поэтому друзей у него было не так много, но те, кто остался рядом с ним, были поистине настоящими друзьями, верными товарищами.
Среди настоящих друзей Ника в числе самых дорогих и любимых считалась чета талантливых музыкантов, это – Наталья и ее муж Борис. Он познакомился с ними несколько лет назад, подружился и стал их семейным другом. Николас сразу влюбился в Наташу, ее голос, ее талант. Он был покорен ее красотой, добрым характером и благородством души. Каждый раз, общаясь с Наташей, Ник вспоминал свою маму – такую же добрую и нежную. Он часто представлял такую женщину рядом с собой, мечтал иметь от нее своих детей. Но он понимал, что таких женщин, как Наталья, не существует.
И вот чудесным образом судьба преподнесла ему такой подарок в образе Анны, сестры Наташи, о которой он никогда не слышал. Как только Ник увидел Анну, которая была похожа на свою сестру, как две капли воды, то сразу понял, что уже любит ее и страстно желает эту женщину. Только вот характер Анны оказался не сахар, к ней требовался особый подход, терпение и время…
Николас все еще держал на расстоянии свою возлюбленную, но в мечтах он уже представлял ее в своих объятиях, он чувствовал ее горячее дыхание, страстное тело и благодать их любви.
«Я не отпущу ее никогда, она будет всегда со мной, – думал Николас. – Любовь штука сильная, она расставит на своем пути так, как надо, и Аннушка обязательно полюбит меня, потому что Я ее сильно люблю!»
Улыбнувшись своим мыслям, Ник посмотрел на притихшую Анну и весело сказал:
– Дорогая, ты сегодня была самой красивой и сказочной принцессой, поэтому я не хочу, чтобы эта сказка сегодня закончилась.
– Спасибо, Ник, я бы тоже хотела еще чуточку побыть в этом волшебном мире и не бояться, как Золушка, что пробьет двенадцать часов и все волшебство исчезнет!
– Сейчас мы не поедем в отель, я не отпущу тебя, а приглашаю в ресторан на двоих.
– А это возможно?
– Конечно, моя милая, сказочная фея!
Аннушка расплылась в лучезарной улыбке от слова «милая», а Ник остановил машину, затем, приблизившись к Анне, повернул ее к себе и поцеловал в губы. Анна обняла своего любимого и ответила ему долгим и страстным поцелуем, их чувства затрепетали, а истосковавшиеся по любви души вмиг ожили и от счастья вознеслись на вершину блаженства. Анна расслабла в объятиях Ника и тут только поняла, что к ней пришла настоящая, долгожданная любовь…
Теплая ночь горела мягкими огнями, свежий ветер с моря нес свои ароматы, а Ник с Анной сидели вдвоем во всем ресторане и тихо говорили друг с другом. Тихо играла музыка, томно горел приглушенный свет, и Ник пригласил Аннушку на танец. Они медленно двигались под звуки красивой музыки и заворожено смотрели в глаза друг другу. Николас, мягко прижимая свою любимую, обнимая ее за талию и ощущая ее ласковые руки у себя на плечах, что-то нежно шептал ей о любви. Щекой он касался ее волос и его приятно возбуждал их аромат. Анна, склонив голову на грудь Нику, слышала его взволнованное сердце и ощущала притяжение его сильного тела.
Музыка закончилась, и Николас, усадив даму за столик, подошел к роялю. Он начал вначале что-то наигрывать, а затем его импровизации постепенно оформились в красивейший блюз. Анна слушала музыку и невольно восхищалась всесторонними талантами этого удивительного человека. Прервав игру, Ник неожиданно встал и произнес капитанским призывом:
– А теперь, моя дорогая, пришло время, чтобы похитить тебя и увезти на необитаемый остров. Ты не боишься и по-прежнему доверяешь мне?
– Да, мой любимый! Но я должна переодеться, взять из отеля теплые вещи и подготовиться к новому путешествию! – возразила изумленная Анна
Но Ник, чуть улыбнувшись, обнял Анну и, прервав поток ее слов мягким поцелуем, легко подхватил ее на руки и понес любимую прямо к яхте, которая ждала своего хозяина недалеко от ресторана у причала.
И вот Аннушка снова летела в неведомую даль с человеком, с которым ей было так хорошо душой и сердцем, что теперь можно было без сомнений отдать ему всю свою жизнь.
Ник управлял яхтой, а Анна, укрывшись пушистым пледом, вскоре заснула в пути. Она спала до тех пор, пока не ощутила сквозь сон, что ее кто-то несет, как ребенка, на руках, затем укладывает в мягкую постель, и она снова проваливается в глубокий сон.
Ранним утром Аннушка, открыв глаза, с удивлением увидела огромное восходящее розовое солнце и синие, как небо, глаза Ника. Он лежал рядом и улыбался Анне совершенно детской улыбкой.
– Доброе утро, мое солнышко! Как ты спала, моя принцесса? – заговорил загадочным голосом Ник, но, не дожидаясь, пока Анна что-то ответит, начал ее целовать в глаза, лоб, щеки, губы... А затем его поцелуи воспылали, и желание превратилось в страсть все более настойчивую и сильную. Анна чуть не потеряла сознание от обуреваемой страсти, но очнулась и, высвободившись из объятий Ника, спросила:
– Где мы находимся и что это за остров?
– Он необитаем, здесь только мы с тобой!
И тут только Анна увидела пустынный берег, простирающийся на сотни метров, пальмы, песчаные холмы и густые заросли каких-то растений. Она обнаружила, что лежит на большом, пушистом голубом пледе, расстеленном прямо на белом песке морского берега. Вокруг лежали мягкие подушки, расшитые по-восточному, а она была заботливо укрыта шелковым теплым покрывалом. Рядом с ней на цветном подносе стояло вино в красивых бутылках, лежали разнообразные фрукты, зелень, жареное мясо, рыба, душистый хлеб и прочие вкусности.
– Я словно какая-то шахиня, только шатра не хватает и верных слуг! – засмеялась Анна.
– Наш шатер – это огромное, синее небо, сияние солнца – это ты, моя принцесса, а верный слуга – это я, – ответил Николас, снова обнимая и прижимая к себе Анну.
Теперь из его объятий уже невозможно было высвободиться. Его поцелуи словно огонь обжигали лицо Анны, а руки обнимали ее тело и ласкали взволнованно и страстно.
Буря, ураган, шторм и бушующая страсть пронизывала тела влюбленных. Фейерверк рассыпающихся и снова взрывающихся разноцветных огней зажигал любовные звезды и насыщал экстаз сливающихся тел. А в агонии страстей и сиянии счастья она слышала зов любимого:
– Аннушка, я люблю тебя, люблю, люблю!… Солнце мое, мечта моя, радость жизни моей, счастье любви! Будь всегда со мной, моя любимая, я так люблю тебя, желанная моя! И пусть у нас родятся дети, такие же красивые как ты, моя богиня! О, Боже, спасибо тебе!
Анна с радостью внимала словам Ника, она от счастья закрыла глаза и, улыбаясь, благодарила судьбу за подаренную ей любовь, за те чувства, которые она еще никогда не испытывала и не знала, что такая страсть к мужчине по-настоящему возможна, что Любовь на свете есть, она действительно существует! Анна всей душой и телом отдалась Нику, мечтая, чтобы эти сладостные минуты никогда не кончались, чтобы этот волшебный рай запомнился на всю жизнь!
Целых три дня они пробыли на острове любви. Они с удовольствием здесь отдыхали, купались в море, загорали, гуляли по берегу. Любовь полностью захватила их мысли и желания, они сладостно и часто целовались, говорили друг другу нежные слова, ласкались и любили друг друга. Время как будто остановилось для них, и ничего на свете не было важнее, чем ощущение быть вместе, наслаждаться любовью, уединением и тишиной прекрасного острова их мечты.
На этом острове они по-настоящему узнавали друг друга. Ник рассказывал Анне о своей жизни, о работе, его увлечениях и о будущих мечтах. Он вспомнил о своих родителях, которых уже не было в живых, особенно нежно вспоминал свою добрую маму, которая ждала его возвращения на Родину до последнего часа. Он вспомнил и то, что заставило его покинуть Россию и так долго не возвращаться туда.
Аннушка с особой гордостью говорила о своем бизнесе, удачах и неудачах на этом поприще. Она поведала Нику о тех моментах в жизни их семьи, когда произошла разлука с Натальей, когда в трудные минуты горечь разочарований и несговорчивость в семье разрушили на несколько лет счастливую жизнь их когда-то образцовой семьи. Анна очень скупо и неохотно, и то только по просьбе Ника, рассказала о ее бывшем муже, но в подробности их совместной жизни она не стала его посвящать.
И теперь секретов друг о друге у них не было. Они были довольно-таки уже взрослыми людьми со своими сложившимися характерами. Оба достигли в жизни определенных высот, успешно вели бизнес, имели важное положение в обществе. Поэтому разговор о смысле жизни возник сам собой.
Говоря о делах, бизнесе, о современных людях, речь зашла о роли женщины в жизни общества и о главном ее предназначении, о ее заботах и личной жизни в семье, совмещении работы женщины с воспитанием ее детей.
Николас доказывал Анне, что женщинам полагается сидеть дома, рожать детей и ублажать своего мужа. А собственная карьера ей ни к чему, так как от занятости матери на работе в первую очередь страдают дети и, конечно же, ее муж. Если женщине все же хочется заниматься каким-нибудь делом, то она может ходить на службу на пару часов, не больше. Но увлечения женщины не должны мешать главным ее обязанностям и заботам. Поэтому семья для женщины, рождение детей – самое главное в жизни ее предназначение. А детей Ник очень любил, мечтал иметь их и доказывал Анне, что в семье их должно быть не меньше трех.
Но Анне, что называется, наступили на больную мозоль. Зная по своему опыту, как трудно приходится женщине-руководителю совмещать управленческую деятельность на предприятии и личную семейную жизнь, она жестко отстаивала свою точку зрения. Анна убеждала Ника в том, что умной и талантливой женщине вовсе не обязательно сидеть дома и ждать от мужа подачек в виде подарков. Умной женщине важно сначала достичь определенных высот в ее карьере, в ее бизнесе или других интересных для нее делах. А дети могут и подождать, ведь рожать их лучше тогда, когда в семье накоплено достаточно средств, чтобы нормально обеспечить их будущую жизнь, счастливую во всех отношениях. И для женщины лучше всего иметь одного ребенка, чем постоянно ходить беременной и страдать каждый раз от противного токсикоза, а когда родится очередной ребенок – не спать от его плача по ночам и мучиться, когда он болеет. Мало детей – меньше проблем!
Ник снова доказывал обратное, но Анна не поддавалась, предполагая, что он в конце концов согласится с нею, как соглашались всегда многие люди с ее убеждениями и желанием сделать все по-своему. Ник и Анна наговорили друг другу много резких и даже обидных слов. Они поссорились и долго молчали, не уступая в своем мнении и правоте.
Все кончилось тем, что Ник молча собрал все вещи, учтиво помог Анне подняться на яхту, а сам, сев за руль, предоставил Анне полную свободу распоряжаться своими делами во время обратного пути домой.
Анна, задетая за свое самолюбие, тоже молчала, демонстративно показывая, как она рассержена поведением Ника. Но чуть позже она, видя, что Ник изменился в лице и не проявляет к ней никаких действий к примирению, сама из вежливости подходила к нему, что-то спрашивала, но получала холодный и тактично-вежливый ответ.
Когда они приехали, Ник проводил Анну до дому и, прощаясь с ней, поцеловал в щеку, пожал коротко руку и пожелал ей спокойной ночи. Затем он развернулся и пошел к машине, даже не оглядываясь на все еще стоящую у дверей Анну.
Наталья с мужем и детьми радостно выбежали встретить Анну, сразу потянулись к ней с вопросами, но, видя ее пасмурное и уставшее лицо, тихо разошлись по комнатам.
Анна вошла в свою спальню, села на кровать и тут только сообразила, что совершила большую ошибку. Посмотрев на себя в зеркало, она с горечью сказала себе:
– А леди из тебя никогда не выйдет!
Все оставшиеся дни отпуска Анна прожила в надежде, что Ник простит ее и приедет к ней, но этого так и не произошло.
Пришло время улетать домой в Москву. Прощаясь, Анна сердечно поблагодарила сестру и все ее семейство за радушие, прекрасный прием и пообещала им, что видеться они теперь будут часто. Но сама при этом подумала, что от болезненного шока она еще долго не сможет оправиться и прилететь в Италию. Все мечты и надежды рухнули в одночасье, а дальнейшая жизнь теперь ей виделась серой, одинокой и обыденной.
Войдя в свою квартиру в Москве, Анна увидела себя в зеркале хоть и загоревшую, но бледную, с грустными и погасшими глазами.
– Все, жизнь кончена, я снова одна и никому не нужна! – с болью в сердце констатировала себе Анна.
Взглянув на разовое жемчужное ожерелье у себя на шее, Аннушка горько заплакала и долго потом не могла остановиться от рыданий.
Зазвонил телефон. Анна бросилась к трубке в тайной надежде услышать голос любимого, но звонила Наташа. Ее слова звучали по-матерински нежно и успокаивающе. Наташа спрашивала сестру о перелете, о ее состоянии и, чувствуя на расстоянии горестный голос родной сестры, пообещала ей:
– Аннушка, сестра моя, я прекрасно понимаю тебя и очень тебе сочувствую! Но потерпи, моя дорогая, не печалься ты так, а искренне верь в свою любовь, верь твердо и надейся только на доброе и счастливое стечение обстоятельств, успех в твоей жизни. Ведь только любовь и терпение, вера в счастливое будущее помогли мне и моему мужу выстоять в те далекие годы на чужбине. Поверь мне, все у тебя будет хорошо, я это знаю, и я люблю тебя, моя сестричка! До свидания!
С тех пор пролетело два месяца. Дела на фирме шли гладко, все сотрудники работали хорошо и слаженно, свободно обсуждая теперь с Анной текущие задачи. Но многие заметили перемены в настроении Анны, видели в ней грусть и некоторую задумчивость. Анна чувствовала иногда на себе изучающие взгляды подчиненных, пыталась скрыть свои истинные чувства, внешне выглядеть счастливой, веселой и отдохнувшей после Италии.
Вскоре Анна почувствовала недомогание и обратилась к врачу. Диагноз гинеколога окончательно сразил ее самообладание. Она узнала, что беременна!
Принимая дар судьбы, Анна решила доказать себе и родить своего ребенка во что бы то ни стало, так как этот ребенок был зачат от горячо любимого человека на всей земле! И поэтому после известия о беременности ее мысли заработали в совершенно другом направлении. Жизнь для нее теперь приобрела иной смысл, появилась надежда на счастье.
Ощущая в себе своего ребенка, еще такого крошечного человечка, Аннушка преобразилась и уже начала чувствовать себя мамой. Теперь она по-другому думала о детях, часто наблюдала за ними, особенно заглядывалась на грудных детей в колясках и на их важных мам, которые медленно прогуливались по тихим улочкам вблизи ее дома. Анна рисовала свое скорое будущее, как и она тоже будет вот также гулять с коляской со своим малышом, а дома – купать его, кормить грудью, пеленать и укладывать спать, распевая колыбельные песенки. Ее ребенок будет самым счастливым и здоровым ребенком на свете! Так думала она.
Шло время, и вскоре некоторые сотрудники и знакомые Анны начали замечать ее округлившийся животик. А она, освободив свое время на работе для себя и своего будущего ребенка, разделила все свои полномочия по управлению фирмой.
Анна начала обращать на свое здоровье больше внимания, балуя себя, она питалась свежими и красивыми фруктами, овощами и другой полезной пищей. По совету врачей она много гуляла, читала романы и смотрела только добрые и спокойные передачи по телевизору. А своему малышу читала детские книжки, пела песенки и, конечно же, разговаривала с ним.
Анна часто перезванивалась с Натальей, но она не говорила ей о своей беременности, так как была уверена, что Наташа не удержится и расскажет об этом Нику. Но унижений Анна не хотела. Она мечтала о том, чтобы Ник приехал к ней по зову своего сердца, ради их настоящей любви. Анна мечтала и творила свои мысли о том, что любовь все равно их рассудит, рано или поздно соединит их с Ником любящие сердца! Поэтому обиду свою Анна старалась заглушить в себе, а поселить светлую надежду на скорое счастье. Именно так учила ее Наталья, которая не уставала твердить об этом каждый раз в разговоре по телефону.
Наступила осень. Октябрьские дни стали короче, золотой дождь из листьев постепенно оголял некогда пышные и кудрявые кроны деревьев. Но погода стояла на редкость солнечная, теплая и веселая.
Однажды вечером, когда Аннушка лежала на диване перед телевизором и слегка дремала, она сквозь дрему вдруг услышала знакомую песню. Ее сознание сразу возвратилось к лету, к морю, к человеку, поющему ее…
Она резко открыла глаза, сердце ее учащенно забилось, и она подумала, что, наверное, эта песня звучит по телевизору, но тут же вспомнила, что звук выключен. А песня все звучала и звучала. Она теперь ясно осознавала, что голос мужчины очень был похож на голос Ника. И эту песню Ник пел на берегу острова, когда праздновалась их помолвка, и он подарил ей прекрасное ожерелье, которое она теперь никогда не снимала. Тогда он ее впервые поцеловал…
Песня зазвучала ярче, как будто поставили усилитель. И Анна поняла, что звуки доносятся с улицы. Она встала и подошла к окну. И то, что она увидела, чуть не лишило ее чувств. В свете ярких фар машины стоял высокий человек с гитарой во дворе дома. Окруженный вниманием зевак, он громко пел в микрофон и смотрел в сторону ее окон.
– Это он, мой Ник! – встрепенулась Анна, и слезы радости градом полились из ее глаз. Она со всех ног бросилась на балкон, закричала, что есть мочи и замахала Нику руками.
Через минуту они стояли в прихожей, обнявшись. Анна плакала от счастья, а Ник со слезами на глазах все повторял:
– Прости, моя королева, прости! Жить без тебя – сплошная мука. Как же я сильно тебя люблю, ты бы только знала!!!
Вдруг Николас слегка отстранился от Анны и посмотрел на ее живот, а потом снова на нее. Анна только сквозь слезы улыбалась ему и ничего не говорила. Но Ник все понял и, упав на колени, крепко прижался к животу своей драгоценной женщины.
– Богиня, моя, спасибо тебе! Как же я счастлив! У меня теперь есть жена, и будет обязательно много детей!
P.S. На берегу моря, в своей прекрасной усадьбе с большим домом отдыхают в тени пальм муж и жена. У нее на руках спит трехмесячный малыш – мальчик.
Отец, отложив в сторону газету и услышав спор своих детей, крикнул им шутливо:
– Марусенька, ты уже большая, отдай велосипед Олежке, а я тебе скоро машину подарю!
ДЫХАНИЕ ПЛАНЕТЫ
Горы спят, вдыхая облака,
Выдыхая снежные лавины.
В. Высоцкий
Глава 1
Путешествуя в горах Тянь-Шаня, группа ученых из Москвы проводила там исследования состава воздуха. В их задачу входило подтверждение сделанных ранее выводов о том, что содержание кислорода и других важных составляющих воздуха в нижних слоях атмосферы значительно снизилось.
Возникла угроза человечеству, которая начала проявляться в резком изменении самочувствия людей и снижения их работоспособности, в подавлении иммунной системы человека, в возникновении все новых болезней, как у человека, так и у всего живого на земле.
В результате проведенных исследований и заключений ученых было вынесено предположение, что основные механизмы образования кислорода, так сказать «Легкие Планеты» находятся всего в нескольких точках Земного шара. А самые сильные «Легкие Планеты» по представлениям ученых должны были находиться в горах Тянь-Шаня.
Эту гипотезу выдвинули уже несколько лет назад двое молодых ученых – Юрий и Анатолий, которые собрали вокруг себя группу талантливых единомышленников. Все они приехали в эти горы и два месяца изучали природу гор, экологию, растительный и животный мир.
Юрий и Анатолий в ученом мире были достаточно известны, они издавали научные книги, печатали статьи в газетах и журналах, успешно провели много научных изысканий. Благодаря своим достижениям в науке, их имена знали не только в России, но и за рубежом.
Как и многие другие ученые, Юрий и Анатолий мечтали сделать важное открытие, глобальное по своему масштабу и полезное для общества в целом.
Работая над сложной экологической проблемой, ученые стремились доказать людям, что механизм «Легких Планеты» действительно существует. И его необходимо открыть совместными усилиями многих ученых, специалистов по экологии, инженеров, а также политиков и других заинтересованных людей для улучшения экологии планеты, помощи мировой системе «дыхания» гор работать в полную силу.
Мечты ученых представлялись фантастическими и трудноразрешимыми, так как найти этот механизм «Легких Планеты» было делом не из простых. Сколько же тысяч километров предстояло пройти экспедиции по горам и сколько времени на это потратить, можно лишь только догадываться! Но суть состояла даже не в этом, а в том, как осуществить воздействие на механизм образования кислорода, как улучшить процесс самоочищения атмосферы?
Во время экспедиции ученые выяснили, что в горах состав воздуха изменился по своим параметрам в сторону ухудшения по взаимодействию с составляющими его компонентами по сравнению с теми замерами, которые были сделаны в исследуемых местах гор несколько лет назад. Это означало только одно, что в результате болезни «Легких Планеты» начался поворот жизнедеятельности планеты от относительного здоровья к катаклизмам и ее гибели.
Возвращались ученые из экспедиции в большой растерянности, плохом настроении, с неутешительными результатами измерений, но главное – они так и не выяснили, где же находится то заветное место в горах, где работает механизм образования кислорода.
Ученые понимали, что в дальнейшем предстоит большая работа по организации многих экспедиций, на которые будут затрачены огромные материальные средства и немало человеческих усилий, чтобы разгадать тайну гор и воплотить мечты в реальность.
Было раннее утро. Ученые, свернув палатки, покинули свой лагерь и двинулись в обратный путь. В этот день им предстояло пройти до ближайшего селения несколько десятков километров. Но горная дорога была известна своими сложностями, опасными тропинками на осыпающихся склонах и крутых подъемах. И хотя ученые завершили все работы и скоро должны были возвратиться домой, а солнце было ласковым и обещало хороший день, радости в душе никто не ощущал, каждый чувствовал в себе усталость и неудовлетворенность успехами экспедиции.
Путешественники, каждый из которых был нагружен большим рюкзаком, шли вереницей по горным тропинкам медленно и трудно, как будто люди и вовсе не отдыхали ночью. Через какое-то время путники увидели вдали человека, который стоял к ним лицом и энергично махал руками, призывая двигаться в его сторону. Встреча с человеком в этом труднодоступном месте оказалась неожиданной, но приятной, так как любое знакомство, общение и гостеприимство жителей гор считается спасительным после долгого и изнурительного пребывания в чужих краях.
Подойдя поближе к этому человеку, ученые увидели старика с длинной и белой бородой, но статного и красивого. Судя по его лицу, крепкому и все еще сильному телу, ему можно было дать лет шестьдесят, не больше. В первый момент знакомства поразили глаза старика, которые светились добром, а открытый и ясный его взор притягивал и располагал к себе. Одежда на нем была простой, но чистой и легкой, несмотря на прохладную утреннюю свежесть. И каждый интуитивно понял, что перед ними стоял весьма необычный и удивительный человек. На местных жителей этого края он не был похож, его национальность трудно угадывалась, а лицо его напоминало облик европейца – итальянца или француза.
Старик стоял на небольшой возвышенности прямо и гордо, словно орел перед полетом, но в то же время он улыбался гостям искренней и доброй улыбкой. И как только все члены экспедиции подошли к нему и окружили его, он на чисто русском языке заговорил, приветствуя каждого:
– Здравствуйте, добрые люди! Я желаю вам счастливого дня и радости для всех!
– Здравствуйте, отец, – недружно ответили ученые на радостный возглас старика.
– Меня зовут Назарет, и уже со вчерашнего утра я поджидаю вас здесь. Но вижу, что вы очень устали и настроение у вас неважное, хотя сейчас еще только утро. Видимо, дела ваши не столь радостны. Я не прав?
Ученые удивленно переглянулись, а Юрий спросил:
– Назарет, каким образом Вы узнали, что мы идем в это время, именно по этой дороге, и дела наши действительно плохи?
– О плохом настроении людей нетрудно догадаться по их лицам, у счастливых людей на лице светится улыбка, от них идет благодать и сила. А о том, что встречу вас здесь, я это предчувствовал, поэтому и ждал. И вот вы передо мной!
–Вам рассказал о нас кто-то из жителей селения, куда мы сейчас держим обратный путь?
– Нет, за последние три месяца я никого не видел и не мог слышать о вас.
 – ?!

– Я потом вам все объясню, а пока пойдемте, мои дорогие гости, к моему дому!
Путники огляделись по сторонам, но не обнаружили здесь ни одного мало-мальски стоящего строения. А старик направился в сторону ущелья, в котором все скоро увидели вход в пещеру.
– Заходите, мои дорогие, располагайтесь здесь!– гостеприимно засуетился старик, показывая свое жилище,– вам надо обязательно как следует отдохнуть сегодня и набраться положительной жизненной энергии, а я помогу вам в этом, с удовольствием побеседую с вами и постараюсь угостить вас тем, что Бог нам послал!
Войдя в пещеру и осматриваясь, путники были удивлены и одновременно разочарованы тем, что эту обитель странника нормальным жилищем нельзя было назвать – пещера как пещера! Только некоторые предметы домашней утвари, книги в коробке, какие-то простые орудия труда на полу, небольшой очаг, спальное место вдали от входа, устланное душистым сеном, – все это лишь отдаленно напоминало пристанище для одинокого путника.
Освобождаясь от снаряжения и прочего груза, ученые осматривались, и было видно по выражению лица каждого, что нормально поесть, отдохнуть, а главное, хоть немного помыться, – не удастся.
Назарет разжег костер и собрался в большом котле кипятить воду, устраивая поблизости место для будущего застолья. Затем, когда костер разгорелся, он подошел к молодым людям и громко объявил:
– Пойдемте все со мной, вам надо искупаться и освежиться! Чистота тела – первая заповедь Бога для здоровья и радостного созидания мира!
Ученые очень удивились тому, что предложил Назарет, так как не встречали в этой местности ни озера, ни водопада, ни маленькой речушки. Они опять все переглянулись, подозрительно относясь к предложению старика, считая его не совсем нормальным. Но, заинтригованные его уверенностью и просто из любопытства, последовали за стариком.
– Возьмите фонарики, кто не видит в темноте! – скомандовал весело Назарет и бодро пошел в даль пещеры.
За небольшим выступом путники увидели узкий проход в туннель, в который удивительно шустро влез Назарет и скрылся в темноте. Ученые осторожно последовали его примеру, предварительно включив фонари и освещая вход в туннель, который показался мрачным и длинным. Они шли осторожно и медленно, напрягая зрение и вглядываясь вдаль, боясь споткнуться о камни. А Назарет шел впереди, уверенно ориентируясь в этом лабиринте.
– Не бойтесь упасть, идите быстрее! Я убрал здесь все камни, пол ровный и безопасный,– снова заговорил Назарет, а затем запел песню, подбадривая путников веселой мелодией и энергичным ритмом.
Эхо разносило звуки распеваемой им песни и вторило красивыми переливами звонкого и приятного голоса Назарета.
Вскоре ученые вошли в небольшую темную пещеру, а затем в более светлую и просторную. Они с наслаждением вдохнули откуда-то доносившийся аромат свежей зелени и цветов, а вместе с тем ощутили влажность воздуха в пещере, наполненной невидимыми частицами водяной пыли. Это чувство обрадовало людей, предвосхищая долгожданную встречу с живительным водоемом.
И когда группа ученых наконец-то выбралась не свет Божий, их изумлению и всеобщему восторгу открылся божественно-сказочный вид живописной долины. Возглас восторга от увиденного вырвался из уст присутствующих людей; кто-то охнул заворожено, кто-то присвистнул, а кто-то не мог даже произнести слова – так поразила неописуемая красота этого райского уголка. На какой-то миг, потеряв дар речи, все молча стояли и оглядывались по сторонам.
Вся эта местность была окружена высокими горами, а вдали раздавался легкий шум от впадающего в озеро водопада. Само озеро с зеркально чистой водой мирно дремало в самом центре оазиса, окруженном богато цветущей растительностью. От озера поднимался прозрачный туман, который играл небольшими вспыхивающими радугами на солнечных лучах.
Не веря своим глазам и жмурясь от яркого солнечного света, от разнообразия красок цветущих растений вокруг, ученые продолжали стоять, не двигаясь, но их улыбки и счастливые глаза неволей озарили их лица.
– Это озеро знаю только я, – тихо начал говорить Назарет, – вода в нем очень чистая, теплая и по-настоящему волшебная, придающая силы и питающая энергией здоровья. Растения здесь, тоже особенные и каждый, кто подойдет к ним с добрым сердцем, ощутит чистую любовь от растений и живительный аромат. Многие деревца, кустарники и цветы я высаживал сам, принося их сюда из дальних мест. Здесь живут некоторые животные, и вьют свои гнезда птицы. Они здесь не боятся человека, но чутко охраняют свое место обитания, поэтому знайте об этих особенностях и правильно контролируйте свое поведение! И еще самое важное предупреждение: если вы будете нырять и искать дно озера, то знайте – это небезопасно, глубина очень большая! Я не советую вам это делать.
– Что Вы имеете в виду, – насторожились молодые люди, – может, там живут чудовища?
– Нет, конечно, там чудовищ нет, но вы ученые и знаете, какие бездонные озера бывают в разломах горных пород и сколько тайн они хранят в своих недрах! Это озеро обладает удивительным свойством, вода в нем круглый год всегда одинаково теплая и по своим лечебным воздействиям на человека – уникальная.
– Назарет, – спросил Анатолий, – а почему бы Вам не рассказать об этом фантастическом месте и другим людям?
– А для чего?
– Ну, как для чего? Для того, чтобы устроить для людей зону отдыха, построить здесь небольшой, но элитный пансионат, гостиницу для туристов и получать огромную прибыль!
– Этого допустить нельзя!
– Но почему? – вмешались в разговор и другие. – Почему нельзя, к примеру, порадовать отдыхом в этом удивительном месте детей-сирот, инвалидов, просто пожилых людей, чтобы восстановить их жизненные силы?
– Я вам отвечу так: во-первых, пока это место нельзя показывать другим людям, так как оно имеет очень непростое значение для жизни Земли и, нарушив мир и покой этого озера, можно спровоцировать разного рода природные возмущения, влекущие за собой трагические последствия и катаклизмы не только в этом районе, но и в других точках земного шара. Во-вторых, эти горы, как вы знаете, труднодоступны, и придется потратить слишком много неоправданных средств, чтобы проложить сюда дороги. А самолетам летать здесь также небезопасно, погода в этих горах часто непредсказуема. И, в-третьих, – продолжил Назарет, но почему-то осекся и замолчал. Через секунду он продолжил: – пока мы здесь разговариваем, моя вода на костре давно уже вскипела, а ваши голые спины давно уже подгорели на солнце. Купайтесь же скорее и наслаждайтесь волшебной водой и красивой растительностью! А я скорее побегу обратно, приготовлю для вас обед и ароматный чай.
Назарет, как юноша, развернулся и резво побежал к выходу из пещеры, быстро исчезнув из виду.
Несколько часов подряд молодые люди купались, загорали и нежились в ласковых водах этого волшебного озера. Согретые мягкими лучами солнышка, они, словно малые дети, кувыркались и барахтались в шелковой траве на берегу, смеялись и шутили, потеряв счет времени. Вскоре все успокоились, оделись и разбрелись в разные уголки этой дивной природы для знакомства с местной фауной. Юрий и Анатолий с любопытством неугомонных натуралистов принялись изучать растения, обитающих здесь животных и все это фотографировать, чтобы показать снимки своим родным и друзьям в Москве.
Вскоре голод напомнил о себе и о Назарете, который обещал их угостить вкусным обедом и напоить чаем. Также всем хотелось побеседовать со стариком, так как из всего рассказанного Назаретом возникло много вопросов. Вывод напрашивался сам собой – учёные увидели в этом человеке высокий ум и необыкновенные способности, скромность и доброту.
Когда гости вернулись обратно в пещеру, то увидели, что Назарет хлопотал около костра, подогревая чай. А рядом в небольшом котле соблазнял своими ароматами свежесваренный суп. На большом покрывале, расстеленном прямо на полу, лежали ячневый хлеб, овощи, фрукты и душистая зелень. Около импровизированного стола находились небольшие камни, предназначенные для сидения гостям. Каждый такой камень весил порядочно, и не каждый человек смог бы даже приподнять хотя бы один из них.
– Назарет, а кто Вам помог эти камни перенести, сюда кто-нибудь приходил? – удивились Юрий и Анатолий.
– Не было здесь никого, я сам могу эти камни спокойно поднять и перетащить в любое место. И что здесь особенного? Вы лучше скорее усаживайтесь поудобнее к столу да попробуйте мой супец из кореньев и душистой зелени! А потом отведайте ароматный чай, заваренный мной особым способом из лучших трав и цветов этой местности, который предаст вашим телам легкость, силу и уверенность. Хотя, если вы уже почувствовали, живой водоем прибавил в вас энергию и бодрость духа.
– Да, действительно, нам стало легко и светло на душе! – вдруг встрепенулись и заулыбались в ответ благодарные путники. – Спасибо Вам, Назарет, за чудо!
– Не меня благодарите, а Землю-матушку, ей поклонитесь в пояс! Кушайте на здоровье, гости дорогие, только не разговаривайте много, не отвлекайте свой организм, а пережевывайте пищу медленно и мысленно обращайтесь с благодарностью Богу!
Суп, такой необычный, оказался настолько вкусным и сытным, что всем понравился. Несмотря на то, что там плавало непонятно что, каждый, кто, съев порцию до конца, бежал к котлу за новой и ел с еще большим аппетитом. Молодые люди скоро насытились, и никто даже не вспомнил про свои запасы оставшегося продовольствия в рюкзаках. Потом все пили такой необычный и душистый чай, какой еще никто в своей жизни не пробовал.
Дождавшись конца трапезы, ученые приготовились к долгожданному обсуждению назревших вопросов. Энергия была восстановлена, мысли работали четко и легко, а душе стало уютно. К внутренней уверенности прибавилось чувство самодостаточности и желание душевного порыва на свершение добрых и полезных дел. В такой час хотелось всем говорить только о хорошем, мечтать о прекрасном.
Сравнивая такое состояние организма после насыщения здоровой и полезной пищей, не хочется думать о том питании, тех продуктах, к которым мы привыкли и от которых не получаешь важной энергии, а только забиваешь желудок, разрушая здоровье. Существует даже поговорка: «После сытного обеда по закону Архимеда полагается поспать». И это плохо! Наша пища должна состоять из экологически чистых продуктов, легких для усвоения организма и полезных, способная заряжать людей энергией бодрости.
Прекрасный обед с приятным чаепитием плавно перешел в разговор о жизни старика, в советы Назарета для людей, а дальше… Но все по порядку.
– Назарет, – обратился к нему Юрий, – мы очень благодарны Вашему гостеприимству и нам сказочно повезло, что мы встретили Вас! Сразу видно, что Вы человек необычный, сила физическая в Вас большая, да и мудрость заложена глубокая. Скажите, кто Вы такой на самом деле, откуда родом и как Вы узнали, что встретите нас?
– Кто я такой? – улыбнулся Назарет, – просто человек, как видишь. Живу в этих горах уже очень давно. Смотрящий я!
– Что значит смотрящий? – перебил его Юрий.
– Все очень просто. Я живу и работаю для гармонии духа Земли.
– Интересно…Но как Вы почувствовали, что мы встретимся?
– Мысли мои и ваши в данное время бьют в унисон, вот они и сотворили нашу встречу.
 – ?!

– Я объясню. Вас волнует проблема чистого воздуха, не так ли? Но все знают, что чистый кислород рождается в горах, здесь он особенно уникален по своим свойствам. Но горы теперь тоже «болеют», как и большие города. Это происходит от того, что не хватает духовности и чистоты людских помыслов!
– Но причем тут духовность, если речь идет о чистом воздухе, о горах, ведь горы не люди, они не могут быть духовными?! – вмешался в разговор Анатолий.
– Конечно, горы – это не люди, но все, что создано Богом на Земле, живое. И когда человек теряет духовность, он теряет и себя, и мир, в котором он живет!
– Вы хотите сказать, Назарет, что бездуховный человек привел нашу экосистему в такое плачевное состояние, как сейчас?
– Вот именно!
– Но как исправить это положение?
– Начните с себя!
 – ?!

После некоторого замешательства один из группы ученых, волнуясь, начал доказывать:
– Я все-таки не понимаю. Если мы, ученые, бьемся над проблемой загрязнения уже несколько лет, а также многие умы человечества поднимают давно эту проблему и добиваются побед на этом поприще, то это называется бездуховностью? Накапливая огромное число информации по оздоровлению окружающей среды, в наше время образовались сильные организации по защите природы даже на мировом уровне, то является ли все это, о чем я говорил, бездуховным? Неужели все эти люди бездуховны, и даже все мы, тут сидящие, и я?
– Не обижайся и не гордись, и ты – тоже!
Наступила весьма затянувшаяся и щекотливая пауза. Назарет продолжал по-доброму смотреть на ученых и ждал, когда они, наконец, поймут, в чем суть вопроса. Но ученые, серьезно озадаченные ответами Назарета, не понимали или пока не могли осмыслить сказанное стариком.
– Хорошо, – продолжил разговор Назарет, – давайте я вам буду объяснять все на более доступных примерах!
Я знал, что вам понравится мой обед, потому что вы не вспомнили даже о содержимом ваших рюкзаков. Но мое угощение состояло, как вы видели, из простой еды, которую подарила нам природа. Но дело тут не столько в том, какие травы и корешки я использовал в приготовлении пищи, а все дело в духовности!
– Опять Вы за свое, Назарет! – засмеялись молодые люди.
А Юрий продолжил серьезно:
– А я понимаю, что Вы хотите этим сказать. У каждого человека одно и то же дело получается по-разному, напрмер, нарисовать картину или сварить суп. Я помню, какие моя бабушка пекла пирожки, и какие же они по-особенному были вкусные! Таких пирожков я не ел больше ни у кого. Но жаль, что бабушка умерла и не оставила свой рецепт их приготовления!
– Дело не в рецепте, – ответил Назарет, – а в отношении и чувствовании того, что делаешь. Рассмотрим, к примеру, заваривание чая. По существу, сам чай – это горячая вода с заваренными в ней листьями или цветами. Но вспомните, как заваривают чай и преподносят его гостям японцы или китайцы! У них это особо серьезный и красивый ритуал. Для них чаепитие – это духовное отношение к людям, к отдельному человеку, в частности. Такой ритуал настроен на то, чтобы не просто вкусно попить чаю, а чтобы люди, испив напиток, прониклись друг к другу уважением, чтобы все обсуждаемые затем вопросы разрешились между ними обоюдно правильно и духовно чисто. Это целая наука и политика, если хотите!
– К этой теме я хочу добавить несколько слов об экстрасенсах, – заговорил Анатолий, который всегда скептически относился к такому роду разговоров, – в наше время их развелось довольно большое количество. Они тоже говорят о себе, как о высоко духовных посланниках божьих, заряжают будто бы своей сильной энергией воду, и люди, поверившие в эти чудеса, говорят, что излечиваются от самых страшных болезней. Но я им не верю, так как они наносят непоправимый вред здоровью и заглушают волю самого человека. Это самые нечистоплотные и опасные жулики!
– Да, это часто бывает действительно так! И человек, организовав свой разум и волю, должен противостоять таким лжецам. Но я не о таких людях говорю, а вот, например, лично о вас, здесь сидящих. В каждом человеке Создатель заложил сильный механизм по управлению своей энергией и сознанием. Этот механизм необходимо постоянно совершенствовать, помогая душой и волей. Только многие люди нашей планеты забыли или не хотят этим механизмом пользоваться, работать над собой. Таких ленивых людей и подлавливают опасные и лживые люди. Еще более опасны для всего человечества, созданные такими людьми электронные системы и аппараты, изобретенные для того, чтобы доверчивых граждан ловить в свои сети, зомбировать и управлять их волей, делая из них биороботов. Вот поэтому многие люди превратились в бездуховные существа, поедающие свои консервы.
Все разом вспомнили про них и посмотрели на свои рюкзаки, кто-то засмеялся, кто-то захлопал в ладоши, но Анатолий, как всегда, сидел и скептически переосмысливал все сказанное. А Назарет продолжал:
– Я хочу поделиться с вами своим секретом, как я готовлю себе пищу или, например, ем яблоко. Это тоже особый ритуал, и человек должен ко всему, что он делает и творит, относиться с чувством и сознательно.
Предположим, на столе несколько красивых и как будто одинаковых яблок. Я выбираю для себя только одно. И неспроста мне понравилось именно это яблоко, так как перед тем как выбрать, я включил мир чувств. Они и подсказали мне, какое яблоко в данный момент съесть, какое из них для меня полезно. Чувства подготовили мой организм для принятия этого плода, и я согласился с ними. Но и яблоко тоже живое, оно также чувствует меня и с удовольствием отдает всю энергию. Наш дуэт духовен, энергия выбранного мной яблока живительна и сильна для моей духовности. И хорошо, если эти яблоки выращены самим человеком, они всегда полезны для него!
Другой пример. Варим суп. Передаем воде и всему содержимому (овощам, зелени, специям и др.) положительную энергию. Добрые мысли настраиваем на себя, а также на тех людей, которые будут есть ваш суп, чтобы энергия духовности также вошла в них и завибрировала с удвоенной силой.
Очень помогает в приготовлении пищи и в сотворении других ваших дел пение красивых и светлых мелодий, песен. Но слова в них должны быть только позитивные, добрые и простые. И очень важно помнить о том, что слишком низкие, громкие и резкие звуки вызывают отрицательную энергию, а пение высоким, приятным и негромким голосом создают положительную энергетику и чистые вибрации.
– А если я включу магнитофон с приятной музыкой, так как не умею петь, и буду готовить в это время свой обед, получится ли он такой же вкусный? Чаще всего люди стесняются петь дома, не помнят слов песен, не имеют слуха или просто не хотят петь, тогда что? – спросил Анатолий.
– Тогда приготовление пищи можно превратить в позитивный настрой. Но важно при этом мысленно все же петь, сочиняя добрые и красивые рифмы на ходу, придумывая их на свой собственный лад.
– Но все же можно, я думаю, слушать приятную музыку с хорошими словами и при этом создавать в себе позитивный настрой, занимаясь любимыми делами или приготовлением пищи. В этом случае возможно духовное насыщение и восприятие? – продолжал допытываться Анатолий.
–Живое и возвышенное исполнение настоящей музыки, а не в электронно-механическом звучании, всегда полезно для души и нервной системы человека. Нельзя забывать и том, что в любой записи музыкального произведения могут быть внедрены посторонние и чрезвычайно опасные шумы, действующие на подсознание человека разрушительно. Об этом много пишут и говорят сейчас. Ведомый человек – это и есть робот. Важно, чтобы каждый человек мог для себя петь свою песню жизни, песню радости и счастья!
– Это, конечно, все здорово, очень убедительно и понятно! – снова подключился в разговор Юрий, – на Ваших примерах мы убедились в доказательствах всего приготовленного и съеденного нами. Но Вы все же объясните, какая связь существует между духовностью человека, правильным отношением к своему питанию и такой глобальной научной проблемой, как наша? Может Вы, Назарет, поможете нам в решении наших задач, подскажете, где находится главный механизм образования кислорода в этих горах? А может, посоветуйте, как улучшить экологию атмосферы и природы в целом?
– Конечно, но я и так уже многое сказал! Мой главный совет – начни с себя!
Последовала длинная пауза. Все замолчали, многозначительно переглядываясь, и разговор вовсе прекратился. Каждый подумал, что старик выжил из ума и никак не может понять той глобальности проблемы, ради которой они пришли в эти горы, исходив сотни верст, и ради которой они уже бьются несколько лет.
На следующее утро группа ученых снова собралась в обратный путь. Пришло время прощаться со стариком, и ученые, пожимая руку Назарету, горячо благодарили его за гостеприимство.
Но почему-то никто не мог смотреть в глаза старику прямо и открыто, с уверенностью осознания всего им сказанного. Поэтому у некоторых возникло чувство виноватости и даже отчуждения.
Только Юрий, задержав руку старика в своей, говоря какие-то слова прощания и для приличия пожелания скорого свидания, сам думал о своем, задавая немой вопрос Назарету: «Так что же мне делать, как решать задачу?».
Закинув рюкзаки за плечи, ученые пошли по тропинке, уводящей от этой пещеры. Они шли и оглядывались, махали старику руками на прощание и в мыслях давно уже были дома. А он, провожая их, словно родных сыновей, поднял руку вверх с обращенной в их сторону ладонью и улыбался. Юрий шел последним и услышал последнюю реплику старика:
– Все равно, кто-то из вас придет сюда! Становясь духовнее и чище душой, вы поймете многое. И только тогда я смогу вам помочь!
Эта последняя реплика старика пролетела искрой в душе Юрия и, затерявшись где-то в подсознании, угасла. «Все-таки очень странный этот старик», – подумал он.
Глава 2
С тех пор прошел целый год, и ученые забыли о старике. Жизнь била ключом, а дни летели скоротечной чередой. В исследовательском институте, где трудились ученые, работы становилось все больше и больше, и казалось, что не будет никакого продыху, чтобы в одно прекрасное время просто сесть и подумать над своими главными мыслями. Люди трудились над разными проблемами, которые ставило перед ними руководство института. Они постепенно разрешались, но тут же возникали новые. Задачи как бы вытекали одна из другой в бесконечном движении, и по истечении времени некоторые из них оказывались несостоятельными. В результате чего всем было очень жаль потраченных напрасно сил и драгоценного времени.
Пришло время перемен. Начались изменения в политике государства, его экономике и в сознании людей. Свыше вышло распоряжение о сокращении штата сотрудников институтов и о прекращении финансирования многих изыскательных работ. Огромный вклад ученых в науку, различные их достижения оказались в конечном итоге пустой тратой времени и человеческих надежд. Самая важная разработка по проблеме улучшения состояния атмосферы Земли грозила сойти на нет. Усилия сотен ученых оказались напрасными, а их труд невостребованным. Люди забыли на время о задачах экологии и о поддержании здоровья всей нации.
Однажды поздним вечером, засидевшись в офисе института, Юрий просматривал в журналах научные публикации. Случайно в его руки попал один американский журнал, в котором печатались разного рода статьи об изобретениях, достижениях ученых некоторых стран. В этом журнале было много рекламы, надуманных и бездоказательных фактов из области фантастики.
Вскоре Юрий устал и хотел было закрыть этот журнал, как вдруг случайно бросилась в глаза статья одного ученого. Он делился своими догадками о природе возникновения некоторых явлений, а также затронул тему об атмосферных загрязнениях. По результатам своих исследований в Гималайских горах, где этот американский исследователь провел немало времени, он выразил свое предположение о самоочищении атмосферы над горами при помощи какого-то внутреннего механизма Земли.
Это сообщение послужило толчком к резкой смене настроения Юрия. Он вдруг ясно осознал, что его гипотеза действительно является состоятельной и актуальной. Мысли его заработали четко и решительно. Он вспомнил старика в горах и тут только сообразил – встреча с ним оказалась для Юрия не случайной. И прав оказался Назарет в том, что мысли человека, материализуясь, преподносят ему неожиданные подсказки, интересные встречи и ситуации.
Стрелки часов уже показывали девять часов вечера, а Юрий все еще сидел в офисе института и строил планы о будущем путешествии с экспедицией в горы Тянь-Шаня. Он был уверен, что на этот раз они обязательно встретятся снова со стариком. Тотчас же в сознании Юрия возникла искрой последняя реплика старика, когда он предсказал, что кто-то вернется в горы для встречи с ним.
Теперь Юрий был уверен, что снова они с Анатолием продолжат исследования и наконец-то добьются исполнения своей мечты. Сделав важное открытие, можно было бы надеяться на то, что власти обратят внимание на ученых и снова восстановят работу целого института на благо всего общества.
Мозг Юрия заработал лихорадочно, сердце заколотилось, как бешеное, и в висках от чрезмерного возбуждения что-то застучало. Ехать домой не хотелось, ему срочно требовалось обсудить свои мысли с кем-то из друзей. Юрий заказал такси и решил, во что бы то ни стало встретиться с Анатолием, не дожидаясь утра, и посвятить в свои планы своего самого близкого друга и сподвижника.
Анатолий открыл дверь и сильно удивился столь внезапному появлению в его квартире Юрия, который, не разуваясь и не снимая пальто, плюхнулся в кресло и с пылу-жару принялся сумбурно и эмоционально рассказывать о статье американского ученого. Затем Юрий, прохаживаясь по комнате и возбужденно жестикулируя, начал уговаривать Анатолия собраться всей группой, чтобы пойти в горы и встретиться с Назаретом.
Анатолий в этот день был, что называется не в духе, участливо слушал друга, вроде бы понимал его, но сам думал совершенно о другом.
По своей натуре Анатолий был пессимистом, а по характеру сдержанным и хладнокровным циником. Он имел привычку не доверять бездоказательным фактам, проверял и анализировал все тщательно и долго. Он трудно сходился с людьми, а они не доверяли ему и часто избегали общения с молчаливым и трудным человеком. Но Анатолий имел перед всеми одно преимущество – он был всегда правдив и честен, имел светлую голову и трезвый ум.
Дружба таких разных по характеру людей, как Юрий и Анатолий, казалась совершенно несовместимой. Юрий, такой эмоциональный и отзывчивый, легко возгорающийся смелыми идеями и без устали летящий на амбразуру всего неизведанного, был яркой противоположностью Анатолия. Их совместная научная деятельность носила сбалансированный характер, они уверенно продвигались в научной карьере.
В данный момент Анатолий находился в состоянии упадка душевных сил, потери собственного интереса к научным изысканиям. Ему грозило увольнение в связи с сокращением штата сотрудников института. И он все последнее время напряженно думал о том, где найти новую работу по специальности и на каких условиях. Материальный вопрос его интересовал значительно сильнее, чем будущее открытие, которое неизвестно, произойдет ли еще когда-нибудь. Также ему было известно, что для новой экспедиции требовались немалые деньги, а их в настоящее время в институте не было.
Юрий, возбужденно выговорившись, посмотрел в глаза другу и не увидел в них никакой надежды на поддержку и участие. Более того, лицо Анатолия оставалось все еще безрадостным, а сам он – настроен весьма скептически. Этот настрой Анатолия Юрий знал очень хорошо, но все же надеялся и ждал от него хоть какой-то помощи в дальнейших планах.
– Я спрашиваю тебя, – повторял уже несколько раз свой вопрос Юрий, – ты едешь со мной в горы или нет?
– Но посуди сам, где мы возьмем деньги на незапланированную экспедицию? Ты прекрасно знаешь, что наш институт закрывают, мы никому не нужны, не нужны и наши с тобой гипотезы, сомнительные и трудно доказуемые.
С самого начала я не верил в эту идею, слишком мало фактов, которые дают подтверждение нашим догадкам. Это, во-первых, а во-вторых, я бы не советовал принимать тебе близко к сердцу все разговоры Назарета. Он не сказал ничего вразумительного о явлениях в горах, а говорил только, как правильно питаться и строить свои мысли. Только городскому человеку, людям, постоянно занятым на работе, при большом дефиците свободного времени такой стиль жизни не подходит, поверь мне!
Наука должна доказывать и предоставлять человечеству неоспоримые факты и свидетельства. Поэтому не засоряй голову высшими материями, а лучше давай подумаем, как дальше жить и работать, и кому мы, ученые, нужны – нашей Родине или, может, поедем сдаваться в ту же Америку?
– Но мы должны доказать себе и другим, что верим в свою идею, – не унимался Юрий, – я думаю, что нас поддержат многие наши сотрудники института и конечно же, те ребята, которые помогали нам в экспедиции!
– Не думаешь ли ты, что они верят в тебя, как в самих себя? Кто сейчас будет работать бесплатно? А может, ты думаешь, дорогой, что среди них есть скрытые миллионеры и денег у них столько, что куры не клюют?
– Обо всем можно сообща подумать и вместе решить материальную проблему и главное ведь не в этом, а в желании…
Но Анатолий неожиданно рассмеялся и произнес с сарказмом:
– Во-во! Давайте все дружно встанем в метро с протянутыми руками и будем просить милостыню на научные путешествия! Я верю в наш жалостливый народ, мы насобираем полные мешки долларов!
Говорить дальше с Анатолием было бесполезно. Юрий вдруг понял, что остался со своей идеей совсем один. А час назад все представлялось в ином свете…
По дороге домой Юрий проанализировал весь разговор с Анатолием, и вдобавок ко всем его возражениям вдруг всплыла мысль о том, что наказывал Назарет. Теперь Юрий ясно осознал фразу старика: «Начни с себя!» Это означало одно: «Начни менять себя, чтобы понять себя, людей и мир, который создал Бог! Это значило и то, что пока не проведешь работу над самим собой по очищению и изменению своих мыслей и поступков, по изменению отношения к своему телу, организму в целом и образу жизни, ничего не получиться. Даже разговор со стариком может пройти впустую, так как мысли обычных людей настолько загрязнены, что информация, данная добрым стариком, может не дойти до сознания, и осмысления в правильном его потоке не получится. Так уже было в прошлый раз», – вспомнил Юрий.
Когда Юрий вошел в свою квартиру, то сразу почувствовал, как сильно он устал и как тяжело и пусто стало в его душе. Его жена Ирина, встревоженная болезненным состоянием мужа, обняла его и мягко спросила:
– Что случилось, мой дорогой, ты болен?
– Нет, я просто очень устал!
– А я места себе не находила, все ждала тебя и не знала, почему ты так долго задерживаешься и не идешь домой. Почему же ты не позвонил мне?
– Ох, прости, моя Иришка! Но обстоятельства сложились так, что я не мог тебе позвонить. У меня небольшие неприятности, поэтому ты не задавай мне пока лишних вопросов, пожалуйста!
– Конечно, дорогой! Поужинай и отдыхай на здоровье!
Ирина все понимала и знала, что Юрий поделится с ней своими проблемами, когда наступит благоприятный для этого момент. Поэтому не беспокоила мужа вопросами, молча покормила его и пожелала спокойной ночи.
На следующий день, а это было воскресенье, Юрий проснулся очень рано, когда чуть забрезжил рассвет. Ночью он не мог долго заснуть, а неразрешимые проблемы не давали покоя. И когда он заснул в три часа ночи, то во сне увидел образ Назарета в сиянии солнца на вершине горы. Старик звал его с собой, чтобы показать что-то очень важное, но Анатолий с широко расставленными руками преграждал ему путь к вершине и требовал каких-то доказательств. Юрий повернулся к друзьям, но они пошли от него прочь. Только жена его Иринка звала его своим серебристым голоском с собою вдаль…
Юрий проснулся и лежал с открытыми глазами, обдумывая сон. Он не заметил, как первый лучик солнца ворвался в окно и остановился, запутавшись в волнистых волосах Ирины, спящей мирным сном. Юрий повернулся к ней и стал рассматривать ее красивое лицо, тело, вслушиваясь в ее спокойное и ровное дыхание.
Любуясь ею, он мысленно вернулся к тем дням, когда они познакомились. Ирина пришла в лабораторию научно-исследовательского института, где работал Юрий, еще учась на последнем курсе биологического факультета в университете. Она сразу влилась в их большой творческий коллектив и вскоре оказалась в центре внимания и молодежи, и более старших сотрудников. Ее полюбили за чуткость, внимание, умение ладить с людьми, расторопность в работе и скромность.
Юрий поначалу просто присматривался к Ирине, часто выделяя среди других рыжую копну ее волос. Но долгое время не решался подойти к ней, вокруг нее почти постоянно кто-нибудь да находился. Молодые люди, собравшись специально вокруг ее рабочего стола, развлекали ее разговорами, старались шутить, чтобы вызвать ее смех и тем самым обратить на себя внимание. На их веселые замечания она отвечала также с юмором и смеялась вместе со всеми своим особенным, похожим на переливы колокольчиков, смехом. В этот момент она становилась особенно симпатичной, когда, прикрыв свои темно-карие глаза пушистыми ресницами, на ее лице появлялись задорные ямочки.
Юрий был старше Ирины на двенадцать лет, и он считал, что она еще слишком молода для него. Но каждый день на работе его глаза ловили ее взгляд, а его душа просила встречи с ней.
Однажды представился случай, когда Юрий попросил Ирину помочь ему в работе, так как в этот вечер, кроме нее, в лаборатории никого не оставалось. Ирина с готовностью отозвалась на просьбу Юрия и этим оказала ему неоценимую услугу.
Неотложная работа вскоре благополучно была завершена. Юрий посмотрел на часы и понял, что задержал сотрудницу на непозволительно долгое время. Как истинный джентльмен, Юрий вызвался довезти девушку на своей машине до дому.
Как выяснилось, Ирина жила в дальнем микрорайоне столицы, и Юрий тогда с сожалением подумал про себя, что приедет домой уже за полночь. В дороге разговор между ними сначала не клеился, то ли усталость говорила сама за себя, то ли подходящих тем для беседы не было, поэтому Юрий и Ирина молчали.
Но молчать обоим вскоре надоело, и Ирина первая нарушила затянувшуюся паузу. Набравшись решимости, она вдруг спросила Юрия:
– Юрий Львович, а вы женаты? – и от такого прямого вопроса сама же засмущалась, закрыв по-детски лицо ладошками.
В этот момент Юрию стало смешно и одновременно жаль девчонку. Он подумал о ней, что она еще очень наивна и проста душой, но постарался ответить ей также просто и серьезно:
– Нет, теперь нет. Когда-то у меня была женщина, не скрою, и я ее очень любил. Но мы уже давно расстались.
Юрий начал вспоминать о своей неудавшейся любви и не заметил, как в тот вечер раскрыл свою душу перед еще такой молоденькой девушкой. И видя ее очень серьезное лицо, ее понимание и сочувствие к сложностям его судьбы, рассказал ей очень многое.
На следующий день обстоятельства сложились так, что Юрию снова пришлось попросить Ирину о помощи в его в исследованиях после работы. На эту просьбу она опять с радостью отозвалась. И с этого второго вечера оба поняли, что между ними возникло нежное чувство, и они теперь стали нужны друг другу.
Юрий опять проводил Ирину до дому, и они в дороге снова беседовали, но теперь их разговор был дружеским, оживленным и доверительным. Когда Юрий с Ириной поднялись к дверям ее квартиры, он задержал ее, взяв за руку, притянул к себе и нежно поцеловал в губы. Она ответила ему и страстно прильнула к его горячим губам. Он обнимал ее гибкое тело и с наслаждением вдыхал тонкий аромат ее золотых волос. Голова его кружилась от счастья, а губы снова и снова тянулись к ее сладким губам. Они так и простояли бы, потеряв счет времени, если бы Юрий вдруг не очнулся. Глядя серьезно в ее глаза, он сделал ей предложение:
– Иринушка, выходи за меня замуж, будь моей женой! Ты согласна?
– Да! – ответила она просто и тихо, опустив от смущения пушистые ресницы и счастливо улыбаясь…
Все в их жизни было слажено и можно было бы успокоиться на сей счет, но семья без детей – как небо без звезд. Юрия это обстоятельство не слишком тяготило, так как дети для него в данное время были бы помехой в его работе, полной всяких неразрешимых проблем, связанных с его насыщенной научной деятельностью. Но Ирина страстно мечтала иметь ребенка и всякий раз при виде чужих детей в колясках или гуляющих за руку со своими мамами, ее ресницы вздрагивали, а сердце щемило от невостребованного материнского счастья. Видимо Бог пока не хотел дарить им дитя, как будто ждал от Ирины и Юрия каких-то необыкновенных свершений…
Жена открыла глаза и увидела, что Юрий смотрит на нее и улыбается. Он поцеловал ее в щеку и, как всегда, вдохнул ее аромат золотисто-медных волос.
– Сегодня, моя милая, мы должны с тобой обсудить очень важный вопрос, касающийся нашего здоровья, – сказал Юрий, и лицо его сделалось серьезным.
– А мы разве с тобой не здоровы? – удивилась Ирина.
– Я о другом. Помнишь, я тебе рассказывал о старике, которого мы встретили в горах, о том, как он встретил нас и что нам посоветовал тогда? Только вчера вечером я вдруг понял его фразу «Начни с себя!» и что он этим хотел сказать. Для того чтобы понимать законы бытия, тайны Мироздания, необходимо сначала понять себя! Поэтому уже сегодня мы должны обсудить с тобой, как жить дальше, как работать над собой, как правильно мыслить, как менять себя и стать по-настоящему счастливыми и здоровыми. А ты, моя единственная надежда, будь мне помощницей, верным товарищем, крепкой опорой в моих мечтах и на пути к нашему счастью! Обещаешь мне? – спросил Юрий.
– Я люблю тебя и этим все сказано! – твердым голосом ответила Ирина и крепко обняла своего мужа.– Но ты скажи, дорогой, для чего тебе все-таки это надо – менять себя и строить жизнь по-новому? Ты итак здоров и крепок телом, фигура у тебя спортивная и аппетит хороший, ты умный и замечательный человек. И с работой у тебя все пока в порядке!
– Вот именно, пока еще в порядке! Но, к сожалению, я не уверен в завтрашнем дне, в продолжении своей научной деятельности. Я не уверен в правильности жизненного пути нашего общества, к которому мы привыкли. И потом, Ирина, ты же читаешь научную литературу, разные там эзотерические книги, научно-популярные журналы? Ты давно должна уже была сделать для себя вывод о том, что пришло время менять свои мысли, устаревшие знания о мире! Современным людям необходимо уже сейчас принять важные для себя решения, мы открываем Новый век, поэтому должны изменить свои старые установки и строить мир по-новому. Окружающая нас природа давно нам «кричит» и пытается нам подсказать, что надо жить правильно. Мир начало лихорадить, происходят катаклизмы и бедствия в разных странах. Возобновляются все новые и новые войны, а природа плачет и наказывает людей ураганами, смерчами, землетрясениями. Пора нам менять свое сознание и отношение к миру!
– А что мы с тобой можем сделать для мира?
– Хороший вопрос! Для начала мы начнем менять себя и наш образ жизни. Необходимо оздоровить наш организм, укрепить наше тело, очищая его от токсинов. Но при этом важно изменить состав употребляемых нами продуктов и сказать себе: «Хватит, есть химию и яды, долой колбасу, мясо, жареные и копченые продукты, белый хлеб и сладости, заморские продукты с их фальшивой красотой!»
И самое главное даже не в этом. Я думаю, что сознание наше спит, а время очень быстро летит, и если мы не проснемся от тяжелого забытья, то будет слишком поздно! Пора начинать осознанно жить и работать для всего доброго на Земле! И ты знаешь, Ирина, что наши мысли материальны и, если мы организуем их правильно, как хочет наш Отец-Бог, то и жизнь наша начнет меняться в лучшую сторону!
– Но тогда объясни мне, Юра, почему твоя жизнь уже сейчас не меняется, ведь ты столько лет бьешься над своей экологической проблемой? Твои мечты связаны не только с твоими будущими успехами в науке, но ты думаешь прежде всего о людях и их здоровье. И получается так, что твои старания и надежды не оправдываются, тебе даже не платят достойную зарплату, унижая тебя тем самым, а в последнее время вообще грозятся институт закрыть!
– Да, Иринушка, к сожалению, это так! Но несмотря на разные перипетии жизни, все же мы неправильно живем. Не будь у нас забиты желудки разными ядами, головы бы наши давно уже просветлели, и жизнь людская стала намного краше!
– Когда я училась в университете, мы о многом спорили с ребятами нашего курса, обсуждали вопросы экологии, медицины, политики. Мы мечтали о новых достижениях в области биологии для утверждения здорового образа жизни человека. И нам казалось тогда, что, выйдя из стен университета, вдохновленные свежими мыслями и идеями, мы будем самоотверженно бороться за здоровье наших людей, чистый воздух, воду. И теперь я, даже работая в исследовательском институте несколько лет, не могу ничего сделать для людей серьезного и полезного, как, впрочем, и другие мои сокурсники. Это оказалось не в моих силах, я просто как маленькая букашка!
– Вот из этой букашки ты должна превратиться в большого человека в своем сознании и всегда чувствовать любовь и поддержку Бога! Он отдал всю свою любовь и сотворил в нас то великое, чем он сам обладает. Он ждет от нас осознания его мечты!
– Все, что ты говоришь, милый, правильно! Не подразумевает ли этот весь наш разговор твои скрытые мечтания о новых «подвигах»? То есть я хотела спросить, ты собираешься снова в горы, чтобы повидать своего Назарета и расспросить его обо всем?
– Какая же ты у меня догадливая и умненькая! – заулыбался Юрий. – Действительно, я хочу снова поехать в горы и найти старика. Теперь я уверен в этом!
– С кем из друзей ты едешь на этот раз? Может, ты возьмешь и меня с собой, я так давно мечтаю об участии в твоей экспедиции?
– Вот тебя как раз об этом я и хотел попросить, но сомневался, захочешь ли ты со мной идти в горы. Дело в том, что я со своей идеей остался совсем один, но мне нужен спутник, верный товарищ. В горах бывает очень трудно и опасно, выдержишь ли ты весь путь, не побоишься тяжелых испытаний? – вдруг засомневался Юрий.
– Выдержу и буду во всем помогать тебе! – ответила радостная Иринка. – И потом мы сотворим с тобой правильные мысли о счастливой, легкой дороге в горы, об удачном и радостном путешествии!
– Молодец, Иринушка, примерная ты у меня ученица!
Глава 3
Вскоре Юрий с Ириной взяли на работе отпуска и начали собирать деньги на экспедицию. Пришлось продать кое-что из домашних вещей, даже некоторую мебель, бытовую технику, книги. Он продал некоторые свои изобретения, которые решил было уже запатентовать. На них нашлось много охотников среди «братьев» по науке, но Юрий счел для себя об этом не вспоминать ради будущего дела, своей мечты.
Юрий с Ириной решили переехать из московской квартиры на свою дачу. У них был прекрасный дом под Москвой с большим земельным участком, со своей артезианской водой в колодце, с настоящей печкой в доме, газовым отоплением и банькой на первом этаже в их двухэтажном тереме. В нем было все приспособлено для жизни даже зимой. Отдыхая летом в выходные дни на своей даче, Юрий часто жалел о том, что у них никогда не хватало времени, чтобы спокойно жить и радоваться в этом чудесном, только что построенном, пахнущем свежей древесиной доме.
И вот такая возможность наступила – Юрий с Ириной с радостью переехали на дачу. Квартиру они сдали внаем своим друзьям.
Перебравшись на дачу, Юрий сразу же поручил жене продумать вопрос об их питании, продуктах для здорового образа жизни, так как это было первым условием в их новой жизни. Ирина с энтузиазмом принялась составлять списки продуктов, которые надо было закупить. О мясе и рыбе не было и речи, а от молочных продуктов отказываться было пока незачем.
В их дачном массиве людей осталось сосем немного, была уже поздняя осень, и многие перебрались в свои квартиры в городе. Поэтому Ирина отправилась в ближайшее село, чтобы познакомиться с местными жителями. Ей повезло – люди там оказались доброжелательными и гостеприимными. В какой бы дом Ирина не заходила, все приглашали ее к себе и старались угостить чем-нибудь вкусненьким. По просьбе Ирины люди предлагали ей свои продукты по очень низкой цене, а это ей было очень кстати. В первый же день знакомства с местным населением Ирину загрузили так, что набралось съестных продуктов и подарков целых два больших мешка. Она позвонила мужу, чтобы тот ехал на машине и забирал ее вместе с мешками, наполненными разными продуктами.
По пути домой Юрий и Ирина завернули на машине в магазин и накупили крупы всяких сортов. Они знали, что сваренная в печи рассыпчатая каша должна была стать для них основной и здоровой пищей в период долгой зимы. Таким образом, имея поблизости друзей в деревне с их экологически чистыми продуктами, вопрос о питании для Юрия с Ириной был решен.
Вторым, самым важным условием их новой жизни становилась не только задача физической подготовки, встал вопрос духовного преобразования. А эта работа требовала серьезного, творческого отношения обоих и сильного желания добиваться успехов.
Времени до начала следующей экспедиции оставалось у них не так уж и много, ее наметили на апрель – май, так как это самые лучшие месяцы для путешествий в горы.
Физическую тренировку Юрий проводил регулярно, научил заниматься серьезно спортом и Ирину. С этим все было понятно и несложно. Но вот с чего начинать духовную работу над собой и что важно понять для себя, Юрий пока не представлял.
Анализируя жизнь, свой профессиональный путь, Юрий много думал о научной деятельности в целом. Он вспоминал о своих достижениях в прошлом, в настоящем, а также мечтал о новых свершениях в будущем. Понимал, что если менять себя и свой образ мыслей, то наверняка придется поменять и жизненные установки, изменить отношение ко многим научным понятиям и проблемам, даже к своей будущей научной работе. Такого поворота в жизни Юрий боялся, не любил резких перемен в судьбе, которые могли вывести его Бог весть куда!
Все эти тревожные мысли и опасения за успех в будущем закружились каруселью в голове Юрия, заблокировали все его светлые и радужные чувства, и в результате у него начались сильные головные боли. Чтобы хоть как-то отвлечься от тяжести на душе, Юрий стал вспоминать Назарета и о том, как он советовал относиться к жизни. В его понимании жизнь – это глубокое ее осмысление без суеты, зла и лени. Назарет учил, что ко всем жизненным задачам следует подходить с философской точки зрения и быть всегда в гармонии с самим собой. Поэтому, следуя заветам Назарета, Юрий отбросил противоречивые мысли, оставил решение многих задач на потом и мудро сказал себе: «Проблем существует множество, а у меня голова одна. Всему свой черед!»
После переезда на дачу прошла целая неделя, все равно, что целая вечность. А если жить в городе, то время летит очень быстро, складывается ощущение, что его катастрофически постоянно не хватает. Не хватает часто сил, чтобы все успевать за день, так как возникает слишком много лишних хлопот, и порой кажется, что ничего в этот день не сделал: не успел позвонить родителям и справиться об их здоровье, не успел сказать кому-то добрые слова, не успел помочь, не успел… Но тело ноет к концу дня, болит голова и стонут ноги, как будто разгрузил целый вагон угля.
Другое дело – жизнь на природе, вдали от города, в тиши и глуши, на своей любимой даче! Нет заботы с утра пораньше бежать на работу, нервничать в машине, находясь в дорожных пробках, на службе выполнять мало интересную работу, ежеминутно доказывать, что ты не дурак, а личность с высоким статусом и прочее.
На природе хорошо спится и думается. Свежие и живые мысли сами летят в голову, нет суеты, все просто и гармонично!
Юрий с удовольствием трудился на даче, занимался различными делами по хозяйству. Он навел идеальный порядок на своем участке, посадил деревья и кустарники вместо ограды по периметру участка, заготовил дров. Вместе с Ириной они часто ходили за грибами и насушили их на зиму. Сделали заготовки овощей, варенья, упаковали по-особенному яблоки собственного урожая и купили у селян отличный мед.
Каждый день они пробегали по лесу несколько километров, тренируя свое тело, они отрабатывали специальные упражнения на самодельных турниках. Ирина каждый раз придумывала все новые и новые упражнения для мышц тела и суставов, для сердца и дыхания.
И все же для оздоровления организма было важно другое – работа не просто по выведению вредных веществ из организма, но и выведение токсинов и других вредных отложений из глубоких хранилищ всего организма.
Чтобы очистить организм от ядов, можно лечиться травами по особым рецептам. Но на это уйдет довольно длительное время, может, не один год. Лечение желательно проводить в несколько приемов и через небольшие промежутки времени.
Но Юрий с Ириной имели в запасе только шесть месяцев, за это время необходимо было проделать многое, чтобы иметь в себе легкость, силу и чистое здоровье. Поэтому они искали для себя особо эффективные методы самоочищения организма.
Однажды, просматривая Иринкины книжки о тибетской технике оздоровления тела, Юрий прочитал одну фразу, которая его сразу же подтолкнула к представлению о том, что мысли наши – это наш материальный образ жизни. Какими мы хотим быть в этом мире, такими и будем!
Юрий думал, почему бы свой организм не представить в образном видении, наблюдая за ним как бы на расстоянии, со стороны. Важно научиться «просматривать» все свои органы, сосуды, ткани, суставы и другое, а затем определять особо проблемные блоки своего тела. И, наконец, назначить себе процедуры оздоровления.
Вечером перед сном Юрий долго думал над своей будущей техникой оздоровления организма. Он знал, что это будет его собственное изобретение, методика очищения организма с особым подходом. Но что это за особый подход и как его придумать, Юрий не знал в тот день. И, к счастью, помог ему в этом удивительно волнующий сон.
…Он увидел старое железнодорожное депо. Старинные черные паровозы были прицеплены к вагонам, наполненными доверху черными камнями вперемешку с какой-то желтой солью и отвратительной на запах жидкой слизью. Юрий подумал: «Интересно, что это за странная соль, и почему она хрустит?» И как только он об этом подумал, то сразу почувствовал боль в коленке, которая часто давала о себе знать. Проходя по депо и разглядывая большие груженые составы, Юрий обратил внимание на то, как здесь было мрачно, грязно и дурно пахло. Посмотрев в окно, он не увидел даже голубого неба, солнышка, ни одного дерева, цветочка и зеленой травки. Вдруг Юрий понял, что это депо находится в нем самом, в его животе! От испуга и от поразившей его догадки он упал собственную грязь и… сразу же проснулся.
Юрий потрогал свой живот, который был в порядке, успокоился и подумал: «Ну, надо же, какая ерунда, и приснится же такое!»
Время на часах показывало четыре часа утра, но Юрий никак не мог заснуть снова. Он лежал и думал о своих странных видениях, и через какое-то время к нему пришло озарение: «Это же подсказка для меня!»
Спать больше не хотелось, мысли Юрия заработали вновь. Лежа в постели, он анализировал свой сон и мысленно рассуждал так: «Если увиденное мной депо – это и есть хранилища моего организма, а те ужасные накопления в вагонах – вредные и лишние отложения в теле, то их необходимо убрать, почистить, как-то помочь своему организму справиться с вредными «отходами»! Но как?»
Юрий снова закрыл глаза и начал представлять приснившееся депо, но при этом решил больше не пугаться, а смотреть на картинку более оптимистично. Во-первых, он представил не старое и ужасающе грязное депо, а большой и современный вокзал с составами поездов. Во-вторых, груженые вагоны необходимо было разгрузить так, чтобы от опасного груза не осталось и следа. Но сразу возникала другая задача: куда девать отходы и как их разгружать? А вот как!
И Юрий продолжал фантазировать дальше.
Все, что мы видим и имеем в мире – это информация жизни, привнесенная Богом, а также нашими мыслями. Например, горы, вода, земля, человек и его душа – это высшая информация, а, к примеру, машина, квартира, наша пища и прочее – это информация мыслей человека. Поэтому, насколько человек чист мыслями, настолько и чиста его информационная среда. В той среде, в которой мы сейчас живем, и те продукты, которые употребляем, не всегда экологически чистые, и чаще всего несут в себе отрицательную информацию. Она разрушает живые клетки нашего организма, нашу ауру, нанося иногда непоправимый вред. В результате человек получает болезни – это для человека тоже информация к тому, чтобы он подумал, как правильно и мудро жить, беречь себя и будущее свое потомство.
Эту информацию, конечно, нельзя увидеть, она притягивается мыслями человека и остается с ним по его желанию. Но отрицательную информацию нужно искоренять, сразу же от нее освобождаться, не вспоминать о ней, так как она постепенно может превратиться в ненависть, страх, болезни и другие разрушительные качества для человека.
Таким образом, Юрий представил вредные отложения своего организма в наполненных «вагонах своего депо» в виде отрицательной информации, которую требовалось мысленно уничтожать. Он также мысленно, представляя первый груженый состав, увидел и сосчитал количество вагонов для того, чтобы, очищая вагон за вагоном, провести первую энергетическую работу, т. е. разгрузку вагонов с отрицательной информацией, чтобы посредством сильного энергетического потока выгнать все лишнее из организма и направить весь поток высоко в небо, в космос. Юрий представил огромную трубу, отсасывающую грязь из всех вагонов. Там, в высоко представляемом голубом небе с ярким солнцем, всю собранную отрицательную информацию он собрал как бы в облако и мысленно его уничтожил, превращая постепенно в маленькую точку, в ничто, ноль.
Совершив эту важную процедуру «очищения вагончиков», Юрий посмотрел критическим взором внутрь себя, на свой первый преображенный состав. Новая картинка теперь ему нравилась, все сверкало чистотой и порядком. И он, как опытный диспетчер, отправил пустой состав в серьезное путешествие для важной работы по разным лабиринтам своего драгоценного тела.
На всю эту мысленную и энергетическую работу ушло минут пятнадцать по неопытности, но все, что он придумал и как потом почувствовал себя, ему очень понравилось! Теперь не нужны были никакие лекарства, биодобавки, чужие методы, теперь Юрий узнал личный метод оздоровления своего организма. Но он также понимал, что работать над собой надо будет каждый день, желательно по утрам, и что в его «депо» ждут своей очереди другие «зашлакованные» составы. Он надеялся, что в скором будущем его организм станет чистым и радостным.
– Ну вот я, кажется, нашел один из путей осознания себя, осознания своего здоровья! – радостно подытожил разбег своих мыслей Юрий. – Необходимо будет рассказать Ирине о том, как можно интересно управлять своими мыслями, преображая себя ради здоровья. И я уверен в том, что ей понравится мой метод. А может, и она придумает что-то свое, и у нас в арсенале появятся другие методы и способы оздоровления тела.
Пролетали день за днем, текли недели, слагая время в месяцы счастливой и плодотворной жизни. Зима вовсю правила миром, налетали метели, часто трещали морозы, а иногда приходила мягкая оттепель, словно весною стучала капель, сбегая ручейками по водостокам с крыши дома.
Юрий с Ириной жили на своей даче, даже не желая уезжать в город. Отпуск Юрия закончился, и он был вынужден взять долгосрочный отпуск без содержания, так как почти весь их отдел расформировали, штат сотрудников сократили, и научная деятельность когда-то большого коллектива прекратилась.
Анатолий и друзья Юрия звонили ему редко, каждый искал для себя новую работу и каждый теперь думал только о себе.
Для Юрия такое положение дел было не по душе, он всегда был оптимистически настроен на лучшую жизнь. И теперь, когда все рушилось на глазах, менялись нравы, ценности и людские устои, мечта и научная проблема Юрия, казалось, должны были угаснуть, но только не в его душе и сознании. Именно теперь, в этот период жизни Юрию важно было сохранить свое убеждение, крепко и непоколебимо стоять на своем, и главное – верить в себя! Ведь если он не сделает ЭТО, то кто же тогда? Тысячу раз прав Назарет в своем утверждении для современного человека! Его заповедь «Начни с себя» означает – действуй, вдохновляясь, ради спасения себя и ради спасения других!
Юрий начал работать над своей новой книгой, печатался в журналах и посылал свои статьи в газеты, остро поднимая экологическую проблему в России. Но почти все свободное время уходило на разработку плана будущей экспедиции, на приобретение нового снаряжения, питания и прочее. Юрий мечтал снова встретить Назарета, даже медитировал по этому поводу и в мыслях уже спрогнозировал встречу со стариком, желая, чтобы тот показал то таинственное место в горах и рассказал о нем.
И вот наступил март, самый важный и ответственный месяц по сборам в серьезное путешествие и проверке себя на выносливость, здоровье и уверенное осознание затеянного Юрием и Ириной мероприятия.
Прожив уже полгода на своей даче, теперь они выглядели здоровыми, полными сил и энергии, жизнерадостными и просветленными. Яркий румянец теперь часто играл на лице Иришки, она похорошела благодаря универсальным упражнениям и методам, благодаря чистому воздуху и здоровому образу жизни. Занимаясь физическими упражнениями, изменив свое питание, которое состояло из одних легкоусвояемых продуктов, Ирина немного похудела, и ее тело приобрело универсальные формы. Она ни в чем не уступала Юрию в плане того, как и сколько заниматься спортом, ее мышцы приобрели силу и выносливость. Подражая во всем своему мужу, она не спорила, и если он утверждал, что стоять на руках вниз головой полезно для лучшего кровоснабжения мозга, то это было принято как дважды два.
Ирина была очень счастлива, что муж доверяет ей и надеется на ее помощь в этом серьезном деле. Она благодарила судьбу, что все так обернулось, и она теперь будет спутницей своего горячо любимого мужа. Теперь не надо будет сидеть одной дома долгие месяцы и ждать каждый день с волнением и тревогой его возвращения.
Ирина постоянно мечтала о будущем путешествии, но ее интуиция подсказывала, что в предстоящей экспедиции именно она станет для Юрия оберегом в пути, сильным талисманом, надежным и верным другом.
И еще в ее сердце теплилась одна мечта о самом сокровенном, которая могла реализоваться только вместе с ее любимым Юрием…
Глава 4
Под крылом скоростного лайнера показались горы, сверкающие своими белыми шапками на головах этих величественно гордых мудрецов. Бортпроводница попросила пристегнуть ремни безопасности и приготовиться к посадке самолета. Юрий с Ириной посмотрели друг на друга улыбающимися глазами и взялись за руки. В этот миг их сердца начали биться от радости несколько учащенно, в унисон своей надежде.
Вскоре посадка самолета была завершена, и Юрий с Ириной, выходя из самолета, ощутили на себе приятный и теплый ветерок апрельской весны. По существу, здесь уже царило лето, природа этой местности оделась в густо-зеленый наряд, украшенный буйным цветением.
После аэропорта счастливым путешественникам предстояло загрузиться в местный автобус, который должен был их доставить в самый дальний поселок в предгорьях Тянь-Шаня. Далее им следовало в машине провести еще несколько часов в пути, чтобы затем остановиться у местного жителя в кишлаке, переночевать у него, а потом ранним утром пойти пешком в горы.
Весь путь следования до места назначения Ирина перенесла легко. Она всматривалась вдаль на прекрасные горы, устремляя свой взгляд на близлежащий ландшафт, любовалась весенней природой, но такой не похожей на русскую, более скромную по виду. Попав в этот теплый рай, Ирина безумолчно беседовала с водителем уазика, постоянно расспрашивая его о людях, их обычаях, о природе и другом, тогда как Юрий наоборот, был серьезен и немногословен. Ирина понимала его озабоченность и волнение перед будущей дорогой в горы, поэтому не отвлекала его лишний раз своими вопросами, стараясь не нарушать его ход мыслей.
Шофер старого газика привез вскоре Юрия и Ирину к кишлаку, где должен был их ждать друг Юрия. К своему удивлению путешественники не увидели там никого. Юрия это обстоятельство несколько огорчило, но унывать он не стал и, попрощавшись с водителем, начал устанавливать палатку и разжигать костер. Они с Ириной вскоре поужинали и легли спать, обсудив последние детали похода.
И вот наступило утро, которое оказалось не столь приветливым, каким был прошлый, солнечный день. Стоял туман, и это осложняло задачу, немного портило настроение и боевой дух. Но Юрий несмотря ни на что собрался все же идти в этот день в горы, предполагая, что туман вскоре рассеется, и яркие лучи солнца освятят долину.
Изучив еще раз маршрут и путь, который вел к пещере Назарета, определив для себя основные ориентиры, Юрий и Ирина быстро собрались. Закинув рюкзаки за плечи, они двинулись в горы.
Юрий, бывая в горах, не один раз надеялся на свой опыт и везение. Взбираться высоко в горы он не собирался, а думал идти по низким склонам, долинам, плоскогорьям и удобным тропинкам.
Природа долин в горах напоминает по своему виду равнинные степи с редколесьем, поэтому Юрий мечтал только о легком пути, приятном путешествии. Но только не в тумане!
Находясь в горах, в очень плотном тумане легко обмануться. Предметы теряют привычные очертания, становится трудно оценить их подлинные размеры и определить их истинные расстояния.
Иногда, заблудившись в тумане, человек идет по горной тропке, разыскивая поблизости стоящий дом, и, разглядев нечто похожее на строение, устремляется к нему, пока на расстоянии 3 – 4 метров не убеждается, что это всего лишь картонная коробка.
Поэтому в тумане необходимо ориентироваться особенно серьезно и внимательно, чтобы не попасть в опасное положение.
Но Юрий был слишком самоуверен. Недооценив свои возможности, он смело шел по тропинкам и ущельям, примечая поначалу знакомые ориентиры.
Но горы – это мир загадок и тайн, неповторимо красивый и полный опасных поворотов, где можно за несколько часов попасть из палящего лета степи в суровую зиму вечных снегов.
Прошло уже часа три, а туман не рассеивался, а казалось, еще более сгущался, как будто Юрий с Ириной вошли в огромное плотное облако. Местность становилась все более неровной, предгорья преградили громады гор, заполнив своей чернотой полнеба. Когда путники начали взбираться вверх по склону горы, их дыхание сильно затруднилось, ноги стали ватными, а в ушах зазвенело.
Юрий вдруг понял, что потерял путь. Дорога становилась неузнаваемой, знакомые ориентиры больше не встречались, а туман продолжал висеть перед взором, сильно раздражал и усложнял продвижение путников.
В горах можно наблюдать парадоксальное явление: на одном склоне расстилается сухая степь, на нем цветут цветы, так как он обращен к югу; на другом, на расстоянии всего триста метров еще очень холодно, и только что появляется зеленая трава, и дальше, на северном склоне солнце едва скользит своими лучами над вершинами и холодно, как за полярным кругом.
Юрий и Ирина сильно устали и двигались очень медленно, с частыми остановками для передышки. Но им важно было обойти большую гору и выйти на другой склон. И когда они выбрались к восточному склону, сильный напор ветра чуть было не сбил их с ног. Но Юрий быстро среагировал и чудом успел удержать Ирину, готовую уже покатиться вниз.
Внезапный ветер принес с собой пронизывающий холод и колючий снег. Погода резко испортилась, налетел завывающий буран, который совсем не давал идти. Пришлось подумать о временном убежище в какой-нибудь расщелине, а если повезет – то в пещере. Но как назло склон горы оказался слишком крутым и гладким от наледи. Ничего не оставалось, как медленно и осторожно продвигаться сквозь сильный буран и надеяться на чудо.
Ирина, видя растерянность мужа и его отчаянные попытки найти правильную дорогу и спастись от бури, не подавала виду, что испугалась, и ей было очень трудно идти. Она думала, что все это скоро кончится, но ошибалась – трудности еще ждали впереди.
Сил уже совсем не оставалось, рюкзаки страшно резали плечи и казались неподъемными, хотелось упасть и больше не вставать, бросить все и ждать, что будет дальше. Но Юрий, крепко обвязавшись страховочной веревкой с Ириной, взял у нее часть снаряжения, сильно сжал ее руку и упрямо потащил вверх. В верхней части скалы виднелась спасительная расщелина, и он устремился к ней.
Ирина, сжав зубами почти до крови свои губы, чтобы не зареветь, шла за Юрием. Она валилась с ног, падала, снова вставала, но упрямо шла за мужем. И вот, напрягая все последние силы, они устремились, резко рванув, в спасительное чрево горной пещеры. Войдя наконец-то внутрь, Ирина первая повалилась с ног, зацепив и увлекая за собой Юрия. Они как подкошенные упали на пол пещеры вместе со своими рюкзаками. Юрий посмотрел на лицо своей измученной Ирины и увидел слезы, катившиеся градом по ее щекам. Она не стонала и не жаловалась, а только молча страдала. Юрий освободил ее от ремней рюкзака. Быстро скидывая свой, он крепко обнял ее и, ничего не говоря, стал убаюкивать ее, тихо раскачиваясь, словно мать, успокаивающая свое дитя.
Буря затихла также внезапно, как и началась. В пещере было тихо и темно, поэтому Юрий с Ириной проспали значительное время. Наконец, на следующий день Юрий очнулся ото сна, но, повернувшись на другой бок, почувствовал резкую боль во всем теле. Из-за неудобного положения затекли руки и ноги, а холод пещеры начал пробираться даже сквозь спальный мешок.
Юрий с усилием сел и огляделся вокруг. В пещере было темно, а сквозивший снаружи свет просачивался сквозь щель снежного заноса. Юрий понял, что вход в пещеру занесло снегом и придется сильно потрудиться, чтобы разгрести снег и выбраться наружу.
Он прикрыл Ирину своим спальным мешком, поцеловал тихо в щеку и попросил ее немного еще поспать и набраться сил. Юрий нашел в рюкзаке небольшую лопатку, веревку, затем вбил крюк в стену пещеры и привязался к нему. Подойдя к занесенному снегом входу, оценивая весь объем работы, Юрий понял, что тонны снега забились в узкий проход и выбраться наружу будет очень сложно. Он знал, что восточный склон горы сильно обдувается ветром, и снег не ложится ровным слоем. А проносится вихрем по огромным скалам, оставаясь и застревая большими массами снега в расщелинах, складках гор.
Снег превратился в плотный и тяжелый слой, который маленькой лопаткой было очень трудно прорывать. Выкапывая небольшими кубиками снежную плоть, Юрий отбрасывал снег в сторону и работал в быстром темпе. Вскоре ему стало жарко и он сбросил куртку, работая с удвоенной силой.
Прошло часа три, а может больше, но Юрий был слишком упрям, чтобы бросить работу. Он не чувствовал рук и ног, поясница уже давно давала о себе знать, но вспомнив все свои упражнения дома, Юрий стал разговаривать со своим телом, прося его укрепиться и сосредоточить все свои внутренние резервы. Он мысленно обращался к каждому своему суставу, мышце, органу и просил их, как просят маленьких детей, потерпеть немного, и дать организму еще больше энергии.
Пришло второе дыхание, и Юрий заработал еще быстрее. Вскоре снег, становясь все более прозрачным, начал сам осыпаться и падать к ногам Юрия. Его настроение сразу улучшилось, заработалось веселее.
И вот он – свет чистого голубого неба! Юрий бешено заработал руками и даже ногами, борясь с оставшейся плотной толщей снега. Пот катился по лицу Юрия солеными ручейками и застилал ему глаза, мешая взору. Но Юрий слишком суетился и рвался к выходу для того, чтобы наконец-то оглядеться и посмотреть, куда же их занесло вчера, и где они находятся.
Уставший, без куртки и шапки, не чувствуя ног под собой, Юрий выскочил наружу из пещеры и, не сообразив, что вокруг все заледенело, поскользнулся и съехал на край выступа скалы, на которой огромной шапкой нависла над пропастью снежная глыба.
К своему ужасу Юрий вдруг понял, что лежит на снежной глыбе и, если он начнет двигаться или ползти наверх, то рискует упасть в пропасть, и никакие крепления не удержат его вместе с падающей вниз снежной лавиной.
Он лежал на снегу, боясь сделать лишнее движение, но ясно осознавая при этом, что необходимо срочно позвать Ирину на помощь, чтобы снежная шапка не обрушилась под ним. Он знал наверняка, что не только от малейшего движения может начаться колебание снежной доски, на которой он лежал, но и от его крика.
В его голове лихорадочно заработали мысли о спасении, он думал так: если он позовет Ирину тихим голосом, то она навряд ли его услышит; а если кричать громко, то он упадет вниз раньше, чем Ирина сможет что-либо предпринять. И все же Юрий искал выход из этой ужасной ситуации, так как лежать вспотевшему на снегу становилось крайне опасно. Ветер пронизывал тело Юрия сквозь свитер колкими и леденящими струями, а холод схватывал его тело, грозя превратить несчастного человека в ледышку.
Прошло уже несколько минут, словно несколько часов, и Юрий решил во что бы то ни стало «достучаться до сознания» своей жены. Он звал ее несколько раз негромким голосом, стараясь не шевелиться телом и даже не поворачивая головы. Но тишина ему была ответом…
Вжавшись и как бы растворяясь в теле снежного навеса, Юрий начал все настойчивее звать Ирину, постепенно усиливая громкость голоса и накал зова, отчего вдруг почувствовал хруст снежного навеса и его легкое оседание. Включая все свое сознание, силу мысленной энергии, Юрий снова закричал как бы внутренним голосом, словно дикий раненый зверь, загнанный в клетку и издающий оглушающий рев всему пространству. Он звал на помощь…
Ирина сквозь тяжелый и липкий сон слышала чей-то далекий зов и одновременно понимала, что это крик помощи очень близкого ей человека. Вспыхнуло сознание и осветило ярким пламенем тревожную мысль об опасности, беде. Резко открыв глаза, она не увидела рядом мужа и, посмотрев на выход из пещеры, сразу поняла в чем дело. Противный холодок на мгновение сковал ее сознание, но тут же жар ударил в ее лицо, и она как бешеная бросилась к выходу.
– Стой!!! – захрипел Юрий, – не двигайся, здесь скользко!
Ирина окаменела… Она ужаснулась, увидев мужа, что даже волосы зашевелились на ее голове. Ее Юрий лежал на краю пропасти с широко раскинутыми руками и ногами, без куртки, почти замерзший и несчастный.
– Юрий, Юрочка, что же ты наделал? – шептала в оцепенении Ирина. Но, сразу взяв себя в руки, неожиданно крикнула, – говори скорее, что делать?!
– Тише, только спокойно! Сначала закрепись сама,– собрав все свое мужество, начал давать короткие приказы Юрий, – ты знаешь, как это делается, и не забудь сразу надеть «кошки»! Главное соберись и не нервничай! Оставь все свои эмоции и четко, как механизм, выполняй мои команды! Быстрее, Ирина!
– Я понимаю!
Ирина рванула в пещеру и начала судорожно доставать из рюкзака необходимое снаряжение, но руки не хотели слушаться и противно дрожали. Кое-как она распутала веревку, вколотила несколько крючьев в скалу и закрепилась, как учил Юрий. Надела быстро «кошки» и, цепляясь зубьями за камни, почти бегом выскочила наружу.
– Ты проверила мое крепление в скале? Нет? Быстро проверь! – говорил уже затухающим голосом Юрий.
Ирина снова побежала в пещеру, несколько раз упала, ноги не слушались, и она готова была уже упасть в обморок. Но, взяв себя в руки, она начала себя контролировать, подчиняя разум своей воле. Она забила дополнительный страховочный крюк, связала веревку и, выскочив на край пропасти, бросила ее мужу.
Пока Ирина совершала эти действия, к ней вдруг прорвалась из подсознания мысль о том, что еще ранее возникшее предчувствие не обмануло ее. Она должна была обязательно спасти мужа, так как чувствовала себя «оберегом» от его несчастий.
– Тяни веревку медленно! – приказал Юрий Ирине и начал двигаться, с трудом смыкая и обхватывая замершими пальцами веревку. При каждом его движении снежный карниз опасно хрустел и заметно оседал. Но Юрий, вмиг обретя внутреннюю энергию, продолжал двигаться от пропасти медленно и плавно, словно превратившись в змею. Ирина изо всех сил удерживала веревку и тянула к себе Юрия, который старался дополнительно зацепиться, словно острыми когтями, в корку льда под собой, чтобы хоть как-то ощутить опору и не съехать с наклонной плоскости вниз. И как только он подполз к основанию карниза, соединяющегося со скалой, вдруг раздался зловещий рокот, снежная глыба страшно затрещала и, с шумом оторвавшись от скалы, полетела вниз, увлекая за собой и Юрия.
Ирина не смогла удержать трос и, закрыв от ужаса глаза, издала резкий и истошный вопль отчаяния. Веревка в ее руке сильно натянулась и больно придавила к скале пальцы. Через мгновение проклятая снежная глыба ударилась о дно ущелья, и все стихло…
Ирина открыла глаза, продолжая держать веревку придавленными пальцами, и тут только ее осенило – Юрий жив и висит на веревке, которая все еще держит его, словно натянутая струна, готовая лопнуть в любую минуту.
Ирина упала на живот, зацепившись руками и ногами за небольшие выступы, немного продвинулась к краю пропасти и позвала своего мужа:
– Юра, Юрочка, мой миленький, ты жив? – ее охрипший голос с трудом вырывался из пересохшего горла.
– Живой я, Ирина! Но я вижу, что веревка в нескольких местах повредилась. Тебе сейчас придется снова приниматься за работу. Времени остается мало. Подумай, Иринушка, выдержишь ли ты меня, сможешь теперь вытянуть меня без моей помощи? Если не сможешь, я не буду в обиде!
– Господи, что ты говоришь такое, дурачок! Я все выдержу и вытащу тебя обязательно, ты только верь в меня! – со слезами на глазах быстро заговорила Ирина и схватила железной хваткой веревку, с силой наматывая ее на запястье.
Вдруг веревка дернулась и несколько завибрировала со стороны пещеры. Это означало только одно, что крюк в скале почему-то ослабился. Ирина по-настоящему теперь испугалась и хотела было зареветь, но вовремя спохватилась. Она крикнула Юрию:
– Миленький, только не шевелись, я тебя скоро вытащу!
Юрий догадался в чем дело, и в данной ситуации ему ничего не оставалось делать, как просто молиться и верить в чудо спасения, но самое главное – в чудо Иринкиной выдержки и силы воли. Теперь только Юрий вспомнил о Боге и своих ангелах-хранителях. Он знал всего одну молитву – «Отче наш», но когда он начал читать ее, то слова запутались в голове, Юрий начал терять сознание от холода.
Вдруг внутри себя он почувствовал тепло и свет, Юрий понял – это Бог помогает ему, и надо теперь сильно молиться о спасении! К нему вернулось сознание, и простые слова молитвы, придуманные им в этот миг, полились красивым потоком из его уст.
Обращаясь к Отцу небесному, Юрий говорил ему добрые, нежные и просящие к милости слова. Он обещал Богу в случае спасения крепко любить свою жизнь, свою жену, близких и друзей, весь мир, наконец, и дал клятву Богу, что если он останется живой, то всю свою жизнь и силы отдаст делу мира, охране природы, любви к нему – Отцу Всевышнему!
Юрий посмотрел наверх и услышал, как неимоверно трудно приходится его жене, которая борется в схватке со смертью и храбро отвоевывает его, не давая сложившимся обстоятельствам победить ее дух и силу. Сцепив зубы, напрягая все свои мышцы, собрав воедино всю энергию, Ирина вытаскивала своего мужа, работая с веревкой так, как учил ее Юрий. Веревка больно резала пальцы, кожа потрескалась, и кровь текла теперь струйками. Но Ирина этого не замечала, боли не было, а только огромная уверенность в себе помогала ей утверждаться – она ЭТО СДЕЛАЕТ, ее самый любимый человек на земле будет жить!
Она вспомнила о крюке, за который была прикреплена веревка и который грозил в любую секунду сбросить Юрия. Мысленно заклиная скалу, Ирина просила ее:
– Скала-матушка, я прошу тебя, потерпи чуток, удержи своими силами моего мужа, не дай ему погибнуть и укрепи свое сильное тело, чтобы крюк в тебе удержался! Помоги, мать-скала, ведь мы с миром сюда пришли!
Вскоре показалась из-за выступа скалы голова и озябшие руки Юрия. Ирина сразу натянула веревку сильнее, но она опасно закрутилась, грозя оборваться.
– Не так резко, Ирина, дай скорее свою руку!
Она схватила руку мужа, а он другой рукой начал цепляться за край выступа, ища ногами надежную опору. В это самое время веревка треснула и ослабла. Юрий в этот момент, лихорадочно продвигаясь к Ирине, работая руками и ногами, наконец, влез, и они вместе, помогая друг другу, перебрались подальше от края пропасти. Теперь только, когда опасность миновала, они радостно и страстно обнялись.
Весь снег вокруг был залит кровью и потом, но счастливые путники лежали на ледяном козырьке около пещеры, крепко обнявшись, то плакали одновременно, то нервно смеялись от перенапряжения, то от только что пережитого страха умолкали.
– Слава Господу! Иринушка, я живой и невредимый, какое счастье, что я снова вижу тебя! Спасибо тебе, мое солнышко, что ты меня спасла! И как же я счастлив, что ты у меня есть! Любимая моя, я так сильно тебя люблю! – плакал Юрий, объясняясь Ирине в любви.
– Я тоже очень люблю тебя, мой родной, и не представляю, как иначе и для чего жить, если не будет тебя рядом! – отвечала Ирина, заливаясь слезами и целуя своего драгоценного мужа.
Несколько позже, отдохнув и перевязав раны, они разожгли костер, согрелись и первый раз за день поели. А когда, наконец, пришли в себя окончательно, то Юрий вдруг вспомнил:
– Иринушка, а ты счастливая! И я с тобой тоже счастлив. Ты даже не представляешь, что могло еще вчера случиться, когда мы шли в бурю по краю пропасти, как слепые котята, и чудом не провалились в нее. Мы благополучно вошли в пещеру, не подозревая об опасности. Только вот сегодня…
– Да… – только и ответила Ирина.
Весь оставшийся вечер и всю ночь Юрий и Ирина снова были вынуждены оставаться в этой пещере, ставшей для них родной. Необходимо было выспаться, отогреться, привести себя в порядок для того, чтобы на следующий день двигаться дальше по намеченному пути.
Утром следующего дня Юрий, как только проснулся, провел мысленную гимнастику, а затем занялся разминкой тела. После этого он сел и начал медитировать, чтобы обрести уверенность и в мельчайших подробностях спрогнозировать правильно и удачно весь путь до пещеры Назарета.
Теперь он сожалел, что был настолько самоуверен, что забыл спроектировать все путешествие в мельчайших подробностях, включая погоду, гладкую дорогу со всеми ориентирами, встречу с Назаретом, свои силы и даже настроение. Эта самоуверенность чуть не лишила их с Ириной жизни.
Ирина проснулась также рано и начала готовиться к дальнейшему походу, соорудив у костра плотный завтрак.
Утро выдалось спокойным и солнечным. Подул очень приятный ветер. Путешественники называют этот ветер очень мелодичным и ласковым словом – «фён». Погода установилась теплая и влажная, снег во многих местах на склонах гор почти растаял, ручейки своим искрящимся звоном весело зазывали в путь.
Юрий, обозревая горные дали, уже видел дорогу на соседней горе, которая манила своих заблудших детей ярко-цветистыми очертаниями альпийских лугов и перелесков.
Глава 5
И вот Юрий с Ириной снова в пути. Продвигаясь к западному склону, они вышли к прекрасным лугам.
На альпийских лугах тот, кто ожидает встретить весной зеленеющие острова, ошибается. Холмы и впадины покрыты кумачом цветущих маков, и вся земля багрово-красная. Среди сиренево-красных далей кое-где местами пробиваются зеленые пятна травы.
Алые венчики маков с черными сердечками повернулись к солнцу и тянутся к его теплу. Под ласковым ветерком трепещут колосья мятлика, а цветы пастушьей сумки отвоевали у маков небольшие островки земли и пожелтили ее своими цветами.
В цветущих лугах, напоенных ароматом растений, в этом празднике цветов путь кажется полетом над морем цветов, под синим безоблачным небом. Утренний воздух чист и прозрачен, отовсюду несутся песни жаворонков.
Юрий с Ириной прошли несколько крутых поворотов, миновали ущелье и вскоре увидели ручеек с прозрачной водой, сквозь которую просвечивали разноцветные камешки. Остановившись у ручья, путники с удовольствием, набрав воды в свои ладони, насладились несколькими глотками холодной искрящейся воды. Осмотрев эту местность, они заметили, что от самого ручья кверху по склону росли развесистые ивы, растительность стала реже, исчезли красные маки, но вместо них появились изящные желтые тюльпанчики.
За ручьем начался небольшой подъем, который открыл плоскогорье, покрытое густейшей травой. Здесь все заросло цветами, и в воздухе ощутился особенно нежный и сильный запах шалфея, люпина, повелики, светло-розовой гвоздички.
Путники шли быстро и легко. Несмотря на вчерашнее происшествие, настроение значительно улучшилось, а весь кошмар прошлых страхов и волнений теперь казался им просто ушедшим в небытие плохим сном. Юрий с Ириной улыбались и восхищались великолепием красок природы. Ирина впервые в жизни наблюдала эти необычные картины буйства цветения разнообразных растений. Она наклонялась к понравившимся цветам, срывала некоторые из них и собирала в букет, вдыхая упоенно неповторимые ароматы соцветий.
Вскоре Ирина замедлила шаг и запела радостную песню своим высоким и звонким голосом. А Юрий, зная эту песню еще с детства, весело подхватил ее и запел вместе с Ириной. Задорно, как бы чеканя шаг, они шли дорогой и пели, вспомнив много веселых песен из школьной жизни.
Последнюю песню пришлось прервать, когда их путь преградил большой луг. Трава на нем была настолько густой и пышной, что Ирина, сбросив свой рюкзак, упала на траву и, блаженно покачиваясь на разноцветном покрывале лужайки, как в огромном гамаке, громко засмеялась, окликнув Юрия:
– Остановись, мой дорогой, дай насладиться мягкостью и упругостью этих пышных трав и полюбоваться всей этой красотой!
– А ты не боишься, что тебя защекочут все эти надоедливые насекомые? – ответил Юрий и засмеялся, отмахиваясь от назойливых мух и снимая свой тяжелый рюкзак.
– А они меня любят и не липнут ко мне так настойчиво, как к тебе, – гордо заявила Ирина, – потому что я знаю их язык и умею разговаривать с ними!
– А если появится змея, то что будешь делать, закричишь от испуга? – подтрунивал над Ириной Юрий.
– Ничего, и с ней я найду общий язык и мирно договорюсь!
Устроив привал, Юрий посмотрел на небо и увидел, что солнце поднялось уже высоко и стало очень жарко. Пришлось срочно скидывать с себя куртки и теплые вещи. Юрий взял бинокль и решил посмотреть на близлежащий ландшафт и полюбоваться видом гор. Все их великолепие и могущество расстилалось перед взором Юрия, как на ладони. Такое зрелище невозможно увидеть на российских равнинах и ощутить первозданность и величие так, как это всегда ощущается при виде картин неприступного безмолвия гордых великанов.
Ирина поднялась с лужайки и присоединилась к Юрию, который, как завороженный, рассматривал в бинокль горы. Ирина попросила бинокль, поднесла его к своим глазам и тихо произнесла:
– Какое же это величественное царство горных хребтов и скал! Рядом с этими великанами чувствуешь себя маленьким человечком, зависящим от стихии природы, от ее капризов и щедрых подарков.
– Напрасно ты так говоришь, Ирина. Ты вдруг вспомнила о вчерашнем? Не вспоминай об этом больше! Несмотря ни на что, человек должен знать, что все это величие управляемо им. А правильно организованные мысли человека создают великую гармонию с природой!
Насмотревшись вдаль, Ирина снова уселась на траву и опять залюбовалась цветами. Она увидела, что в этом царстве цветов кружится множество разнообразных мушек, бабочек, жуков. Маленькие серенькие жуки-горбатки шныряют среди пестиков цветков. Черные жучки-пыльцееды собрались на цветках кучками и перепачкались желтой пыльцой. Особенно много летает маленьких коренастых пчел.
Из травы во все стороны прыгают кобылки и кузнечики. Они еще малы, с большими головами и тоненькими ножками, недавно вышли из кубышек, спрятанных в землю с осени. Постоянно раздается неумолчный хор этих насекомых, они стрекочут на разные голоса, создавая сложный, многоголосный звон, к которому добавляются мелодичные трели разнообразных птиц.
Ирина сидела как маленькая принцесса на цветном ковре из разнотравья и вглядывалась в каждый цветок ее букета, удивляясь неповторимости и красоте каждого создания. А солнце весело освещало луг, радуя своим светом каждое свое творение, каждую травинку и букашку.
 Юрий незаметно наблюдал за Ириной. В свете ярких лучей солнца он вдруг заметил, насколько преобразился и изменился ее облик. Его взгляд заскользил по ее каштановым, пышным прядям волос, которые на солнышке отливали золотыми искрами. Он увидел, как большая бабочка села на макушку Иринки и, успокоив свои крылышки, преобразилась в прекрасный бантик на голове. Рассматривая нежный профиль лица своей любимой жены, ее высокий лоб, большие глаза, прямой нос, яркие и сочные, как вишни, губы, и такой упрямый подбородок, Юрий поймал себя на мысли, что он, оказывается, так мало еще знает свою жену!
 Он, как будто впервые, смотрел на ее изящные руки и любовался тем, как она плавно и грациозно, словно лебедушка с расправленными крыльями, гладит шелковистую траву вокруг нее. И как бережно, будто ребенка, она обнимает маленький островок душистых цветков, находящихся рядом с нею.
 Ее тело, такое красивое, стройное, зовущее, но еще такое загадочное, как и ее душа, вызвало в нем волнение и тайное желание.
 Юрий задал себе немой вопрос: почему же он только сейчас увидел в Ирине настоящую женскую красоту? И почему его сердце запело, как у влюбленного юноши, а взволнованное дыхание вызвало внутри горячий поток крови и всколыхнуло первые ростки настоящей и чистой любви?!
 И в этот миг самым прекрасным видением на всем белом свете для Юрия стала его Иришка. Среди цветочных лугов этих гор в своей ярко-желтой футболке она была самым желанным цветком!
 «Вот, если бы у него родилась дочь, похожая на Ирину», – вдруг подумал Юрий, и от такой неожиданной мысли чуть было не подпрыгнул на месте. Он сразу представил, как вместо жены на этом лугу сидит его маленькая дочурка с венком из цветов на голове, улыбается ему и что у нее такие же золотые волосы, улыбка и радостные глаза, как у Ирины, его красавицы.
 Видение сразу же исчезло, как только Юрий вспомнил о том, что они с Ириной уже несколько лет не могли родить ребенка по каким-то непонятным причинам, хотя были оба здоровы. Поэтому в их жизни не было полного счастья, а боль от невозможности иметь детей они прятали глубоко в свои души, стараясь в разговорах тактично обходить темы о детях.
 Ирина почувствовала на себе взгляд мужа и заулыбалась ему милой и красивой улыбкой, завлекая его своими озорными ямочками на щечках. Но, встрепенувшись, словно птичка перед полетом, она посмотрела на Юрия серьезней и спросила:
 – Нам уже пора двигаться в путь, Юрий?

 – Да, уже пора! – ответил он, затем приблизился к жене, обнял, поцеловал ее, а потом произнес: – Как же я тебя люблю, моя рыженькая!
 Через полчаса они пошли дальше, и теперь их путь был узнаваем. Юрий уверенно вел за собой Ирину, зная, что уже через несколько часов пути они уже придут к пещере Назарета.
 Солнце постепенно склонялось к горизонту, день угасал, спадала жара и ветерок, который заигрывал с путниками целый день, устал и затих.
 Проходя по горам, путешественники открывали для себя удивительный калейдоскоп различных ландшафтов. Степные предгорья уступали место арчовым лесам, поднимаясь чуть выше, начинались просторы стелющегося можжевельника, затем простирались снова альпийские луга. Путников постоянно встречали горные ручьи, по берегам узкими полосками росли лиственные леса.
 Проходя по этим красивейшим местам, Юрий и Ирина во все глаза разглядывали открывающуюся панораму гор с ее девственно-нетронутой природой. Подойдя к ручью, Юрий остановил Ирину и, поднеся палец к своим губам, чтобы Ирина не издала случайно громкого возгласа, указал ей рукой на двух косуль, мирно пасущихся у ручья. Они хорошо выделялись на зеленом фоне прибрежных растений своей охристо-желтой окраской. Вскоре они почуяли путников, спрятались за кустом, смешно выглядывая на путников любопытным взором.
 Дорога повела исследователей дальше. Вскоре перед ними открылась долина, посредине которой живописно извивалась тоненькой ленточкой голубая, бегущая с гор речка, а напротив расположилась большая гора с обнаженной вершиной, будто срезанной ножом.

 Под ногами путников, словно маленькие взрывы, с резким хлопаньем крыльев взлетали в воздух степные куропатки. Удостоверившись, что люди не причиняют им вреда, птицы спокойно садились обратно, разглядывая непрошеных гостей.
 Юрий взял в руки бинокль и стал всматриваться на небольшую движущуюся точку.

 – Посмотри скорее, Ирина, - сказал взволнованно Юрий. – Вон, на том склоне идет медведь! Видишь, он останавливается часто, а потом неторопливо идет дальше. Сейчас он усиленно питается ягодами, не пренебрегает и всякой другой поживой. Смотри, на его сером туловище хорошо виднеется светлое, почти белое пятно на плечах!

 Ирина залюбовалась медведем. Какое удовольствие видеть его в природной обстановке! А зверь все ближе и ближе…

 – Юрий, а вдруг медведь увидит нас и нападет, не дай Бог? – испугалась Ирина.

 – Не бойся, дорогая, он не видит нас и не слышит, да и ветер дует от него! И вообще медведи очень близоруки.
 Когда солнышко уже клонилось к горизонту, Юрий с Ириной, наконец, пришли к пещере Назарета. Еще издалека, подходя к его пещере, Юрий всматривался вдаль и искал знакомый силуэт старика, надеясь, что и на этот раз он будет стоять и ждать их на дороге. Но его не было ни в ближайших окрестностях, ни в самой пещере. Юрий с Ириной даже звали его, громко кричали, и эхо разносило имя Назарета далеко в горы, но, не получая ответа, быстро затихало вдали.
 Немного огорчившись, Юрий решил устроиться на ночлег в одном из залов пещеры. Стало холодно, и путники развели костер, спугнув ночных обитателей пещеры.
 – А где здесь вода? – спросила Ирина.

 – Идем, я тебе покажу!

 Юрий повел Ирину к небольшому углублению недалеко от входа в пещеру. Перед ними открылось овальное углубление в большом камне, наполненное до самых краев прозрачной чистейшей водой. Сверху эта каменная ванна была прикрыта от дождя скалой, будто крышей.
 – Юрий, откуда здесь в этом углублении такая чистая вода?

 – Я не могу точно сказать, но, очевидно, в углублении есть отверстие, по которому из скал вытекает вода.

 – Какое природное чудо! – заворожено произнесла Ирина и набрала в котелок воды из этого источника.

 Вскоре путешественники поужинали и пораньше легли спать, так как Юрий пообещал своей жене назавтра интересную экскурсию в тот волшебный оазис, о котором он столько раз рассказывал ей.
 Ирина, предвкушая радость необычного и загадочного путешествия, сразу же уснула крепким сном, чтобы утром проснуться пораньше. А Юрий, вспоминая прошедший день и прекрасные горные картины, думал об Ирине и о тех чувствах, которые он в этот волшебный день открыл для себя.
 Его сердце все еще билось взволнованно и радостно от новых ощущений. Он не мог понять, что с ним сотворилось, когда он любовался своей женой на том лугу. В его душе родились такие чувства, как будто он только вчера ее встретил и страстно полюбил. Вдруг он понял, что не любил раньше свою Ирину так, как следовало бы ее любить. Ведь он давно знал, что ее любовь к нему очень сильна и чиста, и что он был в ее жизни первым и самым любимым мужчиной!

 Юрий долго не мог заснуть. В его жизни часто бывали такие дни, когда он не мог успокоиться, расслабиться и крепко спать ночью. В последнее время он даже изобрел свою тактику успокоения и засыпания. Просто надо было внушить себе, чтобы разбег разных мыслей в голове полностью прекратился, и накопившиеся проблемы исчезли из сознания. Чтобы в нем возникло чувство своеобразной пустоты, а мышцы тела полностью расслабились. Но очень важным в этот момент было не пустое отключение от мира чувств, а желание увидеть какой-нибудь интересный и любопытный сон.
 И Юрий постарался успокоить себя, думая о самом заветном желании…
 Уже под утро ему приснился удивительный сон, как уже повзрослевшая дочь зовет его к себе, а он бежит к ней навстречу и никак не может добежать до нее. Она, укоризненно качая головой, твердит ему обиженно, что ждет его уже давно, и очень соскучилась по нему. Юрий, понимая, что это все же сон, сильно напрягается всем телом и рвется вперед, пытается двигаться быстрее, но обнаруживает, что не может шевелить своими непослушными и, как будто, ватными ногами. Он с силой дергается и просыпается…
 Юрий посмотрел на свою жену и увидел, что она мирно спит и улыбается во сне. В этот новый день Юрий задумал сотворить для своей любимой женщины что-то необыкновенное. Для начала он решил напоить ее ароматным и душистым чаем из трав, которые в прошлый раз Назарет заваривал для ученых. Старик показал тогда им небольшой тайник для того, чтобы тот, кто придет когда-нибудь в эту пещеру, мог воспользоваться некоторым запасом продуктов, которые постоянно пополнялись самим Назаретом.
 Юрий открыл запасы Назарета и нашел там ячменный хлеб, хорошо упакованный в листья, отчего он казался свежим, будто бы вчера испеченным. В мешочках Юрий обнаружил сушеные фрукты к чаю, приправу и коренья, крупу, муку и другие продукты.
 Заварив душистый чай, сварив на огне сытную кашу с приправами и разломив немного ячменного хлеба, Юрий накрыл импровизированный стол для завтрака, думая о том, как он все это преподнесет своей любимой.
 Он не мог дождаться, когда Ирина проснется и откроет свои глаза. Сидя рядом с ней, он начал мысленно обращаться к ее спящему сознанию, как бы экспериментируя таким образом. Юрий с Ириной, еще живя у себя на даче зимой, научились работать с сознанием друг друга и находили для себя в этом особое предназначение.

 Юрий, с нежностью в душе и с особой трепетностью, заговорил с женой такими словами: «Проснись, моя любовь! Я так долго жду твоего пробуждения! Посмотри, первые лучи солнышка уже заскользили по вершинам гор, и огромное Светило встает величественно над землей. Небо озарилось великолепием божественного восхода, а ангелы поют волшебными голосами свои торжественные гимны Богу и всему миру. Уже начался, моя милая, радостный день, и мы должны его посвятить тебе, нашей любви и рождению души нашей дочери!»

 Ирина открыла глаза, посмотрела вокруг, увидела перед собой Юрия и снова закрыла глаза. Потягиваясь и счастливо улыбаясь, она сказала:

 – Здравствуй, милый мой, я тебе тоже желаю доброго утра! Ты знаешь, Юрий, я видела такой чудный сон, и ты не поверишь, я держала у своей груди мою маленькую дочурку и кормила ее грудью! Господи, какое, оказывается, счастье держать на руках нежное тельце своего ребенка, целовать пухлые щечки и ощущать особый и неповторимо-нежный запах младенца!
 Вдруг Ирина вспомнила, что тема о детях для них как бы негласно закрыта. Она резко приподнялась и села. Заглядывая в глаза Юрию, извиняющимся тоном голоса она заговорила:

 – Прости, милый, но об этом сне я бы все равно тебе рассказала когда-нибудь! Представляешь, как будто все происходило наяву, а ты был таким счастливым, когда радовался рождению нашего дитя! Еще вчера я помечтала об этом сне и, к счастью, он мне приснился! Скажи, дорогой мой, ведь у нас все будет хорошо, и мысли наши о ребенке сбудутся?

 Вместо ответа Юрий начал страстно целовать свою жену, и сразу же возникло сильное желание овладеть ею, броситься в ее объятия, утонуть в ее ласках… Но внутренний голос остановил его: «Еще не время, скоро придет тот счастливый и яркий час!» Юрий отстранился от Ирины, снова поцеловал ее в щеку и, быстро поднявшись на ноги, театрально произнес:

 – Сегодня, моя родная и желанная, я подарю этот день тебе! А пока вставай поскорее, умывайся и отведай моего угощения на царском столе!

 Ирина ела с большим аппетитом чудесную кашу, с удовольствием пила ароматный чай вприкуску с сушеными, нежными фруктами, отведала все, что приготовил Юрий. А он и сам наслаждался пищей, в которую он мысленно вложил свою любовь и энергию добра, радость и другие позитивные чувства. И обоим показалось, что такой вкусной каши они не едали еще никогда!

 Когда завтрак был съеден, Юрий объявил:

 – А теперь начинается сказка! Я поведу тебя, Ирина, по неизведанным дорожкам в страну невиданных чудес, в страну волшебства и любви, в рай на земле! Дай мне свою руку, милая, и ничего не бойся! Но сначала мы пройдем по узким лабиринтам туннеля, пройдем по сказочным пещерам и ты, наконец, увидишь долину любви.

 Ирина шла следом за Юрием по тоннелю и старалась не бояться темноты, а поскорее освоиться и успокоиться. Юрий освещал путь впереди себя, а Ирина, держась за его руку, светила фонариком на стены узкого коридора и осматривала их. Она была раньше уверена в том, что стены всех пещер и туннелей всегда бывают только серого цвета. Здесь же можно было только восхищаться живописными красноватыми, желтыми, голубыми разводами на стенах, на которых местами виднелись небольшие сталактитовые подтеки.
 Вскоре туннель закончился, и Юрий с Ириной вошли в пещеру, в которой было не так темно. Откуда-то издалека шел свет. Громкое хлопанье крыльев голубей заставило невольно вздрогнуть путников. На стенах пещеры они увидели многочисленные ниши, углубления, карнизы – отличнейшие места для гнездования птиц.
 Напуганные голуби нарушили покой летучих мышей, которым тоже не понравилось присутствие людей. Они стали носиться по пещере, вылетая в следующую, вторую и показывая тем самым правильный выход. Юрий с Ириной последовали за ними.

 Во второй пещере было почти светло, потому что был близок выход в долину. Дикие голуби вылетали и влетали обратно в пещеру, а летучие мыши, успокоившись, присаживались на выступы в стенах пещеры и раскачивались забавно, прикрывая свои тела крыльями, словно черными плащами.
 Вторая пещера оказалась весьма необычной по виду, и даже фантастической. В ней оказалось несколько красивых сводов на потолке, а также несколько причудливых изваяний в виде своеобразных фигур.
 – Смотри, Ирина, в самом центре находится сам царь этой пещеры! Он как бы сидит на троне и наблюдает строго за тем, кто входит сюда, – объяснял Юрий.

 – А это кто? – спросила Ирина, указывая на плавные очертания скалистого выступа.

 – Это – его жена, царица. Она следит за порядком и миром в пещере.

 – Действительно, эта фигура напоминает женщину. – Ирина подошла к царице поближе и сказала восхищенно: – Посмотри, Юра, у нее на самом деле лицо женское и очень светлое, а одеяние на ней, как у настоящей царицы, живописно украшено разными оттенками волнистых полос и натеков причудливой формы!
 Ирина подошла к царице очень близко, что-то прошептала ей и, сняв со своего пальца серебряное колечко с бирюзой, положила в небольшое углубление этой природной статуи.

 – Для чего ты это сделала, Ирина? – спросил удивленный Юрий.

 – Я почувствовала ее сердцем, и мы с ней услышали друг друга. Она милостиво впустила нас в эту пещеру и благословила на счастливое пребывание в этой долине. В благодарность я ей и положила свое колечко!

 – Молодец, Иринушка, всегда важно уважать хоть и молчаливых, но таких мудрых «хранителей» нашего мира.

 Долина любви пребывала в такой же красоте и идиллии во всем, как и в прошлый раз. Но Юрию показалось, что на этот раз долина встретила его как своего родного сына, и пришел он сюда, словно в родной и милый сердцу дом. Все также была хороша природа, особенно роскошно цвели небольшие деревья и различные растения вокруг зеркально-чистого озера. А непроходимые, сплоченные в единое кольцо, горы-великаны охраняли это озеро как зеницу ока. Все также восторженно шумел небольшой водопад вдали, призывая поздороваться с ним и умыться его волшебной водой. Также радостно кружили в небе птицы, издавая различные крики, а на ветках пернатые самцы зазывали наперебой своих невест, устроив в этой долине целую симфонию звуков.

 В этой долине было так красиво и радостно, что Юрию показалось на миг, что ангелы сошли с небес и живут в этом райском месте, охраняя долину и сотворяя в ней все новые и новые шедевры красоты. Но Юрий все же был уверен, что живет и творит всю эту красоту Назарет. Его сильная любовь и забота о том, что здесь произрастает и как живет, множит и сохраняет этот маленький мир, но такой угодный Богу!
 – Какая красота! Это настоящий рай! – заговорила тихим и сдавленным голосом ошеломленная Ирина.
 На ее глазах навернулись слезы счастья и благодарности. Она так и осталась бы стоять при входе в пещеру, если бы Юрий не окликнул ее:

 – Ирина, очнись, сегодня это царство принадлежит только тебе! Я думаю, что нам необходимо с тобой срочно принять теплую ванну, так сказать произвести божественное омовение в чудном озере и стать святыми, как и это святое место, которое ты видишь перед собой. Прими, Иринушка, этот божественный дар, окунись в этой воде и ты почувствуешь себя счастливой и красивой. Пойдем же!

 Ирина заулыбалась и засветилась вся от слов Юрия. Раздеваясь и скидывая с себя одежду на берег озера, она своей наготой невольно привлекла внимание Юрия. Он завороженно смотрел на женское тело, как бы заново удивляясь его совершенству и красоте. Он любовался ее грациозной походкой, когда она подходила к воде, восхищался изящными движениями ее прекрасного тела. Ее изумительной красоты груди, задорно играя курносыми сосками, плавно колыхались при каждом ее шаге. Среди многоцветия красок этого райского уголка ее тело светилось прозрачно-светлой кожей, и Юрию показалось вдруг, что весь мир при виде этой женщины благоговейно затих, любуясь красотой идущей к нему на встречу Богини…
 Совершенно голые, они купались в теплых водах волшебного озера, ныряли, плескались и радовались, словно новорожденные ангелы. Вода их постоянно соединяла, и они ласкали друг друга, соприкасаясь в воде телами, извиваясь в ее прозрачной чистоте, словно пара дельфинов. Женщина и мужчина резвились в любовном танце, оглашая тишину райского уголка природы яркими вспышками радостных и восторженных криков.
 Выйдя из воды, счастливые и влюбленные, они опустились на мягкий ковер нежной травы, и праздник любви полностью вошел в свои права. Чистые чувства, чистые и бьющиеся в унисон сердца, радость и осознание своей большой любви, огромное желание любить и полностью растворяться друг в друге, совершали настоящие чудеса, которые святили и охраняли над ними ангелы. Сам Бог помогал им, помогал вдохнуть этот восторг любви зарождающейся нежной душе их будущей дочери!
 Сама Любовь желала этого праздника! В прозревших и растаявших душах Юрия и Ирины возникло по-настоящему сильное чувство любви. Распахнутая в своем экстазе царственная и вдохновленная Любовь была нескончаема в этом долгом и великом дне. А время словно остановилось, давая возможность влюбленным все это наслаждение прочувствовать и запомнить это живое и великое чувство Любви, ее первородную ипостась!
 Ласковое солнышко медленно скатывалось к закату, разморив своим теплом Ирину и Юрия, оно словно не хотело прощаться с влюбленными и напоминать им, что день близится к концу.
 Ирина лежала рядом с Юрием, положив свою голову на его грудь, тихо мечтала, а слезинки счастья незаметно скатывались по ее щекам. Юрий обнимал и ласково гладил свою любимую, удивляясь шелковистости и нежности ее тела. Вдыхая такой знакомый и приятный запах ее волос, наслаждаясь им, он говорил ей ласковые слова любви:

 – Иринушка, моя родная, я тебя обожаю и очень люблю! Ты моя радость, жизнь моя, надежда моя! Ты у меня самая красивая женщина на свете, ты – моя прекрасная Богиня! Почему я раньше был слеп к тебе, мало тебя любил, редко говорил слова любви? Как же я не замечал в тебе такой открытости в чувствах? В твоей обворожительной красоте и нежности я сегодня купался как ангел! И как хорошо теперь вот так лежать с тобой и каждой клеточкой чувствовать тебя, и ничего более не желать для себя в этот миг! Иринушка, ты слышишь, я объясняюсь тебе в своей новой любви! Я влюбился в тебя, в свою жену с новой и невиданной страстью, и так рад это осознавать!
 – А я всегда любила тебя сильно и глубоко! Только ты был всегда занят своей работой, и она постоянно уводила тебя от меня, принуждая все твое время и силы расходовать на разные проблемы.
 Хочу тебе тоже признаться, мой милый, в том, что я влюбилась в тебя сразу же в первый день, как только пришла к вам лабораторию и увидела тебя среди других. Но ты долго не мог понять меня и почувствовать, как сильно стучало мое сердце, и краснели мои щеки, когда ты подходил ко мне!
 – Какой же я чурбан. Ты это хочешь сказать?

 – Наверное! – засмеялась в ответ Иришка и чмокнула Юрия в ответ.

 – Наверняка я не один такой толстокожий! Миллионы мужчин ходят по этой земле и не видят, какие женщины по-настоящему красивы и желанны. Весь мир как будто сошел с ума! Мы превратили наших богинь в бизнес-woman, в добытчиц, работяг, манекенщиц, в служанок и проституток! Мы перестали видеть в женщине ее истинную красоту, божественную красоту матери, великую красоту продолжения нашего счастливого рода, всего человечества!
 Ирина и Юрий поднялись с покрывала и оделись. Они присели на большой и теплый камень, чтобы продолжить свой разговор, который постепенно входил в другое русло. Ирина взяла руку любимого в свою и спросила:
 – Но почему так происходит, Юрий? Почему на земле осталось так мало настоящей любви? Почему, когда хотят сказать, что женщина красива и желанна, о ней говорят, что она просто сексопильная или сексуальная?

 – Ты права, такими извращенными понятиями уводят наших настоящих мужчин от истинного понимания всей сути нашей человечности, от великого понимания божественной духовности, от Бога-Отца нашего!

 – А кто уводит наших мужчин от истины?

 – Те, кто не хотят мира и счастья для нас! Те, у кого нет совести и у кого мысли черны и алчны, а дела их страшны и преступны!
 – А как победить эти чудовища?

 – А вот так! – Юрий вскочил на ноги, вскинул руки к небу и, обращаясь к Богу, заговорил свое заклинание:
Отец мой, я сын твой!
Слышишь меня, как я люблю тебя!
Созданный тобой мир живой
Я сохраню, твою любовь сберегу!
Мысль твоя – она и моя,
Душа моя – она и твоя!
Радость в себе я воскрешу
Осознаньем своим. Я так хочу!
Чего вы ждете, добрые мужи?
Чего вы спите, как в норах ужи?
Вставайте рядом, плечом к плечу,
Прекрасных богинь не дадим палачу!
Своих детей оградим от грязи,
Рутины, лжи, непотребной связи!
Мирные люди – дети Бога!
Не спите долго, как медведи в берлогах!
Мысли свои в движенье вводите,
Слушайте Бога, любовь творите!
Ради жен нежных, ради детей,
Ради России – Родины своей!
У Иришки, уже какой раз за день, навернулись на глазах слезы – слезы просветления, слезы радости, гордости за мужа. Помолчав немного, она спросила:
– Мой дорогой, мой бесценный, спасибо тебе за такие возвышенные и правильные слова! Но ответь мне, пожалуйста, на такой вопрос: почему, чтобы понять истину любви и счастья своего, надо было приехать сюда, за тридевять земель в эти горы, испытать страх смерти, спастись и выжить, полюбить любовь, войдя в этот рай и доказать себе и мне, что уже давно было заложено в нас Богом?
– Хороший вопрос ты задала, моя дорогая Иришка! Я и сам об этом сейчас подумал. Но ты представь только, где любви лучше живется – или под куполом ядовитого смога наших загрязненных городов, или в чистых оазисах прекрасной девственной природы, которая не замучена сумасбродными человеческими фантазиями, а любима и сохранена для людей и их будущих потомков?!
И потом, ты же знаешь, Ирина, для чего я главным образом сюда приехал? Я надеялся снова встретить Назарета, узнать о горах, их тайнах и загадках, порассуждать о главных жизненных вопросах и о…
Но Юрий вдруг замолчал, о чем-то задумавшись. Он вдруг понял, что и без Назарета сделал для себя уже много открытий, познал некоторые истины. Юрию опять припомнилась фраза Назарета «начни с себя», которая стала теперь доказательством того, что произошло между ним и Ириной. А сколько еще разных открытий ждало их впереди!..
Вспомнив о Назарете, Юрий засобирался в обратную дорогу, чтобы проверить, не подошел ли старик в пещеру да и поужинать у костра.
Вернувшись в пещеру, они не обнаружили его там, хотя интуитивно чувствовали и понимали, что, может, еще не пришло время встречи с Назаретом, чтобы говорить с ним на равных.
Юрий разжег костер. Вскипятил чай с травами, которыый теперь должнен был их успокоить и придать предстоящим снам этой ночью светлое и мирное восприятие и отдых телу. Об этих травах в прошлый раз также говорил старик, но при этом он подчеркивал, что лучше всего человеку употреблять в пищу те растения, к которым он привык с детства у себя на родине.
Юрий и Ирина достали из своих рюкзаков продукты и, когда они начали ужинать, то поняли, что есть почему-то совсем не хочется. Ирина первая спросила об этом Юрия:
– Тебе не кажется удивительным тот факт, что, проведя столько времени в долине без обеда, мы не хотим есть?
– Действительно, и я об этом думаю сейчас! – ответил философски задумчиво Юрий.
– Может дело в том, что виной всему – слишком яркие и эмоциональные перегрузки наших отношений?
– Нет, дорогая, дело тут не в перегрузках, а, наоборот, в очень сильной любви между нами, которая раскрылась как вдохновение.
Тебе должно быть знакомо это понятие, такое состояние в человеке, который, занимаясь своим любимым творчеством, не чувствует устали, забывая обо всем на свете. Особое состояние духа создает огромную энергию, которая поддерживает весь организм увлеченного человека и дает ему силы. Человек в такие минуты раскрывает полностью свой потенциал и способности, а когда перед ним открываются огромные миры, просторы Вселенной, доброму человеку остается лишь войти туда и взять с собой все необходимое для творчества и счастья! Таким образом, моя ненаглядная, это самое вдохновение и помогало нам сегодня создавать счастливые картины любви и радости.
– Юрий, я прекрасно поняла все. И по этому поводу я вспомнила один случай, один из тех дней, когда я еще была маленькой, и мы с родителями приехали на свою будущую дачу. Тогда всем давали почти бесплатно участки земли, на предприятии и мои родители получили новый участок. И мы приехали туда, чтобы вскопать землю и посадить новые плодовые деревья, кустарники и другие растения.
Я помню, какое же это было незабываемое чувство, великая гордость для меня, еще маленькой пятилетней девочки, когда наравне со взрослыми я удостоилась чести подносить к лункам растения и зарывать их корешки собственными руками! Вся наша семья, радуясь этому важному празднику посадки растений, потеряла счет времени в тот день. И только вечером мы все вдруг вспомнили, что пропустили обед. А моя мама всегда строго следила за правильным распорядком дня и была удивлена тем, почему никто не захотел кушать. И в последующее время мы уже не удивлялись этому феномену, а садились за стол только тогда, когда хотелось есть. Случалось так, что вместо обеда или ужина мы просто пили родниковую воду, на ходу срывали ягоды, зелень, овощи, и этого было достаточно для поддержания организма в рабочем состоянии. Мы больше не создавали себе лишних проблем по поводу питания, зато много экономили времени, чтобы быть подольше около своих растений и наслаждаться их живительной красотой.
Будучи студенткой университета, изучая растения и их биологическую активность и читая множество научной литературы, я многое поняла. Растения – это живые существа, которые всё чувствуют и понимают. А если мы их сажаем и с любовью ухаживаем за ними, то и они благодарят нас своими дарами.
Поэтому, срывая плоды, ягоды и овощи в нашем саду, мы питались их положительной энергией, любовью. Летом мы не знали, что такое плохое настроение и упадок сил!
– И все это изначально создал Бог! Но большинство людей живет в разных городах, дышит отравленным воздухом, расходует свою энергию на какие-то суетливые дела вместо того, чтобы жить в гармонии с природой и заботиться о своем здоровье.
Наступили сумерки, а затем быстро, как это бывает в горах, пришла темнота. При свете костра сидеть в пещере было уютно. Вверху на потолке пещеры виднелось природное отверстие, куда свободно выходил дым от костра, поэтому в пещере было тепло и не пахло дымом. Из ущелья раздавалась трель козодоя, вдалеке ухал филин, беспрерывно и громко пели сверчки.
Юрий начал готовиться ко сну, постелил свежей и сухой соломы, а для запаха – душистые травы и цветы, чтобы спалось сладко. Затем Юрий и Ирина забрались в спальные мешки, потому что по ночам в горах было холодно, улыбнулись друг другу и пожелали спокойной ночи.
– Знаешь, милый, мне кажется, что спать нам будет лучше в долине, потому что там ночью теплее, чем здесь, да и сны там будут приходить сказочно-волшебные, – сонным голосом заговорила Ирина.
– Завтра же мы перенесем все вещи туда, и там будем ждать Назарета. Он обязательно поймет, что мы здесь и ждем его, вот увидишь!
Стояла тихая ночь, костер догорал, и счастливые дети природы уснули крепким сном…
Утро следующего дня началось с переезда, точнее сказать с перехода из пещеры в долину. Ирина с Юрием, придя в долину, начали обсуждать вопрос, где они обоснуют свой небольшой лагерь, свой временный дом. Решено было занять место под яблонями, которые располагались недалеко от озера, словно большой сад.
Яблони цвели пышно и красиво, и от их цвета исходил тончайший аромат пыльцы и нектара. Ласковый ветерок обдувал и наполнял ароматами цветов и трав это место вокруг яблонь, весело гуляя здесь и заигрывая с веточками деревьев.
Юрий поставил палатку и соорудил около нее что-то вроде стола и сидений. А Ирина, с чувством хозяйки дома, обустроила уют очага. По обоюдному соглашению решено было костер не разжигать вообще, чтобы уберечь эту девственную красоту от чадящих запахов гари и дыма. Для питья была пригодна чистейшая вода в озере, в долине произрастало множество ягод, дикого лука и чеснока, поспевали орехи с нежно-молочным вкусом, а также уже зрели некоторые сорта овощей, посаженные заботливыми руками Назарета.
Солнце вскоре поднялось высоко, и пришла жара. Но водяная пыль от шумевшего водопада за озером, наполняющая сухой воздух влажностью, мягко окутывала тела путешественников, не давая им перегреться на солнышке.
– Юрий, а как мы назовем нашу дочь? – неожиданный вопрос задала Ирина. Она в этот день ходила несколько задумчивой и умиротворенной.
– Я думаю, что мы назовем ее в честь тебя, тоже Иришкой! А ты уверена, что будет именно дочь?
– Ну, конечно же! Я сегодня опять ее видела во сне, и она откликалась на имя Юлька. Вот поэтому мы и назовем ее в честь тебя, от первой буквы твоего имени: Юленька-Юла.
– Спасибо, конечно, моя родненькая! – Юрий обнял свою жену и погладил ласково теплой рукой по ее животу. А потом добавил, глядя на живот Ирины, - расти скорее, моя доченька, я с нетерпением жду того дня, когда ты явишься на свет Божий!
Ирина целый день, как счастливая мать, положив руку на свой живот и поглаживая его, разговаривала со своим будущим ребенком. Она подходила к цветам, вдыхала их запах и чувствовала, что всем этим наслаждается и ее дочь. Она пела ей незатейливые песенки и уже будто слышала, как подпевает ей дочь, радуясь всему тому, что говорит ее мама и о чем мечтает.
Вдруг легкая тень пробежала по лицу Ирины, она подошла к Юрию и спросила:
– Юра, я сейчас подумала о других детях. К сожалению, они в нашей жизни мало защищены от плохих людей, от жесткой системы в нашем обществе. Если мы, взрослые, как-то можем обезопасить себя от всего плохого, то как научить ребенка защищаться от лихих людей? Маленькому человеку, только начинающему жить, все кажется в розовом свете, и он доверяет и любит всех своей нежной душой. Но он не понимает еще, что такое добро и что такое зло, кто такой Бог и какой бывает враг.
– А мы на что, родители? Мне кажется, что только женщина может беречь свою семью и детей. В каждой семье живут матери, жены, дочери – это прекрасные и сильные создания Бога! На вас наш Создатель возложил особую и очень важную миссию, которая заключается в том, чтобы сотворить и сохранить мудрость на Земле! И я не согласен, Ирина, с той формулировкой из Библии, что женщина была сотворена Богом из ребра Адама, и что женщину Бог саздал значительно позднее, чем мужчину. Там так написано, цитирую: «И сказал Господь Бог: не хорошо быть человеку одному; сотворим ему помощника, соответственного ему».
Эти слова в Библии о сотворении женщины можно расшифровать так, что женщина – это и не человек, а просто для мужчины помощник! Но я твердо уверен, что Бог одинаково любил своих первозданных детей. Он сотворил женщину и мужчину одновременно, хотя распределил их роли по-разному. Женщине, как матери ее детей, Бог вдохнул больше мудрости и духовности, святости и любви, возлагая на нее всю ответственность за мироздание и его сохранение.
Поэтому только любящая женщина может создать в своей семье счастье, уют, духовное богатство. Только счастливые и мудрые женщины на Земле могут воскресить и поднять на высокий уровень духовное осознание мира не только в своих детях, но и в других людях, потерявших свою веру в счастливую жизнь, не осознавших пока высшее предназначение Бога-Отца!
– Но оберегать и сохранять свою семью должен мужчина! – возразила Ирина.
– Да! В физическом и материальном плане первая заповедь мужчин – это защита семьи и ее опора. Но я имею в виду не это, а энергию духовности и добра, энергетическую защиту семьи. Женщина как оберег для всей семьи должна хранить счастье своего очага.
Я поясню тебе, Ирина, это так: женщине каждый день важно помнить о поддержании любви к ее мужу и детям, родным людям, которые ее окружают, так как сильные чувства поддерживают огонь духовности и надежно оберегают жизнь всех членов семьи.
Мысленно женщина должна планировать каждый день на успех и научить этому всех членов семьи, чтобы каждый день складывался для них как счастливое стечение всех дел и обстоятельств. Таким образом, мудрая женщина всегда добивается уверенности, спокойствия, радости и здоровья в настоящей и будущей жизни ее семьи.
Есть много тактик и методов энергетической защиты своего здоровья и здоровья близких, защиты жизни своего дома, про это написано много книг. Но люди должны не только их читать и наговаривать обереги для себя, а научиться работать над собой и своими ошибками, стараясь не допускать их больше никогда!
– Юрий, – подхватила разговор Ирина, – позволь мне рассказать тебе об ошибках некоторых людей! А если конкретно, то я хочу рассказать про свою тетю, как она воспитывала своих детей, какая у них всегда была атмосфера в доме, как они жили.
Обладая неуемной и бурной энергией, она всегда разговаривала с людьми и своими домочадцами громко и часто грубо. Тетя любила обсуждать и критиковать кого-либо, и было откровенно жаль тех людей, которые попадались на ее злой язычок.
В детстве, бывая у нее в гостях, я часто терялась и краснела от ее своеобразной манеры разговаривать и вести себя – несколько грубовато и надменно. Она часто расстраивалась по пустякам и совершенно незаслуженно могла наговорить кучу обидных слов не только своим детям, но и мне. А ей все эти слова казались невинными и нормальными для общения с нами, детьми. Но через минуту она могла запросто обнять или поцеловать меня, ласково потрепать за плечо своего сына. Из-за резких перепадов настроения тети я часто терялась и не знала, как вести себя с ней. И вскоре я совсем перестала ходить к ним в гости.
Хоть и любила тетя своих детей, но часто твердила им, что они у нее бестолковые и неблагодарные и скоро сведут ее в могилу. Мужа своего тетя и за человека не считала, унижала его даже при людях и часто упрекала его в несостоятельности зарабатывать много денег. Поэтому ее муж, отчаявшись, запил, потом заболел и умер. В настоящее время тетя стала инвалидом, у нее сейчас нет подруг, не любят ее родственники, а дети разъехались по разным уголкам страны и к ней приезжают редко.
– Вот видишь, дорогая, это типичные ошибки родителей во многих семьях! И если бы твоя тетя имела хоть чуточку такта, терпения, уважения к мужу, детям, окружающим людям и, прежде всего, к себе, то жизнь ее потекла бы по совершенно другому руслу! – утвердительно заявил Юрий.
– А в нашей семье, благодаря добрым родителям, отношения складывались всегда хорошие. Мне кажется, что между моими родителями и сейчас живет нежная любовь, согласие и взаимопонимание. Духовность в них заложена глубокая, а культура отношений до сих пор остается на высоте!
– Я рад за тебя, что ты выросла в такой замечательной семье и очень горжусь этим! Ну, а мне похвастаться нечем. У нас хоть и не было скандалов и пьянок в семье, как у твоей тети, но родительской любви я получал в детстве мало. Мои родители, занимая высокие посты на службе, пропадали там сутками, а придя домой, у них не хватало даже сил на какие-либо чувства ко мне. Поэтому видел я их редко, постоянно ждал их домой и мечтал о настоящей материнской любви. Воспитывала меня няня, которая была доброй и заботливой, но эту доброту никогда не сравнишь с любовью и вниманием родителей!
Непосильная работа, тягостная служба – это жестокий и ненасытный монстр, гасящий в человеке любовь и искренность, отбирающий у него свободу мыслей и радость настоящей, полнокровной жизни.
И вот теперь, Ирина, я живу точно так же, как и мои родители. Все свое время я занят на работе, уезжаю постоянно в командировки и экспедиции на целые месяцы и, даже находясь дома, продолжаю работать, закрываясь от тебя в своем кабинете.
Моя Иринушка, оказывается, я так мало времени посвящал тебе! Ты постоянно была одна и так же, как и я в детстве, ожидала моего внимания и любви! Но теперь все будет иначе, я изменю свою жизнь так, чтобы все мое сознание было обращено к тебе и будущей нашей дочери!
– Это очень приятно, но как ты это представляешь себе и что ты придумал, Юра? Ты бросишь свою научную работу и исследования? Тогда чем ты будешь заниматься и кто денежки будет в дом приносить?
– Я еще не решил для себя окончательно, чем я буду заниматься, но я точно могу сказать, что планы мои грядут грандиозные, но совершенно иные, чем строились раньше! Ты только не беспокойся за меня, а строй мысли правильно и логично, чтобы вся дальнейшая жизнь наша с тобой преобразовалась в счастье, свободу и полную чашу добра и достатка!
Перед тем, как улечься спать, Юрий посмотрел на звездное небо и невольно залюбовался им.
– Ирина, – позвал жену Юрий, – посмотри, какое красивое звездное небо! Давай, хоть немного полежим под открытым небом и помечтаем!
– С удовольствием! – обрадовалась Ирина и, уложив покрывало на возвышенное место, улеглась и позвала к себе Юрия.
Лежа под звездным куполом, они разглядывали звезды, находили знакомые созвездия, любовались огромной луной и мечтали.
Вдали от озера среди густых и раскидистых зарослей ясеня горластые лягушки завели свои истошные песни и, когда они замолкали, в тишине раздавались волшебные трели соловьев.
– Я никогда в жизни не видела такого сказочного звездного неба, – говорила восторженным голосом Ирина, – звезды над нами так близко, что хочется протянуть руку и достать их. И теперь они мне не кажутся маленькими мигающими точками, какими мы видим их дома, в этой местности они представляются маленькими разноцветными шариками, на которых наверно живут такие же влюбленные мужчины и женщины, как и мы. У них тоже есть детишки маленькие и большие, дома, сады, красивая природа…
Скажи, Юра, а на других планетах люди знают о нас? А может, прямо сейчас они смотрят в свои телескопы и разглядывают нас с тобой?
– Я думаю, что цивилизация есть на многих планетах, даже более совершенная, чем наша. Но таких чудных женщин, как ты, Иришенька, я знаю точно, не повстречал бы там! – ответил шутливо Юрий и засмеялся добродушно, крепко прижав к себе Ирину.
– А как ты думаешь, – не унималась Ирина, – сможем ли мы с тобой когда-нибудь пожить вместе на другой планете? Наверняка есть такие планеты, климат которых более мягкий и ровный, чем на Земле? Я думаю, что бывают такие счастливые планеты, где не бывает зимы, а только всегда стоит ласковое лето, там никогда не бывает землетрясений, наводнений и всякого рода катаклизмов. Там царит счастье! Как ты думаешь?
– Не знаю, Ирина, но об этом стоит помечтать! Может быть, в следующей реинкарнации нам судьба устроит такое «путешествие на двоих». Вот тогда и проверим! – опять, смеясь, шутил Юрий. А потом он серьезно продолжил: – если наша с тобой любовь останется крепкой и сильной до конца наших дней, если мысли наши останутся чистыми, несмотря на старческий возраст, и, наконец, если мы сильно этого захотим, чтобы душой оставаться вместе навсегда, то мы будем жить с тобой и на других планетах, и обязательно поймем и найдем друг друга! И самая скорая мечта может исполниться даже сегодня ночью!
– И какая же мечта и почему сегодня ночью?
– Потому что мы попробуем загадать сон, как будем гулять с тобой, взявшись за руки по необитаемым просторам Вселенной, познавая и запоминая в памяти ее величие и красоту!
– Я возьму с собой нашу дочку Юленьку, пусть и она путешествует с нами! – тихо засмеялась Ирина.
– Счастливых тебе снов, милая!
На следующий день утро ознаменовалось торжественной симфонией голосов птиц, насекомых и других обитателей долины. Среди раздолья трав и кустарников, давно проснувшиеся подружки стрекозы, носились в воздухе, порхали красавицы бабочки-аполлоны, на муравьиной куче закипела неугомонная жизнь. И всюду со всех сторон крошечные скрипки кобылок наигрывали несложные песенки.
Когда Юрий выбрался из палатки, то увидел радостно-ликующую природу. Из пещеры с шумом вылетали сизые голуби, недалеко носились стремительные стрижи, планировали ласточки. Несколько птиц уселись на край пещеры и начали свою распевку пронзительными голосами.
В густых и тенистых зарослях ивы на берегу озера расположились скворцы, что-то высматривая в воде. Один из них вдруг бросился в воду, вытащил из нее в клюве маленькую рыбку и счастливый поскакал прочь по берегу от собратьев по рыбной ловле.
Из-под камней с легким криком взлетела оляпка, села на камень у самой воды, затем, подобно скворцам, нырнула и, зажав насекомое в клюве, возвратилась на камень. Над цветами сиреневой мяты загудел басовито шмель, заметались бесчисленные мушки.
Змейка, извиваясь сквозь заросли травы, миролюбиво проползла мимо. В воздухе над озером раздались зычные гортанные крики, и над головой Юрия пролетели две бело-оранжевые утки.
Юрий с восхищением осматривал многочисленное семейство обитателей этого райского уголка. Он подошел к палатке, где еще спала Ирина, и захотел поскорее разбудить ее, чтобы вместе присутствовать в веселом спектакле «артистов» долины.
Открыв полог палатки, он увидел в изголовье Иринки маленькую мышку, которая совсем не испугалась Юрия, а продолжала с важным видом причесывать свое брюшко, показывая таким образом, что пора вставать и принимать водные процедуры, приводить себя в порядок.
– Ирина! – позвал жену Юрий, садясь рядом с ней и махнув на мышку рукой, отчего она с недовольным видом была вынуждена убраться из палатки. – Доброе утро, милая, просыпайся скорее, пора уже вставать!
Ирина открыла глаза и спросила:
– Здравствуй, мой дорогой! Скажи, как ты ночью спал, какой сон видел и где во сне побывал?
– Я спал прекрасно и видел очень хороший сон, но гулял не по дальним мирам далеких созвездий, а по удивительному миру нашей планеты Земля! Я видел множество счастливых и добрых людей, чистоту и красоту окружающей природы. Но самое интересное – я увидел себя в будущем в каком-то другом обличье, в другом для себя предназначенье.
Ирина приподнялась на локте и серьезно спросила:
– Кем ты был во сне, Юрий?
– Как бы это тебе попроще сказать? Просто я сам толком не помню точного названия моей профессии, но знаю точно – я был учителем!
– Просто учителем? – разочарованно повторила Ирина и чуть сникла, вспомнив об учителях нашего времени в России, когда наряду с такими профессиями, как менеджер, предприниматель, юрист, экономист и другие, профессия учителя занимает одно из самых последних мест в списках почитаемых должностей.
– Вот видишь, ты разочарована! Но на какой-то миг и мое сознание отметило это же. А потом пришло видение: меня слушали тысячи людей, и я побывал во многих частях света. Потом я увидел себя мудрым старцем, а люди слушали выступления о моих открытиях в познании мира и доверяли им. Но самое главное – меня допускали люди к своим детям, а я трепетно и радостно учил их знаниям!
– Для этого тебе пришлось учиться всю жизнь?
– Представь себе, да! Для того чтобы учить детей, важно знать законы бытия и применять их умело на новом витке развития цивилизации. Анализируя ход истории, важно предвидеть новый полет мыслей молодых людей.
– Мне кажется, что ты увидел себя в далеком будущем, Юрий!
– Не знаю, может, в далеком, но прекрасном прошлом. Хотя пусть, дай Бог, чтобы это свершилось в ближайшем будущем! – вдруг Юрий посмотрел на жену, покачал головой и, шутливо сдернув с нее одеяло и потянув ее за руки, произнес. – А в настоящем, душа моя, нам пора умываться. Скорее побежали купаться в озеро!
Они со всех ног побежали к озеру. Но с утра вода в нем оказалась чуть прохладней, чем вчера днем. Но Юрий с удовольствием искупался в прозрачной воде волшебного озера, получив заряд бодрости и радостной энергии. Ирина же, ополоснув лицо чистой водицей, повернулась к солнышку и воскликнула звонко и радостно:
– Здравствуй, новый день! Здравствуй, прекрасная и добрая долина! Здравствуй, Бог-Отец! Спасибо тебе за счастье снова видеть этот красивый мир, наслаждаться свежестью природы и видеть своего возлюбленного! Пусть этот день будет счастливым не только для нас с Юрием, но и для всех людей, кто понимает и слышит, тебя, Бог, и вас, Ангелы Света! Пусть тот, кто еще не проснулся от тяжкого сна, поднимет голову и почувствует, как мир прекрасен, что добро всегда побеждает зло!
Юрий внимал радостному клику жены и сам, выйдя из воды, начал восторженно приветствовать мир и новый день. Он, как маленький ребенок, начал кувыркаться в траве, совершая сальто, и задорно смеяться, чем и вызвал ответный смех Ирины.
Вскоре они успокоились, легли на нежную травку и продолжили обсуждать свои сны. Ирина снова заговорила:
– Юрий, вспоминая о твоем сне и разговоре об учителях, я хочу сказать, что высоким словом «учитель» мы должны называть только тех ученых, которые по-настоящему узнали мир. Учителями должны становиться только те люди, которые многое пережили, поняли и прочувствовали этот мир и которые познали науку не только в одной какой-нибудь области, но и во многих других. Я думаю, что учителями не становятся, а это звание заслуживают. Таких учителей всегда должны выбирать люди и почитать их, как настоящих знатоков человеческих душ, носителей добра, мудрости и любви к человеку, особенно к детям!
Но в наше время мы пришли к сплошному непониманию отцов и детей! Родители, воспитатели и учителя бьются давно и серьезно над проблемами катастрофической неуспеваемости многих учащихся в школах и агрессивностью детей и подростков. Увеличились во много раз случаи преступности малолетних, их алкоголизм и наркомания. Распространение наркотиков становится уже обычным делом во многих школах, расцветает проституция, и никакие законы не уменьшают эти негативные проявления.
А все дело в том, что взрослые, копошась в своих старых предрассудках, не видят новое, прекрасное и чистое устремление молодых людей к будущей счастливой жизни! Изо дня в день прагматичные учителя навязывают свои условия подрастающему поколению, чаще всего заботясь не о душах детей и их здоровье, а о своем заработке. Многие учителя, привыкшие работать по давящему руководству «сверху» ради своего же спокойствия, не пытаются даже понимать проблемы детей или вовсе не их видят. Но и это не самое важное, а самое ужасное то, что особенно страдают от непонимания учителей в наше время талантливые дети. Их мысли летят намного быстрее, чем у других. Поэтому важно не останавливать свободный и светлый полет этих свежих мыслей у талантливых детей, не тормозить их порывы, щелкнув по лбу и упреждая: «Не лезь вперед батьки!»
Еще, Юрий, я хочу добавить несколько слов об учебниках, которые создают сейчас для детей так называемые ученые, часто это просто одно недоразумение!
Недавно сын моей знакомой подруги, ученик первого класса, пытался разобраться в тексте задачи по математике. Он никак не мог решить задачу, так как не понимал смысла ее изложения, ее текста. С таким же успехом пытались «расшифровать» текст и его родители!
Поэтому родителям бывает обидно за своих детей, когда вместо того, чтобы воспитывать в детях страсть к познанию, к возвышению живой мысли, авторы таких учебников «головоломок» подрезают на корню желание учиться и познавать мир во всей его красоте даже маленьким детям!
– Как здорово ты говорила, Иринушка, и как верно! – воскликнул Юрий.
– Просто я не хочу, чтобы наша дочь училась в «загнивающей» системе образования, которая не столько помогает учиться детям, сколько делает из них усталых старцев от чрезмерных нагрузок, превращает детей в инвалидов, болеющих с раннего возраста хроническими заболеваниями, или просто детей, не желающих учиться!
– Но все зависит от нас самих, Ирина! Я думаю, придет то время, когда родители будут решать сами, где учить ребенка, каким учителям доверять его, каким предметам учить и по каким программам. Но важно при этом иметь в виду, что не только мы должны будем определять будущее своего ребенка, но и ребенок сам будет определять свое предназначение в жизни. А мы будем чутко прислушиваться к его голосу и его чистым детским чувствам и даже учиться вместе с ним, чтобы видеть мир по-новому, как бы его глазами, получая таким образом «зеленый свет» в светлое будущее!
Ирина вдруг встала и очень серьезным тоном произнесла:
– Юрий, нам никогда не увидеть светлое будущее по одной очень важной причине!
– Это почему? – всполошился Юрий.
– Да потому, что если мы сейчас же не позавтракаем сытно, то я умру и не встану. Понятно?! – засмеялась громко и весело Ирина, с шумом бросилась в воду, распугав диких уток, мирно гнездившихся недалеко в камышах у озера.
Юрий последовал за ней и тоже с разбегу плюхнулся в воду, подняв целый фонтан брызг. От него даже пошли небольшие волны, а все мальки, плавающие у берега, сразу исчезли, спрятавшись под растения и камешки под водой.
Искупавшись в чудесном озере и взбодрившись на целый день, Юрий с Ириной сели завтракать на полянку. Их стол красовался разнообразием продуктов, припасенных специально для экспедиции, а Юрий еще утром собрал в долине овощи, орехи, зелень и ягоды. Ячменный хлеб закончился, и Ирина достала из рюкзака сухарики. И вот теперь, засушенные еще дома, кусочки домашнего хлеба оказались здесь весьма кстати и были приятны как воспоминание о своей родной сторонушке.
Хоть и времени с начала экспедиции прошло немного, но обоим казалось, что пролетела уже целая вечность!
Оказывается, время – это субстанция даже очень непостоянная! Она разная по величине и растяжимости, удлиненности и значимости, поэтому ко времени важно относиться с большим уважением.
По желанию, например, можно добиться ускорения времени, если обстановка неприятна и ситуация нежелательна. А в красивейшие и счастливые моменты жизни время можно удлинить, превратить его в более продолжительные часы, замедляя сознанием ход, скорость времени. В эти продолжительные часы важно от души радоваться жизни и понимать, что это настоящее чудо времени!
После завтрака Юрий, помогая Ирине убрать со стола, поинтересовался:
– Я забыл спросить тебя, милая, а тебе что приснилось сегодня ночью?
– Я не совсем еще готова рассказать о своем сне, сначала должна разгадать одну загадку, которую преподнесла для меня во сне моя дочь.
– Ничего себе! – округлил глаза Юрий. – Она тебе уже загадки загадывает?! А какую загадку, расскажи о ней! Может быть, мы вместе с тобой ее загадки поразгадываем?
– Ну, хорошо, – согласилась Ирина, усаживаясь на полянке поудобнее, – но я сначала расскажу мой сон.
Вечером я загадала, чтобы мы с тобой во сне очутились бы на какой-нибудь планете. И вот уже под утро приснилась необычная планета. Я приблизилась к ее поверхности и увидела, что там очень тепло, красиво и по сказочному удивительно. Природа планеты поражала своей пышной растительностью, а чистый воздух, насыщенный ароматной пыльцой от цветущих растений, освежал мои легкие так, что хотелось летать как птице. Мое внимание привлекли странные растения в виде огромных цветков в рост человека. Многие напоминали чаши лилий, какие растут у нас, но эти чаши росли сразу же из земли и были настолько объемными, что напоминали большие кресла, в которые можно было сесть и качаться, как на качалке.
Также я обратила внимание на здания и дома очень сложной геометрической формы, таких архитектурных строений в нашем мире не существует. Эти дома, архитектурные украшения и памятники – удивительно изящные и гармоничные. А легкие строения влились в богатство природы, не нарушая естественной ее жизни и красоты.
Вскоре я увидела людей по виду таких же, как и мы, земляне, но только необычных по одеянию и обличию. Одежды на них были у всех белого цвета, у каждого человека на одежде красовалась своя вышивка, свой неповторимый орнамент. Но самое удивительное – одухотворенные лица людей, уверенная и спокойная походка, плавные движения и красивая певучая речь, построенная в стихотворных рифмах.
Прямо передо мной стояло красивейшее здание, которое напомнило мне по виду святой храм. Мне стало интересно, как проходила служба в этом храме, и как они возвеличивали своего Бога? Я вошла внутрь и изумилась. Это вовсе был не храм Богу, а холл школы для детей, где они собирались в этом месте к началу уроков, а потом шли всем классом на свои учебные поляны! Да-да, не смейся, Юрий, дети сидели на уроке не в душных комнатах, а на природе в красивейших местах – солнечных полянах, ухоженных руками самих детей, под кронами раскидистых ветвей деревьев, среди душистых цветов и разнообразных растений!
Пока я озиралась вокруг, то заметила группу разных по возрасту детей, собравшихся в холле. Они не замечали меня, и по их серьезным лицам было видно, что предстоящий урок для них был очень важным. Вскоре какая-то девочка, лет десяти, поддерживая плакат под мышкой, позвала всех на урок. И мне показалось странным, что взрослых людей в этом храме не наблюдалось, их почему-то не было.
Я незаметно последовала за детьми, которые пошли к своей поляне-классу. Рассевшись по местам, выбранным на свой вкус (кто сидел просто на траве, кто в чаше цветков или на лавочках), все сразу успокоились и с нетерпением ожидали своей очереди, чтобы выступить перед всеми. В руках каждого я заметила доклады или собственные проекты изобретений. В центр кружка вышла та самая девочка, которая несла плакат. Она начала рассказывать по теме доклада, поместив свой плакат куда-то на несуществующую стену. Словно в телевизоре, на плакате голограмма отображала живые картинки из детства какого-то ребенка и назывался доклад так: «Как воспитывать ребенка в период жизни от его зачатия и до трех лет?»
Представляешь, Юрий, они уже в школе думают о воспитании своих будущих детей и готовятся к этому вполне серьезно!
– Но это все же немыслимо для ребенка десяти лет! И все это, Ирина, твои разыгравшиеся во сне фантазии!
– Я не думаю, что это просто фантазии, – обиделась Ирина, – играют же маленькие дети, да и не только очень маленькие, в куклы или другие игры, пытаясь уже с раннего возраста строить в своих фантазиях будущую жизнь! Но это еще не все, Юрий, – продолжила свой рассказ Ирина, – мое сильное удивление вызвал следующий факт. А именно та девочка, читающая лекцию, вдруг заметила меня, подошла ко мне и, глядя на меня глазами, точь-в-точь похожими на твои, задала вопрос: «А вы, как будущая мама, подготовились к встрече своего ребенка на свет, вы все предприняли для того, чтобы ваш ребенок стал талантлив, умен, красив, был всегда здоровым и высоко духовным человеком?» И в этот миг я так растерялась, что проснулась…
– Да-а, вопрос конечно интересный, – задумчиво произнес Юрий и потер рукой свой лоб.
– А я думаю вот как, будущий папа, – назидательно подытожила свой рассказ Ирина, – сегодня как раз тот день, чтобы подумать о том, как правильно воспитать своего будущего малыша! Уже с сегодняшнего дня мы будем cоздавать проект новейшего воспитания человека для счастливого будущего!
Когда Юрий и Ирина принялись с воодушевлением обсуждать тему о воспитании детей, то к их всеобщему удовлетворению это занятие принесло массу положительных эмоций, прилив радости и надежд. При обсуждении этой темы их мысли текли свободно и легко, превращаясь в яркие и нежные образы, сейчас они думали о своем будущем ребенке, их кровинушке, их живом творении.
– Я думаю, – начал Юрий, – что мечта о рождении нашего ребенка, как главная помощница, должна стать основной направляющей в потоке наших мыслей и будущих свершений. «Вначале было слово…» – так написано в Библии о зарождающейся жизни во Вселенной! Так и мы с тобой, Ирина, мечтая о рождении своего дитя, вдохнули свою энергию любви в душу нашей будущей дочери. Я теперь считаю, что прежде чем зачать ребенка, каждый родитель должен вначале страстно помечтать о нем, пожелать его рождения в обоюдном для влюбленных друг в друга родителей желании. И когда таинство слияния энергий любви счастливо свершилось, то важно верить в новую жизнь будущего ребенка, мечтать и думать о нем.
Родителям, прежде всего женщине, как будущей матери, необходимо сразу же в течение первых трех месяцев беременности помогать зарождаться с радостью и надеждой первым клеточкам организма ребеночка-зародыша, нарождаться этим клеточкам в здоровое и сильное для жизни тельце.
Я много читал в научной литературе о генетике, генетическом коде человеческого развития, о его наследственности и предрасположенности к тем болезням, которыми страдали его близкие и родственники в разных поколениях.
И если уже сейчас мы не позаботимся о том, чтобы в нашего ребенка не перешли болезни и нежелательные черты характера наших предков, то можно опоздать, примирившись лишь в будущем с состоявшимся фактом нежелательной наследственности. Родившись с нежелательным геном, ребенок будет страдать, часто болеть и этим будет отвечать за греховные мысли и поступки своих прародителей!
– Действительно, это так! – подхватила мысли Юрия Ирина, – уж не помню, где и когда я читала рассказ о ребенке, которого воспитывали очень умные и порядочные родители, которого они взяли из детского дома в двухмесячном возрасте. Этот ребенок был из числа отказников. Родители ничего не жалели для ребенка, растили его как своего, по-доброму. Но когда ребенок достиг подросткового возраста, то с ним начали происходить неприятные вещи, он подружился с сомнительными людьми и ударился во все тяжкие грехи, совершил преступления. Никакие воспитательные действия по исправлению преступных мыслей этого молодого человека не помогали. Он стал убийцей и его надолго посадили в тюрьму, а родители, намучавшись с ним, совсем вычеркнули его из своей жизни.
Все это значит, что генотип этого человека подвергся опасному изменению, произошла мутация кода в его наследственности, что страшный ген какого-то родственника испортил всю его жизнь. И как это ужасно!
Иногда в результате искажения хромосомного набора в клетке человека, в схеме наследуемости происходят хромосомные аномалии. Тогда у нормальных родителей рождаются неполноценные дети, дети-инвалиды.
Но как же быть, Юрий? Как не допустить этот проклятый ген в нашего ребенка?! – вдруг заволновалась Ирина.
– Не волнуйся, моя милая! В твоем новом состоянии отрицательные эмоции не нужны. И если мы с тобой обсуждаем какую-либо тему, то решать проблемы необходимо спокойно и благоразумно. Не забывай известный всем факт, что ребенок в утробе матери все чувствует. Еще находясь на клеточном уровне, наш ребенок слышит нас, поэтому этот уровень для малыша должен быть спокойным.
От решения возникающих задач и проблем мы пока никуда не денемся, они происходили раньше и будут возникать потом. Поэтому все жизненные задачи следует принимать для себя не как тяжелое испытание, а как интересный, увлекательный и очень важный поиск правильного пути среди лабиринта разных ходов и выходов.
Вспомни, Ирина, как бывает волнительно и радостно, когда тупиковый путь преодолен, и решение проблемы найдено! Тогда особенно приятно почувствовать свежий ветер перемен, выйдя на прямую дорогу жизни.
Я не говорю, Ирина, что беременные женщины должны сидеть в «золотых клетках», ничего не делать и ничего не слышать, чтобы не огорчаться и не травмировать свое будущее дитя. Напротив, они могут участвовать во всех интересных и радостных делах своей семьи и в жизни общества. Но при этом женщине желательно быть только там, где жизнь насыщена позитивными свершениями, высказываются только добрые, радостные мысли, существует духовность.
– Юра, но часто жизнь преподносит неожиданные сюрпризы, порой неприятные и даже трагические. Тогда как быть беременной женщине?
– В любом случае важен не эмоциональный всплеск или шок, не горючие слезы, не трагизм в душе, а правильно настроенное душевное состояние, так сказать определенная философия жизни. Надо принимать все так, как уже получилось, но обязательно верить в счастливое будущее!
– Дорогой мой, но ты несколько отошел от моего прямого вопроса: как исправить отрицательный код в человеке? – напомнила Ирина.
– Я не отошел, а еще только подхожу к раскрытию главной сути. Так вот все, о чем мы говорим и что делаем, является следствием наших мыслей, они, дорогие, решают и творят все в этом мире!
– Так что же получается? Для того, чтобы исправить генетический код, надо в одно прекрасное время сесть в кресло, просто расслабиться и начать думать, впуская в себя определенные мысли о том, что будто этот нежелательный код плохой наследственности перестраивается в клетках организма и тут же меняется на новый!
– Ирина, это все, конечно, примитивно. Хотя, несомненно, почаще расслаблять свое тело от скованности, медитировать и думать об изменениях к лучшему, очень даже полезно! Но мудрый человек всегда умеет строить свои мысли гениально просто и божественно.
– А как это – божественно?
– Очень просто! Человек – это подобие Бога, его творение. Поэтому главная мысль о ребенке – это образ божества, он чистый и радостный, гениальный и божественный.
Будущие родители сотворяют в мыслях такой образ Бога-ребенка, мысленно отсекая своей силой духа и любовью все опасное и неприятное, что было когда-то в их предках, программируя его на здоровую и счастливую жизнь на земле.
– Ты Юрий все же объясни, как мысленно «отсекать» плохое в коде наследственности и как при этом мыслить правильно?
– Иринушка, а ты не забыла мою технику очищения организма, которую я назвал «чистые вагончики»? Кстати, мы давно уже не проводили ее, а зря! Необходимо каждый день вычищать из своей души и тела энергию отрицательных мыслей, энергию разрушения. А вместо нее привлекать к себе чистую и добрую энергию, светлые мысли и побольше радости.
Каждое утро необходимо начинать с молитвы, с простых слов благодарности Богу за счастье, что ты просыпаешься и видишь этот прекрасный мир, можешь мечтать с новой надеждой, и что способен любить и жить. Бог есть в каждом человеке и в каждой беременной женщине Он как бы заново творит новую жизнь, трепетно и нежно оберегает дитя. И если какая-то женщина ведет неправильный образ жизни, допускает сквернословие, пьет вино, курит, живет не в радости, а в злобе и зависти, то всем этим она преграждает божественный свет к своему дитя и к самой себе.
Таким образом, дорогая, первые три месяца утробной жизни малышки особенно важны для нее и значительны для создания божественного образа, организации здорового организма и психики ребенка, рождения Божества!
– Юрий, а почему ты не говоришь о том, что каждый родитель мечтает видеть своего ребенка не только счастливым и здоровым, но и талантливым, красивым, успешным в жизни? Например, я мечтаю, чтобы наша дочь стала известной артисткой, но как об этом мечтать и строить мысли, чтобы мое желание исполнилось?
– А ты подумай сама, Ирина! Что такое гармония жизни и гармонично развитый человек? Это, прежде всего, всесторонне развитый человек, который создает вокруг себя гармоничную, интересную и счастливую жизнь, он сам творит то, о чем сильно мечтает.
Вспомни, Ирина, историю, сколько же мы знаем гениальных людей, которые проявили в жизни талант и способности во многих областях науки и искусства! К примеру, Леонардо да Винчи прославился как гениальный художник, исследователь и изобретатель, творения которого до сих разгадываются; А. П. Чехов замечательно лечил людей и прекрасно писал свои книги; А. П. Бородин был гениальным композитором, выдающимся ученым-химиком, видным педагогом и неутомимым просветителем. И в наше время мир не устает удивляться гениальности многих выдающихся людей. Э. Р. Мулдашев является профессором глазной и пластической хирургии, мастер спорта по спортивному туризму, трехкратный чемпион СССР, автор книг «В поисках Города Богов». Даже в эстрадном искусстве есть люди, которые заслужили уважение и восторг публики своими разносторонними увлечениями, к примеру, известная всем певица Мадонна не только поет на сцене, но и пишет книги для детей.
Список этот можно продолжать долго, перечисляя имена гениальных людей. Поэтому, программируя и творя в своей душе и сознании образ нашего дитя, мы должны привносить в ее дух зерна гениальности и гармонии жизни.
Когда же наша дочь подрастет, она сама почувствует, какой путь творческой деятельности ей выбрать. И может случиться даже так, что прежде чем наша дочь определится в своей направленности, она попробует себя в нескольких профессиях и делах, и ничего в этом нет особенного и предосудительного.
На время прервав рассуждения, Юрий и Ирина решили просто погулять и приобщиться к природе. Несмотря на то, что полдень уже миновал, веселый гомон птиц все еще не утихал.
Около Ирины несколько раз высовывала свой нос из травы какая-то мышка. И Юрию показалось, что это была та самая мышь, которая сидела около жены в палатке утром. Ирина тоже заметила ее, отломила кусочек печенья и на ладони протянула его мышке-подружке. Нисколько не пугаясь и принюхиваясь к сладкому подарку, мышь осторожно схватила печенье и скрылась с ним неподалеку в заросли травы. Через некоторое время все ее семейство высунуло свои носы, смешно шевеля ими и принюхиваясь, они как бы просили для себя угощения и сверлили глазками-бусинками добрых гостей в надежде получить побольше сладости.
– К нам пожаловали гости, – воскликнула Ирина и засмеялась, вставая на ноги и кидая непрошенным гостям угощение.
– Теперь от них отбоя не будет! – возмутился Юрий. – Пойдем лучше гулять по нашей долине, так лучше думается!
Проходя мимо большого камня, они увидели ящерку-круглоголовку. Почувствовав опасность, ящерка так сжала свое тело, что сразу сделалась плоской, похожей на камешек.
Вдруг раздался шорох на скале, мимо которой проходили Юрий и Ирина; за кустиками желтой акации появились горные перепелки, их многочисленный выводок не спеша и степенно вела мать.
Ирина заулыбалась и умиленно захихикала, осторожно приближаясь к этому шествию. Но почти у самых ее ног они с писком разлетелись во все стороны, а мать упала неподалеку, в нескольких метрах от Ирины, разыграв роль раненой птицы, чтобы отвлечь врага от своих детей. Но Ирина не двигалась больше, а куропатка, бодро вскочив, умчалась к своим детенышам, прячась в зарослях.
Через несколько метров из-под кустов выскочили два зайца и неторопливо отбежали в стороны, и тут же показались серенькие ушки других любопытных зайчишек, которые не испугались людей, а с интересом изучали непрошенных гостей, смешно шевеля хвостиками.
Ирина и Юрий, любуясь прекрасным пейзажем этой долины, с наслаждением вдыхали свежий аромат цветов и разнообразных растений, от самой земли, скал и от воды в озере шли приятные и неповторимые запахи тепла. Путешественники поднялись выше в горы и решили понаблюдать за жизнью долины с высоты птичьего полета.
Остановившись на ровной полянке, они заметили почти в метре от себя выглядывающую из-под камня изумительную мордочку горностая. Через несколько секунд зверек выскочил, и путники увидели его гибкое тельце с красивым мехом охристо-зеленоватого цвета, с белоснежным брюшком, и на кончике его хвоста красовалась черная кисточка. Все время, пока путники продвигались по козьим тропинкам скалистых склонов, горностай не отставал от них, энергично и радостно прыгал по камням, шустро нырял в расщелины. Временами он бежал почти рядом с ними, словно щенок, и смотреть на его гибкое тело, стремительные перебежки, прыжки было громадным удовольствием.
– Смотри, – указал Юрий рукой вверх, останавливая Ирину, – вон там, на скале виднеется гнездо орла!
– Я вижу, что место выбрано хорошее и к гнезду никак не подобраться! – ответила Ирина, рассматривая в бинокль приют пернатого разбойника.
– О, да он тут не один! – воскликнул Юрий.
Он с удивлением обнаружил, что под выступом, на котором было устроено гнездо орла, снизу была прилеплена изящная глиняная чашечка гнездышка скальной ласточки. Близкое соседство с орлом ее вовсе не пугало.
– Юрий, а почему орел не трогает ласточку? – спросила Ирина.
– Быть может, в этом есть особый резон: когда приближается враг, соседи об этом дают знать и поднимают крик. Таким образом, в едином проживании создается благородный этикет.
Побродив вдоволь по горам, путешественники спустились обратно к озеру. Ирина, остановившись около куста жасмина, залюбовалась им и нежно провела рукой по цветущим шапочкам соцветий на веточках куста. Она снова вспомнила о своем будущем ребенке, ласково погладила свой животик и неожиданно спросила Юрия:
– Как ты думаешь, Юрий, можно ли мыслями и желаниями родителей воплотить в реальность свою мечту о том, чтобы родить, к примеру, дочь, а не сына?
– Я полагаю, что возможно. Но помечтать об этом необходимо намного раньше, чем произойдет таинство зачатия. А почему ты об этом спросила, Ирина, ты сомневаешься в себе?
– Нет, просто я вспомнила сейчас о своей маме. Однажды она рассказала мне о том, как в детстве ей подарили очень красивую куклу, которой она дала имя Ирина. Мама играла в основном только с этой куклой и с детства мечтала иметь дочку Иришку. Так и случилось! В детских играх она спроектировала будущую жизнь, нашу добрую семью и меня – свою дочь!
– И очень даже хорошо сделала твоя мама! И теперь у меня есть замечательная и любимая жена Иришка! – радостно сказал Юрий и поцеловал ее.
– А если получится так, что, будучи беременной, мать мечтает о девочке, а, к ее сожалению, родится сын? И вдруг впоследствии этот мальчик по причине неправильных мыслей матери захочет сменить половую ориентацию? Как помочь родителям, чтобы изменить эту ситуацию пока не поздно?
– Во-первых, Ирина, каждая мать интуитивно все равно ведает, кто у нее родится – мальчик или девочка. А, во-вторых, коль судьба преподнесла матери неожиданный сюрприз, то огорчаться ни в коем случае не следует! Рождение ребенка – это всегда великая радость.
Воспитывать малыша с первых дней жизни необходимо в соответствии с его полом. Не секрет, что после рождения сына некоторые родители, мечтающие иметь дочь, продолжают воспринимать ребенка как девочку; слишком балуют, сюсюкаются с ним, одевают мальчика по-девичьи, как бы забавляясь этим. И когда сынишка подрастает, родители продолжают видеть в нем нежного ребенка, говорят с ним на женские темы, оберегают от поступков, требующих только мужского вмешательства, защиты, проявления воли.
Таким образом, они воспитывают мужчину слабого и безвольного, не способного при необходимости даже защитить своих близких, не говоря уже о защите других людей. Вырастает человек, который всего боится, он никогда не сможет встать грудью для защиты своего Отечества!
– Юрий, а если я тебе задам вопрос несколько неожиданный для тебя и, возможно, глупый, ты ответишь на него серьезно?
– Попытаюсь, по крайней мере, – ответил Юрий, повернувшись лицом к Ирине, скрестив руки на груди и сморщив лоб, отчего его озорные глаза приобрели оттенок неприступности и сильной задумчивости.
– Ты все-таки, Юра, не смейся, пожалуйста! Как ты думаешь, а можно как бы «сконструировать» образ будущего ребенка? Например, я мечтаю, чтобы глаза и нос у нашей дочери походили на твои, волосы и цвет кожи были, как мои, а фигура, например, как у Софи Лорен. Возможно ли такое?
– Ох, Иринушка, – закачал головой укоризненно Юрий, – такая «конструкция» будущего человека будет называться «генной инженерией»!!!
А Бог для чего существует, как ты считаешь? Если мы возьмемся свершать все его дела со свойственной нам пока невежественностью, которая уже сейчас обратила природу в жалкое ее существование с вредными гибридами, клонами животных и всеми последствиями по пересадке органов человека, то что будет тогда, когда появятся среди нормальных людей люди-роботы, существа, не способные творить счастье и просто любить?! Это катастрофа!
– Но я же не об этом тебя спрашивала, – чуть не обиделась Ирина. – Я спросила о том, какие черты лица, какое тело я хотела бы видеть в моем ребенке?
– Это одно и то же, Ирина! Все это означает конструкцию будущего робота! Ты еще в институте наверняка изучала психологию человека и знаешь, что многие науки говорят о том, что индивидуальность понимается как сочетание генетически заложенных и приобретенных качеств: физиологических, психологических и социальных. Биологические и некоторые психологические особенности даются нам от природы, а то, что мы воспитываем в себе сами, называется личностью с ее неповторимостью качеств. Человек рождается с готовым типом нервной системы, которая определяет строение сенсорных систем, его психики и т.д.
Психологи, криминалисты, врачи могут поведать многое о секретах человеческой души, человеческого поведения, о которых специалисты распознают по мельчайшим внешним признакам исследуемого человека.
Сейчас уже много пишут и говорят о том, что в результате пластических операций меняется личность человека, его характер, и часто не в лучшую сторону. Поэтому в область тайн божественных не стоит вмешиваться!
Ирина нежно обняла Юрия, своего умного и такого любимого человека, взяла его за руку, и вместе они последовали дальше по тропинкам скалистых лабиринтов.
Над долиной спускались сумерки, но было еще светло. Солнышко не торопилось скрываться за горами и словно остановилось, усевшись, как барыня, на вершинах гор. Юрий и Ирина шли медленно и спокойно, о чем-то думая, они молча любовались красотой природы.
Недалеко за озером они увидели логово лисицы, которая расположилась со своими детенышами около норы. Было видно, что лисята родились совсем недавно, они были голодны и тыкались мордочками в материнское брюхо, ища соски. Лисица настороженно подняла голову и предупредительно зарычала. Юрий с Ириной потихоньку отошли, чтобы не мешать семейной идиллии. Они уже не в первый раз убеждались в том, что звери и птицы этого райского уголка не боятся их, только на всякий случай предупреждают о своем присутствии и территориальной принадлежности.
– Ирина, мы уже с тобой столько тем обговорили, а такую жизненно важную – забыли! – начал новый разговор Юрий.
– Ты это о чем?
– О женском молоке, о кормлении матерью своего ребенка!
– Но мы с тобой обсуждали вопросы о развитии малыша в утробе матери, а ей в это время еще рано думать о кормлении грудью. Я думаю, что заранее заботиться об этом нечего, молоко появляется в груди женщины сразу же после рождения малыша. Хотя я слышала от женщин, что у многих молока бывает недостаточно, часто оно пропадает из-за стрессовых ситуаций, различных болезней и по другим причинам.
– Вот именно – «другим причинам»… А эти причины и есть наши неправильные помыслы и ошибки! В наше время врачи бьют тревогу о том, что многие матери не вскармливают своих детей собственным и таким бесценным грудным молоком. Своих новорожденных детей матери вынуждены кормить разными сомнительными смесями, коровьим молоком, от чего детишки страдают диатезом, несварением желудка, а в последующем теряют иммунитет и часто болеют.
И уж совсем непозволительно и даже я бы сказал преступно по отношению к своему ребенку, когда мамочка отказывается кормить своей грудью дитя, заботясь, таким образом, о сохранении красивой и упругой груди. Это предательство по отношению к собственному ребенку, бред какой-то, неуважение к божественным законам!
Грудное молоко – это «Вселенная на вкус», так писал в одной из своих книг В. Мегре. С молоком матери маленький человек впитывает в себя всю ценную информацию Вселенной, здоровый оптимизм, основу счастливой жизни и будущее здоровье. И как же хорошо, Ирина, когда беременная женщина живет с любимым мужем на личной усадьбе, питается экологически чистыми продуктами со своей земли, ее энергией, каждый день радуясь будущему счастью!
Поэтому молоко для своего ребенка мать должна заранее «приготовить», сотворяя его в своих мечтах, и мысленно представляя его полноту в груди. Чтобы счастливая мать ровно год могла спокойно кормить своего дитя грудью и быть уверенной, что молока всегда хватит, и ребенок будет сытым и довольным.
– Юра, можно подумать, что ты сам когда-то был кормящей матерью и тебе здорово досталось! – шутливо проговорила Ирина.
– Действительно, и мне досталось хлопот, когда моя старшая сестра привезла своего сынишку из родильного дома. У нее тогда оказалось мало молока в груди и приходилось по всему городу искать молочные смеси для ребенка. В то время, в 90-е годы, было проблематично достать хорошее питание для маленьких детей.
– Юрий, а если семья живет в городской квартире и не имеет пока своей усадьбы, как правильно жить и питаться беременной женщине?
– Ирина, по этому поводу написано очень много книг, особое место среди которых занимают книги В. Мегре. Поэтому их надо читать и делать для себя выводы. И потом вспомни, пожалуйста, что ты сделала, когда мы только приехали на свою дачу?
– Ох, я и забыла! Ну, конечно же, я покупала продукты у сельских жителей, во-первых, по очень низкой цене, а во-вторых, экологически чистые и с большой любовью выращенные.
– Так вот, дорогая, было бы стремление каждого правильно жить, быть здоровым и счастливым! Все зависит от самих людей и от каждого в отдельности.
– Да, Юрий, теперь-то я поняла, что жизнь на своей даче, на приволье в тысячу раз лучше, чем в квартире, втиснутой в железобетон многоэтажных конструкций. Жители квартир не живут, а мучаются от тесноты, нехватки кислорода, от энергетической загрязненности и прочее. Страдая, люди часто болеют и, не доживая до своего предначертанного срока, умирают.
Я очень хочу, Юра, снова жить на своей даче, когда вернемся домой. Теперь-то мы понимаем, какие чудеса может сотворить с человеком красота природы, как она меняет человека, его душу, мироощущение, как возвышает любовь!
Я рожу в нашем доме дочку, она побежит по своей земле ножками и «попробует на вкус всю Вселенную». Верно я говорю?
– Конечно, мое солнышко рыженькое! Ты прочитала и мои мысли!
От счастья Юрий начал страстно целовать свою возлюбленную, а потом подхватил Ирину на руки и закружил ее. По долине разнесся по-детски радостный и заливистый смех счастливой и влюбленной женщины. Эхом отозвались восторженные всплески энергии любви во всем многообразии живого мира этой волшебной долины, в криках птиц, в шуме водопада, в вечном звоне жизни божественной природы!
…Словно из волшебной книги, этот день вновь перевернул прочитанные страницы любви и творческих озарений двух влюбленных. Еще на один прекрасный день они стали мудрее, ближе друг к другу, ко всей Вселенной и к Богу!
Глава 6
Назарет возвращался домой, в его чарующую обитель, райский уголок, спрятанный от глаз людских, но скрытый пока до поры до времени. Странствуя в горах, уходя на сотни километров от своего жилища, Назарет с нежностью и трепетом думал о нем, и всегда с великой радостью возвращался в долину, как будто там ждала его возлюбленная, его жена.
Тонким, интуитивным чутьем Назарет уже несколько дней осознавал в себе какую-то особенную тягу к дому. Он понял, что его кто-то там с нетерпением ждет. Только вопрос состоял в том, кто именно его ждет и что это за люди? Хотелось поскорее убедиться, что пришли к нему в пещеру именно те два человека из группы ученых Москвы, в которых он тогда же, еще год назад, поверил сразу и которых он ждал с нетерпением.
Многие десятилетия своей жизни в горах Тянь-Шаня, Назарет прекрасно изучил горы, чувствовал и любил их. Каждой вершине он дал название, красноречиво подчеркивающее собой особую роль в жизни горной системы. Назарет ведал секреты некоторых вершин, поднявшись на которые можно было наблюдать многое из тайной жизни природы гор. А самым примечательным было то, что он знал определенные места в горах, откуда всегда можно было видеть дом, его гору, ласково названную им – «Овея».
И вот, взобравшись на одну из гор, простирающую зримый путь к дому, Назарет вдруг увидел там странное свечение. Прозрачно-белый свет, устремившийся в заоблачную высь, энергетическим потоком озарял все живое в небосводе, радовал волшебным свечением окружающее пространство вечернего неба.
Назарет восторженно смотрел вдаль и любовался этим необычным свечением. Он был удивлен и приятно взволнован этим видением. Он знал, что это такое и почему исходит этот бело-золотистый свет. «Но при чем здесь любовь?» – недоумевал Назарет, быстро спускаясь с горы. С непреодолимой силой потянуло его домой. Он хотел было дождаться утра и выспаться хорошенько, но любопытство и радостное ощущение чего-то необычайного и доброго заставило его собраться в дорогу этим же вечером.
Ночь в горах не была страшным испытанием для Назарета, также спокойно он мог не спать несколько дней, если складывалась необходимость. Он был человеком особой закалки, крепкого телосложения, сильный духом и здравием.
Путь к дому предстоял сложный, да и расстояние до пещеры Назарета было приличным. Но он быстро собрал все свои пожитки и решительно двинулся в путь, зная, что уже с восходом солнца он обязательно будет дома и что его ожидает там приятный сюрприз.
Весь путь для Назарета сложился намного легче, чем он его себе спроектировал. А время пролетело быстро и почти незаметно, сжавшись в кратчайший срок в эту ночь. И когда, наконец, Назарет вошел в свою пещеру, то последняя звездочка, подмигнув ему, исчезла в небе, предоставив возможность первому лучику восходящего солнца пожелать доброго утра всему живому на земле.
– Доброе утро, счастливого дня, тебе, Мир! – воскликнул всеми фибрами души Назарет, – Отец мой, Бог мой, спасибо тебе за новый день и радость бытия! – восторженно произнес старик, стоя на подступах к своей пещере, простирая руки к солнцу.
Войдя в пещеру, старик еще раз убедился, что здесь были люди, хотя царили порядок и чистота. Назарет понял, что гости находятся в данное время в долине, поэтому он не стал задерживаться в пещере, а пошел по туннелю к озеру. Сердце его радостно и взволнованно стучало, ликовало от предвкушения счастливой и долгожданной встречи с друзьями.
Он увидел их издали. Мужчина и женщина еще спали, и утренний сон их был безмятежен и сладок. Они красиво устроили свое спальное ложе на полянке под ветвями цветущих яблонь, которые также любил Назарет и часто отдыхал в их приятной тени. Молодые спали под пологом из прозрачных белых занавесей, чтобы сон не тревожили насекомые. И Назарет, остановившись поодаль, начал всматриваться в этих людей, любуясь волшебством белоснежного шатра, прикрытого легким туманом, парящим среди цветущих яблонь-невест.
Старик решил не тревожить гостей и ждать их пробуждения. Он выбрал себе место для отдыха, расположившись вдали от ложа прекрасной пары, чтобы не стеснять их и себя, улегся на мягкую траву, чуть влажную от росы и слегка задремал.
Интуитивно Назарет уже представил образ спящего мужчины, а вот женщину он не знал и мог только догадываться, кем она является для молодого человека. Назарет также понимал, что ему нельзя находиться в пространстве любви этих людей, и будет лучше, если он совсем уйдет из долины, дожидаясь влюбленных в пещере. Но все же его что-то удерживало, и Назарет остался, зная, что дальнейшие обстоятельства происходившего дадут понять ему, что предпринять и как правильно поступить.
Юрий открыл глаза, приятно потянулся, растягивая все мышцы тела, посмотрел на розовое небо, расцвеченное первыми лучами солнца, и счастливо улыбнулся. Он любил всегда просыпаться рано и думать в тихие утренние часы, когда сама природа просыпалась и начинала вдыхать первые глотки хрустально-чистого воздуха, напоенного свежими ароматами зелени растений и цветов, теплыми запахами родной земли.
В эти ранние часы Юрию часто приходили на ум интересные мысли и замечательные идеи. И это чудесное утро не замедлило подарить ему новое озарение, восхитительную идею, над которой он стал думать радостно и упоенно.
И пока его жена спала, Юрий тихо встал, пытаясь не тревожить сон своей любимой, и вышел на берег озера. Он с удовольствием сделал несколько физических упражнений, нырнул в теплые воды ласкового озера, взбодрился под прохладными струями водопада и окончательно проснулся.
Юрий сорвал несколько цветков, чтобы преподнести их Ирине, но остановился, приняв для себя решение. В это прекрасное утро он сделал для себя важное открытие, которое должно было по-новому освятить любовь с Ириной, союз их чистых сердец, их радостное стремление жить друг для друга.
Юрий сел на камень у берега озера и начал продумывать план праздника, который он решил посвятить Ирине. К нему пришла очень хорошая идея, чтобы назвать это торжество Праздником во имя Любви. Юрий ясно представил себе, как оно должно происходить. Торжество будет посвящено обряду счастливого и по-настоящему божественного венчания. Он вдруг понял, что обряд венчания, придуманный им самим и Ириной, соединит их души через красоту этой природы навечно, поможет осознать истинную любовь в свете творческого озарения.
Юрий вдруг вспомнил свадьбу с Ириной, регистрацию брака в загсе. Сам обряд регистрации и вечер он помнил не столь отчетливо, но вот хлопоты к свадьбе, все мероприятия по подготовке ее запомнились как тяжелые испытания на выносливость. Поэтому усталость, накопившаяся за несколько дней подготовки к свадьбе, не позволила насладиться счастьем в первую брачную ночь, которая прошла скоротечно и почти безрадостно.
Усталость чувствовалась и после свадьбы, и Юрию было очень жаль растраченных понапрасну физических и душевных сил при подготовке и проведению этого трудного мероприятия, которое, в конечном счете, не принесло настоящей радости в душе. Но его душа желала другого, чего-то необычного, запоминающегося на всю жизнь, может быть, даже священного и одухотворенного!
Юрий посмотрел вокруг, словно впервые всматриваясь в красивые очертания этой долины, и понял, что в этом великолепном уголке первозданной и чистой природы можно организовать и свершить настоящий и достойный Любви обряд. Здесь, находясь наедине с природой и Богом, можно придумать такое святое и красивое таинство и действие, что, не стесняясь ни чьих осуждений и косых, завистливых взглядов, можно полностью отдаться великим чувствам любви и радости!
Взволнованный своей идеей, Юрий ходил по берегу, что-то чертил на песке, даже разговаривал сам с собой и думал. Потом он спокойно сел на камень и успокоился. Решив для себя что-то определенное, он начал готовиться к празднику.
Назарет уже давно наблюдал за человеком, за его мыслями и действиями. Он понимал, что в уме этого человека происходит настоящая творческая работа, его сознание решает трудную задачу, и поэтому ждал и не подходил к нему. Назарет с радостью вспомнил этого человека, его имя и был счастлив подтверждению своих догадок.
А Юрий продолжал рассуждать так: «Во-первых, – думал он, – если обряд нашей любви мы с Ириной посвятим соединению наших душ перед Богом, то необходимо будет подготовить определенное и очень красивое место, какую-то поляну около озера для священнодействия. На этой поляне нужно будет соорудить столик для обрядовых принадлежностей, а также сиденья. Но для Ирины надо будет сделать роскошный, украшенный цветами трон, и на него усадить ее во время торжества, читая ей при этом свои стихи о любви и почитая ее как настоящую Богиню.
Во-вторых, я должен буду придумать тексты речей, желательно в поэтической форме.
В-третьих, для венчания необходимо подобрать светлую одежду, как-то украсить себя, чтобы выглядеть по-праздничному.
Для себя Юрий уже придумал образ нарядного жениха, но вот что сочинит Ирина, будет вопросом ее фантазии и воодушевления. Он был уверен, что Ирина с радостью подхватит идею о венчании и тоже придумает что-то интересное для праздника.
Но самый важный момент в священнодействии состоял не только в красивом проведении самого обряда, Юрию необходимо было создать настроение одухотворенности, возвышенности чувств и радости праздника. Для этого предстояло сочинить такие слова, которые нашли бы свое отражение в душе его любимой Иринки и вызвали в ней ответные чувства любви, радость творческой настроенности и осознанное состояние для разговора с Богом.
Итак, подготовка к празднику началась.
Вскоре нашлось красивое место для церемонии. Был сооружен столик, для ритуальных принадлежностей подготовлены чаши, свечи, цветы, ароматная вода, сплетены гирлянды из бумаги и разнообразных вьющихся растений, установлено для любимой на возвышенном месте кресло, накрытое покрывалом. Юрий успел сделать даже качель для Ирины, чтобы ее порадовать, перебросив веревку через самый толстый сук большого дерева, которое красовалось возле поляны.
Наконец, Юрий сел писать текст, взяв в руки блокнот и ручку. Но, к его огорчению, мысли вдруг застопорились. Он никак не мог подобрать важные слова, не знал, с каких слов начинать обряд, как вести себя и что при этом говорить. Никак не получались даже самые простые стихи, а рифма упрямилась и будто шутливо посмеивалась над бедным Юрием, смешным женихом-поэтом.
Он сидел у озера на камне, сочинял стихи, перечеркал многие страницы блокнота, рвал их и, рассерженный на себя, запихивал исписанные листочки в карман. Затем, открыв новую страницу, он написал:
Милая Ирина, женщина моя,
Ты моя богиня, зовешь меня, маня…
Юрий чуть ли не со слезами на глазах посмотрел на эти уродливые строчки, огорченно недоумевая и как бы спрашивая себя: «Ну, что же это такое, что за смех такой получается? Что это со мной? У меня ничего не клеится! Я даже придумал такую смешную рифму «меня – маня»?! Что же мне написать, в конце концов, где моя творческая и одухотворенная фантазия? Какие же подыскать слова, какие отыскать чувства, чтобы они превратились в песню любви и счастья?»
Юрий посмотрел на часы, стрелки уже показывали восемь часов утра. Он поднялся и посмотрел в ту сторону, где спала Ирина. Она может скоро проснуться, и Юрий понял: если не будет красивых и светлых стихов, то праздник может получиться не таким, как он себе его представил.
И все же ничего не оставалось, как оставить эту затею с сочинительством стихов и надеяться на озарение чувств и мыслей во время торжественного обряда, когда, поддавшись общему возвышенному настроению, в нем вспыхнет желаемое вдохновение. Он решил для себя так: «Пусть мои слова будут простыми, зато они будут самыми искренними! Я ведь буду выступать не перед аудиторией, а перед своей обожаемой женщиной, которая сразу может почувствовать фальшь или напыщенность сочиненных заранее мною строк. Поэтому настоящие чувства помогут мне, и я потом что-нибудь придумаю.»
Через полчаса Юрий полностью закончил все приготовления к празднику. На столике красовался роскошный букет цветов, стояла чаша с родниковой водой, настоянная на душистых травах, две свечи, горстка пшеницы и даже сладости для Ирины. Юрий сплел два венка: один из белых цветов, другой – из красных. Он положил эти венки на столик и побрызгал их ароматной водой из чаши.
Из своего рюкзака молодой жених достал белую футболку и светлые брюки из хлопка и надел все это, к карману футболки Юрий прикрепил букетик из белых цветков жасмина. А сам жених был чисто выбрит, причесан и надушен.
И вот в таком торжественном виде новоиспеченный жених отправился будить свою невесту. Подойдя к Ирине, Юрий ласково заговорил:
– Вставай поскорее, невеста моя, открой свои глазки, тебе замуж пора! Жених на пороге ждет с утра, выходи, невеста, за ворота!
– Какой еще жених? – сонно спросила Ирина, – что еще за шутки?
– Я, Иринушка, твой Юрий! Я снова хочу стать твоим женихом!
– И зачем это? – Ирина приоткрыла глаза и удивленно посмотрела на красивого и радостного Юрия, все еще ничего не понимая.
– Ты, моя миленькая, скоре просыпайся и постарайся понять все, о чем я хочу тебе сейчас сказать!
– Ты придумал какую-то шутку и хочешь развеселить меня с утра пораньше?
– Нет, Ирина, это не шутка, а очень серьезное мероприятие, которое ты запомнишь, я надеюсь, на всю жизнь!
Тут Ирина окончательно проснулась, поднялась из постели и внимательно посмотрела на Юрия, а он продолжил:
– Помнишь ли ты, дорогая, нашу свадьбу?
– Как же ее не помнить? Этот день я ждала с особым трепетом и надеждой!
– Какой надеждой, ты можешь объяснить те чувства?
– Надеждой на счастливую нашу жизнь с тобой! А в чем собственно дело?
– Погоди, Ирина, ответь мне, пожалуйста, еще на один вопрос! Вся наша брачная церемония в зале загса тебе понравилась?
– Ты знаешь, Юра, я так волновалась, что ничего почти не помню! При церемонии я боялась сделать что-то лишнее, боялась даже пошевелиться, когда ведущая зачитывала свой текст. Я, как каменная, подходила к столу, чтобы расписаться в брачном свидетельстве, руки мои дрожали, и целовала я тебя, как сейчас помню, холодными губами. На свадебном вечере я, кажется, немного расслабилась, но и там приходилось выполнять какие-то действия в веселых забавах публики. Хотя праздник и удался, но я помню, что очень устала в конце дня, хотелось поскорее добраться до постели, лечь и заснуть. В общем, тех восторженных чувств, каких я ожидала от свадебного праздника, я не получила! Прости меня, Юрий, что через несколько лет после свадьбы я в этом призналась тебе!
– Не надо извиняться, Иринушка, ведь я думал, еще тогда, после свадьбы точно также! Сегодня, Ирина, я вдруг понял, что на нашем свадебном торжестве должен был состояться праздник для наших с тобой чувств, Праздник Любви, а получилась вечеринка для приглашенных гостей по случаю бракосочетания!
Ты только вдумайся, Ирина, над этими словами: «по случаю бракосочетания»! Это значит, что наш с тобой союз – только один из «случаев» в случайностях этого бытия! А слово «бракосочетание» говорит – это брак сочетающихся, значит полная негодность такого действия! Выходит так, что все эти слова означают для двух влюбленных, решивших связать свои души навечно, сплошное недоразумение, такие слова ведут заранее молодых к размолвке, ссорам, разводу. Так и получается сейчас!
– Это все очень грустно, Юра. Но что ты подразумеваешь под всем этим высказыванием? Может, ты хочешь сказать, что свадьба наша была ненастоящей и для тебя она ничего не значила?
 – Не то я хотел сказать, разве ты меня еще не поняла?

 – Поняла, поняла, только ты не обижайся! Но почему ты не настоял тогда, чтобы мы с тобой обвенчались в церкви, ведь там совершаются очень красивые обряды венчания?
 – Но ты все же пойми меня, Ирина, в церкви тоже все сводится к тому, чтобы красиво и как бы с согласия Бога совершить обряд, который тоже строится на строгих законах подчинения, записанного и установленного в церковных канонах. В церкви влюбленные жених и невеста, подчиняясь словам и действиям священника, не думают о своих чувствах, не радуются творческому полету своих вдохновленных мыслей. Уста влюбленных закрыты, не звучат светлые слова любви. А свобода Любви заперта в клетку и дрожит, боясь ослушаться строгих и благочестивых дядей!
 Но где же счастливый порыв чувств, где радостные и чистые лица влюбленных, свободная от сковывающих цепей любовь? И где, позвольте спросить, бывает настоящий праздник божественной Любви?
 – Ох, Юра, этого не бывает никогда и ни у кого! Многие люди пытаются скрывать свои истинные чувства, не выставляют их напоказ.

 – В том то и дело, что скрывают, боясь осуждения и осквернения их любви! Сколько же тому примеров в истории человеческой; когда светлые чувства влюбленных осмеивали и топтали грязными сапогами грубые мужи, когда ради настоящей любви люди шли на смерть, когда ради святой любви влюбленные бросали самое дорогое и уезжали на край света, лишь бы быть вместе и т. д.
 Но не будем в этот день, моя Иринушка, говорить о грустном. А ты мне лучше скажи, хотела бы ты сегодня по-настоящему совершить вместе со мной обряд венчания? Чтобы он запомнился на всю нашу жизнь, чтобы радостно запели наши светлые чувства, чтобы слова о любви рождались свободно и чтобы они не прятались, а раскрывались как цветы, летели как птицы ввысь, слагаясь в великий гимн Любви, в слова благодарности Богу-Отцу!

 – Конечно, мой дорогой! Об этом мечтают многие женщины и даже мужчины, когда женятся по любви.

 – Почему, ты сказала, даже и мужчины?

 – Потому что молодые люди, как мне кажется, не желают жениться на своих избранницах лишь затем, что им приходится идти в загс, затем «отбывать» время на своей свадьбе, тратить уйму денег и сил. Поэтому в наше время молодые пары не стремятся жениться и ставить штамп в паспорт, а живут просто гражданским браком, не неся друг перед другом никакой ответственности, и наверняка по-своему поступают мудро.
 – Вот к чему мы пришли сегодня! Люди находят друг друга, живут какое-то время вместе, а потом ссорятся из-за пустяков и разбегаются в разные стороны, не узнав любви и не веря в нее потом всю жизнь!
 Я знаю, Ирина, почему так происходит! Так происходит потому, что настоящая правда о любви давно сокрыта от душ людских! Но любовь есть, она существует, ее всегда надо ждать, искать несмотря ни на что, верить в нее и обязательно находить, оберегая ее от кривого сглаза, и сохраняя любовь в душе своей как дар Божий.
 Сегодня, солнышко мое, мы придумаем красивый и радостный обряд, который у нас обязательно получится! Мы сохраним светлые чувства о нем в наших сердцах и запомним его в мельчайших подробностях. И в будущем мы будем рассказывать о своей любви нашим детям и внукам.
 А теперь ответь мне, милая, моя бесценная женщина, ты согласна отдать мне свою руку и сердце? Согласна ли ты, выйти за меня замуж, свершив в радости настоящий гимн нашей чистой любви?
– Да!!!
Глава 7
Он ждал ее с особым трепетом и думал о важности события и об ответственности перед своей женщиной. Он сильно волновался. О таком обряде, как он себе его представлял, Юрий нигде не читал и не слышал.
Юрий много раз видел по телевизору обряды венчания народов Африки, Латинской Америки, стран Востока, был свидетелем свадебных церемоний в России и в странах ближнего зарубежья. И все эти представления не трогали чувств Юрия, а вызывали лишь простой интерес или скуку.
И в своей ситуации Юрий не представлял даже с чего начать, какие слова произносить, какие действия совершать в обряде. Но зато он был уверен в своих чувствах к Ирине, и это было самым важным в его стремлениях.
Пока Ирина придумывала свое свадебное импровизированное одеяние, Юрий подошел к озеру, сел на камень и задумался о любви.
Любовь. Что означает это слово по-настоящему? Почему оно вызывает самое сильное чувство у человека? Почему он ради любви отдает все, даже свою жизнь?
Юрий представлял, что такое любовь, но также он понимал, что любовь и Бог – это единое понятие. Юрий также знал, что Любовь – это самостоятельная и живая сущность, без Ее участия не был бы сотворен человек на божественной Земле. И те люди, которые познали истинную любовь, касаясь ее животрепещущих чар и купаясь в лучах неповторимого восторга, стали воистину счастливыми и особенными людьми, прекрасными детьми Бога!
Но большинство людей на планете растеряли свою настоящую и чистую любовь по всему свету, не сумели найти и сохранить ее. Хотя люди иногда верят в нее, испытывают какие-то чувства друг к другу, но не понимают, что те простые и примитивные чувства влечения ненастоящие. Поэтому многие молодожены через месяц после свадьбы вдруг обнаруживают, что между ними нет настоящей любви, они винят друг друга в неискренности, предательстве и вскоре разводятся навсегда как самые лютые враги.
Юрий вспомнил свой неудачный жизненный урок, свою любовь и первую женщину, которая требовала и ждала от него каких-то возвышенных чувств. А он не понимал и удивлялся ее излишним к нему «чувствованиям» и вздохам. Через какое-то время эта женщина повела себя странным образом, начала ревновать его сначала к работе, а затем к несуществующим любовницам. Она вконец измотала душу Юрия, и они развелись, болезненно переживая развод каждый по-своему.
Когда в жизни Юрия появилась Ирина, то сильных чувств поначалу он к ней не испытывал. Просто Ирина ему очень нравилась, очаровывая его своей привлекательной внешностью, чудным и милым характером. Ему всегда льстило, как нежно и чутко относится к нему Ирина, как трепетно любит его, не требуя ничего взамен своей любви.
И вот теперь все изменилось, прежде всего, нежно запели чувства Юрия. А счастливая Ирина, чувствуя изменения в душе Юрия, расцвела и засияла радостью. Настоящая любовь пришла к ним обоим, раскрылась полностью в своей великой ипостаси, растопив и осветив их души, заставляя пылко биться их сердца.
И тут Юрий вдруг понял, что обряд венчания – это не просто праздничное действие, а это нечто большее для людей, особенно для влюбленных. По своему замыслу обряд – это глобальное понятие, это священное «действование по сотворению Образа Любви», настоящего Живого Образа!
Теперь Юрий обрел внутреннюю уверенность и знал, что ему пожелать для себя и Ирины!
Ирина шла навстречу Юрию, который уже с нетерпением ожидал ее, свою возлюбленную, прохаживался по берегу озера и размышлял. Вдруг он остановился и посмотрел в ту сторону, откуда шла Ирина. От неожиданности Юрий чуть не лишился чувств, он даже потер глаза, когда увидел вдали прекрасное видение. Он увидел, как нежная и легкая нимфа, плавно парила над цветущим лугом, а роскошные волосы ее развевались на ветерке и сияли как золото на солнце.
Ирина была одета в простую белую сорочку из тончайшей ткани, которая при свете солнца открывала взору своей прозрачностью удивительно стройное женское тело. Ирина шла, красиво ступая босыми ножками по траве, и гордо несла себя, высоко подняв свою рыжую головку, украшенную белыми цветами. Длинный шлейф белой подвенечной фаты тянулся позади нее, преображаясь в волны колыханий над высокой травой. Природа замерла…
«Боже мой, – подумал Юрий, – как она красива!!! И какая же она выдумщица! Из обыкновенного лоскута марли она сделала настоящую фату, украсив ее прекрасными цветами, красивыми веточками с нежными плодами и ягодами, и даже разноцветными перышками и пухом. И как чудесно она украсила свое «подвенечное платье»! Каждая бы невеста позавидовала ее наряду и искусству быть такой привлекательной и желанной!»
И когда Ирина подошла поближе к Юрию, то он увидел, как счастливо светилось ее лицо, как ярко блестели ее глаза, как губы, словно лепестки алых роз, манили своей нежностью, как зарумянились от волнения ее щеки, а игривые ямочки на них открывали миру восторженную улыбку.
Ирина протянула Юрию свои мягкие руки и с затаенной улыбкой произнесла:
– Вот и я, мой любимый! Веди меня хоть на край света – я твоя!
Юрий вышел из сказочного оцепенения и чуть хриплым от волнения голосом вдруг заговорил стихами, войдя в творческое озарение:
– Любимая моя! Готова ль ты со мною
К созданию живого Образа Любви?
– Готова, милый мой, я, сотворяя Образ,
Пройти с тобой до краешка Земли!
– Пойдем, любимая, в тот уголок природы,
Который создал я, мечтая о тебе!
Пройдя к священному для их обряда месту,
Прекрасную невесту Юрий усадил на трон чудесный.
И чашу полную воды прозрачной, украшенную лепестками роз,
Торжественно взял в руки и медленно он произнес:
 – Пускай вода запомнит силу чувства,

 Что наши души создадут в желании мечты.

 В порыве сотворенья и рожденья
 Прекраснейшего Образа Любви!
 Образ Любви – это наше творенье,

 Способное вечно любовь охранять.

 И, преумножив силы Вселенной,

 Подарит свет людям, тепло, благодать!
 Образ Любви нашей должен стать сильным,

 Чтоб на века яркий свет свой продлил,

 Чтобы скорее, чрез поколенья

 Вновь наши души соединил!
 В Образ Любви мы вольем нашу веру,

 Радость сердец и трепетность чувств.

 Чтобы хранили дети и внуки

 Образ творимый из Божеских уст!
 Юрий поднес чашу с волшебной водой к Ирине и попросил ее:
 – Представь себе, милая, что этот напиток

 Впитал всю энергию страсти речей,
 Что создали мы и наш Образ незримый,

 Образ Любви нашей вечной.
Ты пей!
Ирина отпила половину содержимого чаши и снова отдала ее Юрию. Обращаясь к нему со всей своей нежной любовью, она заговорила:
 – Эта вода, впитав мои мысли, стала сильнее, как наша любовь.

 Выпей любви моей половинку, мой ненаглядный, возлюбленный вновь!
 Юрий допил напиток и поставил пустую чашу на столик. Затем он взял щепотку пшеницы и, обращаясь к Ирине, произнес:

 – Возьми и ты, пшеницы горстку, сожми ее в руке и мысленно представь,
 Как вся энергия любви и наши радостные мысли
 Звенят в восходах молодой пшеницы, даруя миру сладостную явь!
 – А теперь, Иринушка, – продолжал Юрий, – когда мы наполнили энергией любви эти зернышки, мы посадим их в землю, и пусть эту долину будут радовать и наши всходы любви!
После того, как семена были посажены, Юрий взял Ирину за руку и подвел к столику, где лежали венки. Он взял венок из белых цветов и, поднося его к Ирине, снова заговорил:
– Этот венок является венцом нашего обряда любви и, прежде чем надеть его на твою голову, я должен буду удостовериться в твоей настоящей ко мне любви. Ответь мне, Ирина, сильно ли ты любишь меня?
– Я так сильно люблю тебя, мой дорогой и любимый человек, что не мыслю жизни без тебя, живу тобой каждую минуту, каждый миг и каждый вздох! Я горю от счастья быть рядом с тобою и мечтаю прожить с тобой долгую, светлую и счастливую жизнь, даря тебе свою заботу, крепкую и нежную мою любовь!
– Счастье ты мое! Бесценное ты мое сокровище! – воскликнул Юрий со слезами на глазах.
Он обнял свою Иринку и нежно поцеловал ее. Надев ей венок на голову, Юрий от счастья не мог произнести больше ни слова, комок в горле застрял, хотелось плакать от великого восторга. А Ирина взяла венок из красных цветов и надела его на голову Юрия и тоже поцеловала его. Они обнялись и прижались друг к другу, чувствуя, как слезы счастья застилают глаза, как их сердца радостно и гулко бьются в едином ритме любви.
Вдруг в этот миг обоим показалось, что их души как бы засветились, их овеяло таким светом, теплом и негой, что захотелось взлететь в небо на крыльях и раствориться в заоблачной дали. Они вдруг почувствовали, что сам Бог обнял их своими горячими руками и вдохнул в них великое блаженство своей любви. Такого чуда они еще никогда в жизни не чувствовали! Теперь они понимали, что Бог рядом с ними, Он счастлив за них, Он гордится ими!
Юрий вознес свой взгляд в небо и тихо произнес:
– Спасибо тебе, наш Отец-Бог, благодарю тебя за это счастье!
Ирина, чувствуя в себе необыкновенное состояние, это чудо прикосновения Бога, воскликнула громко:
– Мой Отец, наш Бог, я узнала тебя, я вижу тебя, и хочу сказать тебе слова благодарности за то счастье, которое ты мне подарил! Спасибо тебе за жизнь, спасибо тебе за мужа, за счастье любить его и быть рядом с ним!
Когда Юрий очнулся от сладостного озарения, он понял, что они вместе с Ириной сотворили настоящий обряд любви, и он у них получился так прекрасно и так одухотворенно, как и мечталось Юрию. Ирина также почувствовала в себе огромный творческий подъем, необыкновенный взлет энергии и радостных чувств. Они по-настоящему узнали, как бывает, когда творит великая энергия Любви!
Юрий взял жену за руку и повел ее к озеру, остановившись у самой кромки воды, он снова заговорил:
– Теперь, создав Образ Любви, необходимо закрепить наш союз клятвой друг перед другом. Волшебная вода этого озера запомнит наши слова и вознесет их в Космос. Мы снимем после этого наши венки и отправим их по воде. Пусть и они поведают всему живому, как мы с тобой любим друг друга! Ты согласна это сделать, Иринушка?
– Конечно, согласна! Но как бы мне хотелось, чтобы наш ритуал кто-нибудь засвидетельствовал и порадовался за нас!
– Я буду вашим свидетелем!!! – громко крикнул издали Назарет, наконец-то выдавая свое присутствие. – Если только вы позволите мне это и сочтете меня достойным быть на вашем Великом празднике! Здравствуйте, мои солнышки! Как же я рад вас здесь видеть!
Назарет приблизился к удивленным молодым людям и, широко улыбаясь, пожал им руки, а потом обнял их.
– Здравствуй, Назарет! – хором ответили молодые, удивленно переглядываясь. – Ты уже давно был здесь, и почему не подошел к нам сразу? – удивился Юрий.
– Извините, меня старика! Когда я пришел сюда в эту долину ранним утром, вы еще спали, а я не посмел будить вас. А когда ты, Юрий, встал, то я понял, что мысли твои очень серьезны, и мешать тебе я не имел права. И уж когда развернулось ваше торжество, вдохновленное любовью, я не смог даже пошевелиться и встать, чтобы уйти. Великая энергия вашей любви согрела счастьем и меня, старика. Вы уж простите меня, но, глядя на вас, я плакал от счастья и вспоминал свою любовь, свою прекрасную Лейлу!
Да что же я разболтался старый! Я снова вас прошу, дети мои, позвольте мне стать вашим свидетелем Обряда Любви? Можно?
– Да!!! – опять в один голос ответили Юрий и Ирина, обнимая Назарета.
– Спасибо за доверие, дорогие мои! Юрий, продолжай свой обряд, пожалуйста!
– Я не могу…
– Тогда сделаем так: давайте возьмемся за руки и образуем круг, я буду спрашивать вас, а вы отвечайте! Мысли твои, Юрий, сейчас опять потекут свободно по тому же руслу, по которому они так торжественно пели. В нашем Круге Радости, зажженная и усиленная нашими мыслями, энергия Любви вновь вспыхнет и заговорит в вас пламенными речами.
А теперь ответь мне Юрий, как любишь ты свою прекрасную Богиню?
– Мою Богиню я люблю всем сердцем, и жизни без нее не смыслю я!
Она мой ангел, солнце, свет небесный. Иринушка, поверь, как сильно я люблю! Люблю тебя!!!
Назарет обратил свой взор на Ирину и также с пристрастием спросил ее:
– А ты, воспетая в стихах и вдохновившая поэта, прекрасная волшебница моя, что ты ответишь мужу?
– Моя любовь к нему давно уже пылает и с каждым днем она сильней!
А доказательством тому являет жизнь дочери во мне, мечта о ней!
Назарет совсем расчувствовался, и глаза его стали влажными, засветились от радости искорками счастья, гордостью за молодых влюбленных. Он торжественно поздравил их с праздником соединения душ перед Богом. Назарет обнял сначала Юрия, расцеловав его троекратно, а затем подошел к Ирине и, глядя на нее с отцовской нежностью и серьезностью, ласково поцеловал ее в лоб. Потом он взял руки молодых, соединил их и сказал:
– Теперь вы перед Богом муж и жена! И я уверен за ваши души и знаю, что чувства ваши настоящие и очень сильные. Счастья вам и детишек побольше! Опускайте же скорее ваши венки в озеро! Ведь вы этого хотели?
Юрий снял с головы Ирины венок, а она – его. Затем каждый венок был уложен на два больших сорванных листа огромного лопуха, а в середину каждого венка молодые поставили зажженные свечи. Эти два горящие островка Юрий и Ирина, зайдя по колено в озеро, отправили по воде. Было очень красиво, и сказочное видение вдруг удивило всех, когда какая-то невидимая сила подхватила эти островки любви и направила их к середине озера. Остановившись вместе в самом центре, венки замерли и так и остались лежать там, красуясь веселыми огоньками на зеркальной поверхности волшебного озера.
Юрий обнял нежно свою жену и поцеловал ее. А Назарет запел очень красивую песню своим необычным голосом. От этого проникновенного голоса и нежной мелодии песни стало так хорошо, что мурашки побежали по спине, и сердце забилось радостно.
Юрий с Ириной сидели, обнявшись на берегу озера, а Назарет, устроившийся с ними рядом, пел им свои песни, то веселые, то немного грустные, но все очень мелодичные на слух и красивые. Назарет пел песни на разных языках, но Юрий с Ириной понимали, что эти песни были о любви, верности, дружбе и о красоте земной.
Глава 8
Теплый вечер мягко опустился в долину. Юрий, Ирина и Назарет, устроив небольшое праздничное застолье в честь Обряда Любви, мирно сидели на поляне и беседовали. Говорить с Назаретом было приятно и легко, беседа шла просто и одновременно интересно. Рассказывал он непринужденно, без назиданий и поучений, словно родной и любимый отец.
Юрию было очень интересно узнать о Назарете как можно больше, и он задал ему несколько, касающихся его личности, вопросов:
– Расскажи о себе, Назарет! Как долго ты живешь в этих горах, где твоя родина, кто твои родные и близкие и откуда ты родом? Какое твое основное занятие в этой жизни, и какая для тебя предначертана миссия?
– На твои вопросы, дорогой мой человек, я могу ответить коротко, но могу рассказывать о себе и целый год!
Если говорить о моей жизни коротко, то можно сказать так: моя долгая жизнь была непростой. Ее можно символически разделить на два периода. Первый период – это жизнь в Испании, а второй – здесь, в этих горах. В своей родной Испании я прожил до своего юношеского двадцатилетнего возраста и пришел в эти горы из чистого любопытства. Я пережил здесь горестную утрату и так и остался здесь навсегда. Теперь здесь мой дом, – грустно сообщил о себе Назарет.
– Прости, но ты нас заинтриговал! – с интересом в голосе сказал Юрий. – Расскажи, пожалуйста, о себе подробнее, нам с Ириной хотелось бы о тебе многое узнать! Сегодня для нас свершился удивительный, плодотворный и богатый на события день. Но мысли наши все еще возбуждены, и вряд ли нам захочется сегодня спать! Вечер предстоит еще долгим. Поэтому поведай о себе, Назарет!
– Ну, хорошо, дети мои, тогда слушайте!
Назарет помолчал немного, а затем, глядя в даль долины, что-то вспомнил и немного грустно вздохнул. Он мысленно возвратился к тем дням, когда его жизнь в родном испанском городке текла весело и беззаботно. Его морщинки на миг разгладились, глаза засветились от приятных воспоминаний о юношеской поре, и Назарет начал свой нелегкий рассказ.
– У моего отца была своя автомастерская, и я начал помогать отцу, где-то лет с десяти. Дело наше было прибыльным, успешным, а от клиентов, которые хотели отремонтировать у нас свои автомобили, не было отбоя.
Отец мой был прекрасным мастером, знатоком своего дела. Он мог с закрытыми глазами почувствовать поломку автомобиля и быстро починить его. Своему мастерству отец научил и меня. Он всегда говорил, что машину, как свою женщину нужно чувствовать и любить. Сначала я смеялся над высказыванием отца, а потом и сам это понял, начал по-настоящему кое в чем разбираться.
Уже к семнадцати годам у меня появился свой круг знакомых, которые доверяли мне машины. А я исправно чинил и исправлял все поломки их автомобилей. Клиенты мои оставались всегда довольны, и слава моя, как классного специалиста, выросла до вершин славы моего отца.
Окончив школу, я не захотел учиться дальше, чтобы получить высшее образование. Я видел свою дальнейшую жизнь беззаботной, обеспеченной и веселой. У меня много было друзей, с которыми я каждый вечер отправлялся в местные рестораны и бары. Я знакомился там с девчонками, был неразборчив с ними, заводил скоротечные романы, а вскоре бросал подруг, не разделяя с ними горечи по поводу размолвок. Не знаю, к чему бы привела меня такая вольготная и бесшабашная жизнь, если бы я не увидел Ее.
Однажды в нашу мастерскую приехала на своей машине девушка и попросила меня починить ее автомобиль. И как только я взглянул на нее, то сразу понял – это моя судьба!
Пока та девушка рассказывала о причине поломки, о проблемах своей машины, я заворожено стоял около нее и смотрел на необыкновенно красивое ее лицо, слушал ее ангельский голос и не понимал, о чем она говорит.
Лейла, так звали эту девушку, была удивительно хороша собою, и я первый раз в жизни понял, что значит – любовь с первого взгляда. Я влюбился в Лейлу без памяти, и в первый же вечер добился свидания с ней. И я не ошибся в выборе своей возлюбленной, той единственной и неповторимой девушки, которая оказалась очень доброй, внимательной ко мне и желанной.
Лейла успешно училась в университете, увлекалась художественным искусством, различными видами спорта, но особенно любила альпинизм. Она серьезно занималась этим видом спорта и постепенно втянула и меня.
Моему отцу Лейла очень нравилась. Но он не одобрял мое новое спортивное увлечение, боялся и всегда переживал, когда мы с Лейлой отправлялись в горы, и там она учила меня навыкам скалолазания. Отец запрещал ходить в горы и заниматься этим видом спорта, но я страстно любил свою девушку и поэтому любил все то, что она любила, все то, чем она увлекалась.
Как и она, я страстно влюбился в горы, полюбил их гордую красоту и силу.
Поэтому никакие запреты отца не могли помешать моему увлечению, которое овладело мной полностью. Я так увлекся этим спортом, что к большому неудовольствию моего отца я почти совсем забросил свое дело.
И вот однажды мы с Лейлой и с ее знакомыми друзьями задумали идти в горы Тянь-Шаня, чтобы покорить там одну из вершин. Мы четко продумали план путешествия, собрали деньги, подготовили необходимое снаряжение и наметили день отправления.
Когда мой отец узнал, что я отправляюсь в дальнее путешествие по горам, то очень расстроился, категорично отговаривая меня от этой затеи, и мы даже поссорились с ним. А вскоре у него случился сильный сердечный приступ, и мне пришлось отложить путешествие на пару дней. И когда отцу полегчало, я собрался тут же в дорогу, чтобы поскорее догнать своих товарищей и Лейлу.
Мой дорогой отец, как сейчас помню, будто что-то предчувствовал тогда. Но он также понимал, что мое рвение идти с Лейлой в горы не усмирить. Прощаясь, он заплакал, но крепко обнял и пожелал мне доброго пути, давая наказ, во что бы то ни стало остаться в живых. Тогда он, видимо, знал, что расстается со мной навсегда!
И это оказалось правдой. Через месяц он скончался от второго сердечного приступа, но об этом я долго не знал, путешествуя по горам со своей любимой Лейлой и друзьями.
– Дорогие мои, – обратился Назарет к Юрию и Ирине, – не хочется мне говорить сегодня, в этот радостный день о грустном! Но если хотите услышать продолжение истории, то вам придется немного потерпеть. Ведь наша жизнь, к сожалению, не всегда изобилует приятными вещами, бывает и наоборот, и тогда важно проявить твердость своего характера, важно не согнуться от проблем, не поддаваться горестям!
Увидев по внимательным лицам своих слушателей неподдельный интерес ко всей этой истории, Назарет продолжил свой рассказ:
– Так вот в один из ненастных и холодных дней нашего продолжительного путешествия погода в горах резко испортилась, мы сбились с пути, попали в ужасную бурю, но спрятаться от нее было негде. Поэтому мы продолжали идти вперед, чтобы не замерзнуть в пути. В тех горах путь лежал через опасные скалы, встречались глубокие пропасти, и скользкие наледи на склонах гор мешали нашему продвижению. Но мы были слишком неопытны, наши силы таяли. И получилось так, что трое наших друзей провалились в пропасть и погибли. Остались только мы с Лейлой.
Сегодня, вспоминая ее светлый образ, я хочу рассказать вам о том, какой подвиг совершила моя возлюбленная!
Мы спускались по отвесной скале, и моя Лейла, как опытная спортсменка, постоянно оберегала меня и боялась, чтобы я не сорвался в пропасть. Буря настигала наши замерзшие тела и швыряла из стороны в сторону, как какие-то щепки. Когда мы висели на стене скалы на страховочных веревках, снег застилал глаза, падали камни. Но самоотверженная Лейла, борясь с бурей, отважно помогала мне закрепляться страховкой, обходясь сама минимумом снаряжения, так как часть моих приспособлений улетела в пропасть.
Силы наши были на исходе, голод давно напоминал о себе, а Лейла, которая никогда не унывала, решила хоть как-то подбодрить меня. Она шутила, громко разговаривала со мной и смеялась над своими же шутками. Но когда она увидела на моем лице страшное отчаяние и безысходность, применила другую тактику для поддержания моего духа. Она просто начала читать стихи о любви, которые она сочинила когда-то сама. Потом, продолжая отчаянно сопротивляться стихии и помогая мне спускаться по скале, начала громко петь боевую песню. И наконец, видя то, что я продолжаю находиться в плачевном, почти безсознательном состоянии, объяснилась в своей любви ко мне.
И с этого момента со мной начали происходить самые невероятные изменения, я вдруг ожил, откуда-то появились силы, мне стало тепло и даже радостно на душе! Лейла никогда не говорила о своих чувствах, о любви, запрещала об этом говорить и мне. И все же там, на той злополучной скале, она была вынуждена рассказать о своей сильной любви ко мне. Она призналась в своей любви с открытой искренностью, которую прятала раньше глубоко в душе. Способная любить сильно и страстно, она тогда нашла единственно правильный путь к моему спасению через ее чистую и преданную любовь. Она говорила о сильных чувствах ко мне, создавала такие образы любви в будущем, что я ожил и даже заплакал от счастья. Но какие слова я говорил ей в ответ, уже не помню, наверное, они были не такие пылкие и страстные, как ее. Но ясно помню до сих пор ее любящие и нежные глаза, ее пламенные взгляды.
И вдруг она призналась, что ждет ребенка от меня и беременна уже три месяца. Она сказала об этом просто, зная и чувствуя, как я влюблен в нее. А я, ошалев от неожиданно свалившегося счастья, потерял бдительность и чуть за это не поплатился своей жизнью. Но Лейла вовремя среагировала, огромным усилием воли постаралась удержать меня, налаживая мои крепления и вбивая в скалу новые крючья. А сама в тот миг…
Назарет отвернулся и замолчал. Во всей долине как будто наступила тишина, природа оцепенела, слушая своего друга, а Ирина с Юрием крепко обнялись, как бы защищаясь от невидимых ударов судьбы. Но Назарет взял себя в руки и продолжил:
– Я закрыл от ужаса глаза и только лишь услышал последний ее крик: «Прости меня!»
Сколько времени уже прошло, а я не вспомню даже, сколько часов после случившегося я провисел без чувств на скале. Но помню, что когда очнулся, то собрал все силы и волю и каким-то чудом спустился с этой проклятой скалы. Буря сразу затихла, словно одумавшись от сотворенного ею зла. А я подбежал к пропасти, истошным голосом крича имя моей любимой, но тишина стояла жуткая и страшная. Так я остался один.
С тех пор прошло много лет, но я продолжаю жить в этих горах. Поначалу я ничего не понимал, не хотел возвращаться домой, а только лишь хотел умереть здесь. Но Бог не отдал меня смерти! Я встретил одного человека, странника, который и посвятил меня в тайны жизни, в тайны всего мира. И поэтому я здесь, несу великую свою вахту в этих горах и часто с нежностью и светлой грустью вспоминаю свою Лейлу!
Вскоре я обнаружил этот райский уголок, решив его назвать в честь моей любимой – Любовь Лейлы. Поэтому наш образ любви здесь до сих пор живет. Он и вас здесь согрел, раскрыл ваши чувства и дал силу энергии великой Любви.
И я рад, Юрий, что ты привел сюда свою любимую женщину. Я счастлив, что ваша любовь стала огромным подарком для моей Лейлы. Судьба привела вас сюда, вы обрели здесь счастье, вдохнули жизнь в вашего будущего ребенка, и я думаю, что Лейла рада за вас, находясь сейчас на небесах.
Юрий с Ириной сидели, обнявшись, но от потрясения пока не могли вымолвить и слова. На их глазах блестели слезы, но эти слезы были светлыми, они как очищение души благодатно действовали на душу, не вызывая боли в сердце. Эта история о жизни старика настроила молодых на веру в счастье, веру в крепкую любовь.
– Юрий, – очнулся от воспоминаний Назарет, – ты спрашивал о моем предназначении в этом мире?
– Да! – ответил Юрий, – еще при первой встрече мы с ребятами спрашивали тебя об этом. И я очень хотел узнать у тебя, как на самом деле «дышат» горы, где их настоящие «легкие», и как помочь нашей планете, чтобы уберечь ее? И как сделать так, чтобы мы, люди, дышали только чистым воздухом?
– Конечно, Юрий, я помню все, о чем вы меня спрашивали тогда. На память свою я еще не жалуюсь, хоть мне и пошел, к вашему сведению, уже сто первый год!
 – ?!

– Да-да! И не удивляйтесь, что я не доходяга сморщенный и хилый! И вы сможете прожить до бодрой и здоровой старости, если мысли свои в чистоте сбережете, некрасивые поступки свои обуздаете и Образ Любви своей сохраните до конца дней. А мое предназначение такое – хранить мои горы!
– От кого ты должен их хранить? – удивленно спросил Юрий.
– От человека, к сожалению!
– Говори яснее, Назарет, я не понимаю тебя! – воскликнул опять Юрий. – Каким образом надо охранять горы от человека, когда они, как ты только что рассказал нам, часто сами убивают людей, «устраивают» оползни, «тянут» в свои пропасти несчастных, своими вулканами и землетрясениями разрушают целые города и селения?
– Бывает и так, к несчастью! Но я хотел сказать о другом.
– Погоди, Назарет, – перебил его Юрий, – ты хотел сказать о том, как люди варварски относятся к природе гор, губят ее, жгут костры, ломая редкие деревья, убивают животных, птиц, разоряют их гнезда и т. д. И что самое неприятное, это когда люди, бывая в горах, оставляют здесь кучи мусора, оскверняют горы и пишут на них свои идиотские послания. В общем, весь негатив нашей цивилизации налицо!
– Да, Юрий! И это еще не самое страшное! Я имею в виду то, что в некоторых скрытых и недоступных местах в горах, в глубоких шахтах иногда происходят сверхсекретные работы по созданию оружия массового уничтожения. Там, в секретных лабораториях может храниться большое количество химических веществ. Вот что являются огромными и ужасными очагами зла! Но все же главная опасность таится в умах тех людей, которые за большие деньги готовы уничтожать целые страны, народы и губить безвозвратно нашу Землю. Поэтому темные мысли этих кровожадных людей-монстров губят эти горы и все прочее, куда быстрее, чем что-либо другое.
– Я начинаю понимать тебя, Назарет!
– Вот и слава Богу!
– Но я не понимаю все же, каким образом ты, Назарет, можешь один противостоять тысячам гадких людишек, которые с помощью современных видов техники, оружия и методов агрессивного воздействия на людей, держат целые страны и народы в своем подчинении и страхе?
– Тебе, Юрий, можно было бы давно об этом догадаться! Но я отвечу вам лишь так – гармонию любви я берегу и сотворяю!
– Назарет, опять в твоих ответах кроются сплошные загадки!
– А как ты думаешь, Юрий, был бы человек человеком, если бы жизненные задачки не решал сам, а получал готовые ответы на блюдечке с голубой каемочкой?
– Тогда бы человек, – вмешалась Ирина, – не отличался от животного! Мозг человека живет только тогда, когда находится в поиске, в творческом мышлении, вот тогда и называют такого человека духовно развитым.
– Совершенно верно, милая женщина! – воскликнул Назарет, улыбаясь Ирине и слегка пожимая ей руку. Затем он продолжил: – отвечая на твой вопрос, Юрий, насчет «Легких Планеты» я хочу ответить вам так, мои дорогие. Есть, конечно, особые места на нашей планете, в частности, есть определенные места и в этих горах. И Бог, создавая нашу планетную систему, нашу Землю предусмотрел все: и дыхание планеты, и ее самоочищение. Но мы, люди, не должны мешать этим важным процессам, а должны жить только по Божьим законам!
– Назарет, тогда позволь мне задать тебе последний вопрос, – попросил Юрий. – Скажи, а какое мое предназначение, в чем оно состоит?
– Свои мысли я не вправе навязывать тебе, Юрий! Человек в твоем возрасте должен уже ясно видеть свой истинный путь, обозначая для себя главные цели жизни. Поэтому не меня спрашивай об этом, а прежде всего – себя! Подсказки всегда находятся рядом, они должны светить и в твоем подсознании.
В эту ночь природа Долины Любви, растревоженная разговорами этих добрых людей, долго не могла уснуть, не спали и звезды, и Луна. Поэтому в ней было светло и ясно, а сказочные очертания прекрасных деревьев, скал и тихого озера создавали неповторимый уют и покой.
– Утро вечера мудренее, давайте ложиться спать! – весело отдал команду Назарет.
Уже через два дня Юрий с Ириной собрались в обратный путь домой. Назарет вызвался проводить их до самых последних предгорий.
Юрий созвонился по мобильной связи с проводником и шофером автомобиля, на котором они сюда приехали. Эти местные люди должны были доставить Юрия и Ирину до вокзала.
Молодые люди, прощаясь с этой удивительной долиной, ставшей им родной, решили пройтись по ее окрестностям и полюбоваться красотою природы, чтобы увести с собой в Москву самые лучшие воспоминания о ней. Они не грустили, а с надеждой строили свои планы на новое возвращение в этот райский уголок, мечтали снова встретиться с Назаретом, но уже втроем, вместе с родившейся дочкой.
Когда пришло время прощания, Юрий, улыбаясь, подошел к старику и заговорил с ним:
– Дорогой наш человек, наш любимый отец! Расставаться с тобой нам жаль, но столько дел нас ждет еще впереди! Огромное спасибо тебе за все, что ты сделал для нас! Я остался очень доволен и на этот раз открыл для себя многое. И все благодаря тебе и Дому, который ты создал! Мы обязательно сюда приедем и повидаем тебя снова, если позволишь Успехов тебе, отец!
– Спасибо тебе, Юрий, за слово «отец»! Теперь и вы мои родные дети! Знайте, что я всегда вас здесь буду ждать, вы только позовите меня, и я непременно вас найду! Также знайте, что эта долина Лейлы теперь и ваш дом!
 – Мы благодарим твою Лейлу за ее любовь, которая буйно цветет в этом уголке Рая! – произнесла радостно и благодарно Ирина, крепко обняв Назарета на прощание. – Вот бы каждый влюбленный человек создал свой райский уголок, тогда Землю нашу не пришлось бы защищать от злых людей, их темных мыслей и деяний!

 – Молодец, Ирина! – воскликнул одобрительно Назарет, а потом, повернувшись к Юрию, сказал: - Береги свою бесценную женщину, свою любовь и счастье!
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